
【男子】 (81～+96㎏級）

田島 宗 81kg 〇 115 × 122 × 122 〇 150 〇 155 × 163 115 155 270 3

三宮 叶夢 89kg 〇 115 〇 120 〇 124 〇 145 〇 153 × 157 124 153 277 3

辰已 航大 96kg 〇 125 〇 131 × 135 〇 160 × 170 ― 131 160 291 2

長島 広明 +96kg級 〇 125 〇 131 〇 136 〇 150 〇 160 × 165 136 160 296 3

【女子】 （64～+76㎏級）

佐々木 瑠那 64kg 〇 40 〇 45 〇 50 〇 50 〇 55 〇 60 50 60 110 3

田中 那海 71kg 〇 70 〇 74 〇 78 〇 90 × 94 〇 94 78 94 172 3

望月 莉歩 76kg 〇 70 × 75 〇 75 〇 84 × 88 〇 88 75 88 163 3

早川 稟華 +76kg級 〇 65 〇 68 〇 70 〇 81 〇 85 〇 89 70 89 159 3

ウエイトリフティング

2

クリーン＆ジャーク

順位

8月27日(水)

階級 Ｓベスト Ｃ＆Ｊベスト トータル
3 1 31

2 3 31 2
順位選手 階級 Ｓベスト Ｃ＆Ｊベスト トータル

選手
2

スナッチ

スナッチ

1

クリーン＆ジャーク


