
  

 

東日本大震災復興支援「スポーツこころのプロジェクト」 

平成 23 年度 事業計画  

 
１． 「スポーツこころのプロジェクト 笑顔の教室」（通称：「スポーツ笑顔の教室」） 

■ 内 容 ：熱き心を持ったアスリートたちが「夢先生」として小学校を訪れ、子どもたちと体育館等で

体を動かす「遊びの時間」（実技／45分）と、教室で話をする「対話の時間」（座学／45分）を通してコ

ミュニケーションを図っていくことで、子どもたちが笑顔や元気、自身を取り戻し、自身の力や可能性

について気づけるよう導いていく。 

■ 期 間 ：平成 23年 7月 1 日～平成 24 年 3 月 31 日 

■ 場 所 ：被災した 6県の中の下記市町村の小学校 

・青森県 三沢市(4)、階上町(2)、おいらせ町(2)、八戸市(6)  (計 14) 

・岩手県 大船渡市(14)、陸前高田市(9)、釜石市(9)、大槌町(5)、宮古市(27)、山田町(9)、岩泉町(13)、

田野畑村(1)、久慈市(19)、洋野町(9)、野田町(1)   (計 116) 

・宮城県 名取市(11)、石巻市(43)、東松島市(10)、七ヶ浜町(3)、多賀城市(6)、岩沼市(4)、山元町(5)、

女川町(3)、南三陸町(5)、松島町(3)、亘理町(6)、塩竈市(7)、利府町(6)、気仙沼市(21)、 

仙台市(5)  (計 138) 

・福島県 

※予定 

新知町、相馬市、いわき市、南相馬市、浪江町、双葉町、大熊町、富岡町、楢葉町、広野町、

飯館村、川俣町、葛尾村、田村市、河内村  (計 約 150) 

・茨城県 ひたちなか市(20)、大洗町(4)、東海村(6)、日立市(25)、高萩市(5)、北茨城市(12)、鹿嶋市(12)、

神栖市(16)、鉾田市(20)  (計 120) 

・千葉県 旭市(4)  (計 4) 

■ 対象者 ：5年生～6年生を中心とした小学生 

      ・対象小学校数（県教育委員会と運営本部で調整）：542 校/対象児童数：約 46,000 人 

■ 夢先生 ：トップアスリート及び元トップアスリート等（競技種目は限定しない） 

■ 実施回数：約 300 回（1回 最大 40 人程度のクラス単位で実施） 

 

２．その他の事業 

○「スポーツこころのプロジェクト 笑顔のメッセージ」（通称：「スポーツ笑顔のメッセージ」） 

■ 内 容 ：被災地や学校の事情等から、「スポーツ笑顔の教室」を実施できない状況に対応するため、全

ての児童を対象として、熱きこころを持った一流アスリートからのメッセージが書かれた「下敷き」を

配布し、「夢先生」のメッセージを伝える。 

■ 期間及び場所：上記「スポーツ笑顔の教室」と同じ 

■ 対象者 ：小学校全学年児童（1年生～6年生） 

・対象小学校数（県教育委員会と運営本部で調整）：542 校/対象児童数：約 138,000 人 

■ その他 ：ホームページを開設し、多くの「夢先生」のメッセージを配信する。 


