
競技名 水泳 サッカー テニス バスケットボール 軟式野球 ソフトボール ボウリング

実施日 9月18日
（金）

9月19日
（土）

9月19日
（土）

9月19日
（土）

9月19日
（土）

9月19日
（土）

9月18日
（金）
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１１：３０
～

１２：３０

１０：００
～

１２：００

９：３０
～

１１：３０

１０：００
～

１２：００

９：４５
～

１２：００

１１：４５
～

１３：００

静岡市 藤枝市 浜松市 静岡市 静岡市 磐田市 静岡市

西ヶ谷
総合運動場
屋内プール

藤枝総合運動
公園サッカー場

花川運動公園
テニスコート

清水総合運動場
体育館 静岡市立高校 市立城山中学校 神明ボウル

対象 30歳以上の
水泳愛好者 小学生 県内在住

・在勤者 小学生 中学生 中学生 一般

参加人数 ６０人 １００人 ３０人 ５０人 ８０～１００人 １５０人 ４０人

講師 萩原　智子 北澤　　豪 佐藤　直子 岡山　恭崇 衣笠　祥雄 宇津木　妙子 中山　律子

日本スポーツマスターズ２００９富士山静岡大会協賛事業　スポーツ教室

会場


