
アドバイザーのおススメ・クラブ
【ＦＩＬＥ．１５】

いま、七会（ななかい）の地
域は「秋の彩り」でいっぱいで
す。いつ訪れてもやさしい空
気が漂っています。
茨城県城里町七会地区 (旧

七会村)は、人口2,176人、わ
ずか684世帯の、自然の流れ

【【クラブの特徴クラブの特徴】】

・・・小さなクラブの大きな夢・・・

茨城県城里町七会地区

茨城県城里町七会地区のクラブを訪ねて

に、生活も心も委ねて時が流
れている山里です。
ここに、小さいながらも優しく

て居心地の良いクラブがあり
ます。

七会地区の古刹 秋の「徳蔵寺」
この境内もクラブのフィールドです。

秋の彩りに染まる七会の山なみ

今は、合併により城里町となりましたが、
七会地区の自然豊かな山々に囲まれて、
地域の心を大切にしている「ななかいソ
フトスポーツクラブ」を訪問しました。
全国に広がる「総合型地域スポーツク

ラブ」も、会員数や財源の確保で、規模
の大きさを求めることが自立への処方箋
のように言われていますが、「ななかいソ
フトスポーツクラブ」は、そのような条件
にあてはめられる地域の資源はありませ
ん。



成長して立派な大人になる事
を願って子ども達を送り出し、
残った村人は心の絆を大切に
し、心豊かな地域とやさしい七
会地区を守り続けている処（と
ころ）なのです。

平成16年に、地域を想い心
豊かな子ども達の成長を願う
住民は、「ななかいソフトス
ポーツクラブ」に想いを託し、
七会地域の自然環境と住民の
優しい心を大切な地域の資産
として「クラブ」に生かすことを、
設立の理念として定めました。

今の社会の流れで、若者の地域外流出や利便性を求めるライフスタイルに
は、逆らうことの出来ない地区なのです。
もともとこの地域には、スポーツ活動として、トップアスリートを求めるスポー

ツ活動も、市町村や県内で活躍した選手もいませんが、自然に恵まれた環境
は、元気な村人と情操豊かな子供たちを育んできました。

現在、クラブ運営に関わる正会員は46人、「クラブのメンバーは地域の家
族600世帯」という構想で運営されています。地区でただ一つの中学校の体
育館で、卓球・バレーボールやレクリエーション等を定例活動として毎週火
曜日に開催しています。

設立の理念として定めました。

ななかいソフトスポーツクラブでは
“ピンポン”で いいんだよ･･･

クラブの運営は、スタッフの皆さんのボ
ランティア活動と、必要なものはみんなで
持ちより、自作しながら維持されていま
す。
クラブ設立7年を経過していますが、財

源や指導者、活動場所の確保等も大き
な課題とならず、地域の実情に合わせな
がら活動しています。来年は、子供たち
とトップアスリートを招いた交流の機会を
作りたいと、新たな企画に想いを寄せて
います。



クラブの運営スタッフは、山村の食生
活を進めている女性スタッフ、昔遊びを
伝えているお年寄り、蕎麦打ちの名人、
野菜づくりや山仕事の達人と、まさに地
域の多彩な人たちの集まりです。「地域
の全世帯がクラブの家族会員」の想いは
広がりつつありますが、無理に進めよう
ともせず、七会地区の時間の流れの中
で、

「村から出た子供たちが立派な社
会の一員となり成長した人生の役
割に、この地域の子供たちを支え
る」そのための、循環が継続出来
るクラブでありたいと、いつも話し
合っています。

運営スタッフのみなさんは、”焦
らず・急がず”、自分たちで何が
できるのか・・・・・!
運営会議では、楽しい時間を過
ごします。

合っています。
近くの山で収穫した山菜を
材料にして、男の料理は
苦戦中・・・。

■アドバイザー‘ｓ ｅｙｅ

クラブのビジョンは、一過性の課題や目標でなく、まさに「七会地区」の時間
の流れを大切にしたビジョンなのです。
クラブ運営には、様々な形態でマネジメントの重要性が叫ばれていますが、
小さいながらも「地域の実情に目線をあわせた運営」、また、クラブとして、ス
タッフとして「真摯な思いでクラブに関わる」姿勢こそが、地域に必要とされる
クラブとして大切な要素なのだと感じました。
蕎麦打ち名人の手打蕎麦を食べながら、七会地区の夢を語り合えた時間で
した。
帰路に、七会の山並みを振りかえりながら・・・

「涼たくも、温もりの味、秋のそば タオの流れと山里の夢」

平成23年10月25日
諏訪 賢一(茨城県クラブ育成アドバイザー)



■クラブ概要
設立年月日：平成１8年6月18日
対象地域 ：城里町七会地区 全世帯(684世帯）
対象人口 ：2,176人
会員数 ：正会員46名
年間予算 ：65万円 (全て自主財源)

年会費：（大人10,000円・小中学生 2,000円）
参加料：100～3,000円

種目数 ：７つの専門クラブ、５つの協力団体によるスポーツ教室
（10種目）、音楽活動

使用施設 ：七会中体育館(毎週火曜日に定期活動)
七会公民館・地域野外フィールド

クラブハウス：七会公民館（茨城県城里町徳蔵357-3）
事務局 ：［電話］080-6536-6026


