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メルマガ８月（70 号） ＜特集＞会員数が増えているクラブの広報活動 

 

          市の地域情報誌に定期的・継続的に掲載する効果 

         （寺田西総合型地域スポーツクラブ 京都府城陽市） 

 

１．会員の継続率が高いクラブ 

寺田西総合型地域スポーツクラブ（以下、クラブ）の目指す姿は、「多種目を、みんなで、楽し

く、気軽にスポーツを楽しめるクラブ」です。それを無理なく実践できるよう、教室事業の開催

期間を工夫しています。 

実際に複数種目で活動されている会員も多く、会員の継続率が高い点が特徴です。同クラブで

は多世代が、初心者から上級者まで、同じ体育館で、笑顔でスポーツを楽しむ姿が見られ、この

クラブに根付いた文化はとても魅力的です。会員数は設立時から徐々に増えましたが、現在は

180 名程度です。 

 

２．隣の市からの参加もある 

小学生から 80 歳代まで、会員層は非常に幅広く、どちらかといえば 40 歳以上の大人会員が

多いです。男女比率は同じくらいですが、40 歳以上はやや女性のほうが多いです。 

会員での最高齢は 87 歳。娘さんが先に会員になっており、今では親子 2 代で会員に。親子で

元気にスポーツを楽しんでいらっしゃる姿も見られます。 

会員の多くは地元である城陽市の住民ですが、隣の宇治市からも車で参加されている方も少な

くありません。 

 

３．無理なく継続できるプログラムの工夫 

プログラムは教室事業が主です。種目はファミリーバドミントン、ソフトバレーボール、ラー

ジボール卓球で、平日の夜間、または土曜日や日曜日の昼間に開催しています。また祝日には、

別プログラムにて、市民ファミリーバドミントン教室や市民ラージボール卓球教室を開催してい

ます。 

さらに夏休みには、小学生を対象に子どもスポーツ教室「元気なスポーツマンにチェンジ！」

を開催。卓球やバドミントン、ドッヂボール、ソフトバレーボール、跳び箱、縄跳びなど複数種

目を楽しめるよう工夫しています。会場は小学校の体育館を無料で利用しています。参加費につ

いては、会員は無料、ビジターが 1 回 200 円、また小学生は無料で参加することができます。 

 

４．２ヶ月に１回、市の情報誌に掲載 

主な広報活動として、市の発行する地域情報誌「広報 じょうよう」（３～６ページ参照）に定

期的に情報を掲載しています。３月 11 日発行号では、広報誌４枚目（６ページ）中央に囲みで

クラブの活動予定があります。 

この情報誌は月に 3 回（1・11・21 日）、約 30,000 世帯に全戸配布されており、同クラブ

は設立時から 2 ヶ月に 1 回のペースで、直近のプログラムスケジュールやイベント案内の情報を

載せています。イベント時は申込み用紙をはさみ込む時もあり、その時は申込みがいつもより少

し多いようです。 
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５．子ども向けの市情報誌にも掲載 

また、子ども向けの市情報誌「子どもチャンネル城陽」（7～14 ページ）にも、前述の「元気

なスポーツマンにチェンジ！」の案内を掲載（12 ページ、広報誌６ページ）し、スポーツ教室

の参加対象である子どもの目にも触れるようにしています。 

情報誌に活動やイベントの広報が掲載されるとクラブへの問合せが増えるそうで、同地域では、

この広報活動がとても効果的だと、クラブでは考えています。また継続的に掲載することによる、

地域への認知・普及の効果もあるように思います。 

 

（渡辺史子 京都府クラブ育成アドバイザー） 

 

 

 

【寺田西総合型地域スポーツクラブ プロフィール】  

１．設 立 設立年月日：平成 21年 3月 25 日 

経緯：市教委からの働きかけにより、小学校区の住民が発起人となって設立 

 

２．地 域 人口：約 80,000 人 

特性：自然が多く残っていて住宅の多い、市民の主体的な活動が盛んな地域 

 

３．クラブ 会員数：180 名（平成 23年７月現在） 

特徴：誰でもが気軽に体を動かすことを楽しめるクラブ 

会費：個人会員…大人/入会金 1,000 円、年会費 3,000 円（保険料 1,000 円を含む） 

  中高生/入会金無料、年会費 1,500 円（保険料 500 円を含む） 

  小学生/無料 

※家族会員の場合は、入会金が 1家族 1,000 円 

予算規模：約 450 万円 

 

４．連絡先（自宅住所のため非公開、以下、連絡受付先） 

京都府広域スポーツセンター（財団法人京都府体育協会内） 

クラブ育成アドバイザー 渡辺まで 

TEL 075-692-3423 FAX 075-692-3457 

Email：sogogata-adviser@kyoto-sa.com 

〒601-8047 京都市南区東九条下殿田町 70 京都府スポーツセンター内 

 

 

 

関連リンク：渡辺史子氏プロフィール（ページ下） 

http://www.japan-sports.or.jp/local/outline/adviser/26.html 












