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若手クラブ仕事人の夢メッセージ  

市川裕代さん  

 

１．クラブマネジャーの仕事に就く 

（１）クラブに携わるようになった“きっかけ”  

  体育系大学を卒業後、東京で教員をされていました

が、結婚を機に新潟県へ移り住み、体育指導委員とし

て活動。平成 17 年、行政主導により「新発田市総合

型地域スポーツクラブ とらい夢」（以下、とらい夢）

が設立され、市川さんが事務局担当としてクラブに携

わることになりました。その後、アシスタントマネジ

ャーを経て、現在はクラブマネジャーとして活動して

います。 

クラブハウスでの市川さん 

（２）クラブマネジャーは“何でも屋” 

  クラブマネジャーの市川さんは、主に各種教室及びイベントの企画運営、大学時代に専攻していた

ダンスなどの指導をしています。また、クラブの運営や各団体の活動がスムーズに実施できるように、

いろいろな場面においてマネジメントをしています。クラブマネジャーは、クラブに起こるあらゆる

ことに対処する、“何でも屋”のような存在だそうです。 

 

２．クラブマネジャーの“想い” 

（１）自分たちの想いをカタチにできる 

  「総合型クラブは、自分たちの想いをカタチにできる可能性がある」と話す市川さん。総合型クラ

ブには、こうでなければならないというマニュアルはなく、自分たちでアイディアを出し、創意工夫

をしながらつくっていくものです。以前はそのようなスタンスであるが故の難しさを感じることもあ

ったようです。 

しかし、クラブを支えてくれる多くの人たちの助けや協力があり、そのような難しさも乗り越えた

からこそ、今の市川さんがあり、「とらい夢」があるということです。 

 

（２）貴重な経験と周りに感謝 

現在は日本体育協会公認クラブマネジャーの資格を取得中であり、昨年度は日本体育協会のクラブ

マネジメント指導者海外研修（ドイツ）にも参加しました。自身のクラブ、自身の地域以外の世界に

触れる機会は、市川さんにとってとても貴重な経験となり、クラブマネジャーという仕事にやりがい

をもつことができているそうです。 

また、そのような機会を与えてくれた周りの方々やクラブの環境に大変感謝をしています、と話し

てくれました。  

 



３．クラブマネジャーの“夢” 

（１）子どもたちがクラブを通して成長すること 

  市川さんは元教員ということもあり、子どもた 

ちの育成事業を積極的に実施していきたいという 

夢があります。すべての子どもたちが、クラブの 

活動を通して少しでも成長してほしいと願ってい 

ます。そしてその成長過程を子どもたちの親と共 

有し、クラブと家庭が結びつくことで、地域で子 

どもを育成するという環境をつくりたいという想 

いから、今年度は、発達支援の必要なお子さんが 

親子でスポーツに親しめる「わんぱくスポーツ教 

室」を立ち上げました。                     小学校で指導をする市川さん 

 

（２）小さなことの積み重ねを大切に 

  全国的なクラブの状況をみても、クラブの自主事業のみで運営を継続していくということは難しく、

現在クラブでは、学校への指導者派遣事業や、民間スポーツクラブとの連携、地元企業からの広告協

賛など、他団体や他組織との連携を行っています。今後はより行政や企業、学校や他団体と連携を強

めながら、さらに地域に根ざしたクラブをつくっていきたいとのことです。 

  現在のクラブの状況として、活動場所の確保、会員数の伸び悩み、安定した財源の確保、クラブス

タッフの確保などの課題はありますが、日常業務の中の小さなことの積み重ねを大切に、一つ一つの

ことに丁寧に対応し、そして、しっかりとしたビジョンをもちながら、クラブマネジャーとしてふさ

わしい資質を身につけていきたいと語ってくれました。 

（亀倉桃野  新潟県クラブ育成アドバイザー） 

 

 

【NPO 法人新発田市総合型地域スポーツクラブ とらい夢 プロフィール】 

 １．設立  年：平成 17 年   経緯：行政主導で社会教育主事が中心となり設立 

 ２．地域  人口：106,386 人 

       特徴：旧新発田市と３つの町村が合併し現在の新発田市となり、合併後の面積は約530km、 

         県下第４位の人口を擁している。 

 ３．クラブ  会員数：605 名（平成 23 年 1 月末現在） 予算規模：約 1,200 万円 

      特徴：子どもの育成事業を重視している。また学校への指導者派遣事業やクラブ独自の指

導者バンク、企業からの広告協賛収入などの特徴がある。 

４．連絡先：〒957-0021 新潟県新発田市五十公野 6080 番地 サン・ビレッジしばた内 

       TEL：０２５４－２８－７５１０  FAX：０２５４－２８－７５１１ 

       E-mail：info@trymu.com HP：http://www.trymu.com 

 

 

関連リンク：亀倉桃野氏プロフィール（ページ下） 

   http://www.japan-sports.or.jp/local/outline/adviser/16.html 


