
スポーツをめちゃめちゃ楽しむスポーツクラブ
～Have a blast playing sports.～

ＮＰＯ法人ＴＳＣ

File １１アドバイザーのおススメ・クラブ

ＮＰＯ法人ＴＳＣ
滋賀県高島市

■クラブ概要
設立年月日：平成18年4月（平成20年7月NPO法人化）
対象地域：高島市全域（山間部）
対象人口：55,000人対象人口：55,000人
会員数：212人（生徒）＋137人（TSC LOVERS個人）

22団体（TSC LOVERS団体）
年間予算：18,000,000円（内補助金3％）
会費設定：入会金7,000円 会費 4,000～13,000円（教室,ｻｰｸﾙ,回数により異なる）

TSC LOVERS (ｻﾎﾟｰﾀｰ会員) 個人会員 3,000円 団体会員 12,000円
卒業生会員3,000円

■設立経緯＆クラブの特徴

地元のスポーツ大学に進学したクラブマネジャーは、高校当時から得意分野の

3,000
使用施設：市立小中学校、市営体育館･グラウンド、市営スタジアムなど
事務局：ＴＥＬ：0740‐22‐9090

E-mail：info@tsc-presents.jp ホームページ：http://www.tsc-presents.jp

地元のスポーツ大学に進学したクラブマネジャーは、高校当時から得意分野の
スポーツを活かして仕事をしたいと考えていました。同時に地元を大切にしたいと
考えていた彼は、大学の講義で総合型地域スポーツクラブと出会いその魅力に
惹き込まれました。平成１８年４月当時大学３回生だったにも関わらず、クラブマネ
ジャーとして仲間とともにクラブを立ち上げました。現在では創設から５年経ち、
すっかり地域に根付いたクラブとなりました。同クラブは『スポーツをめちゃめちゃ
楽しむ』をコンセプトに、何よりも楽しむことを第一にクラブ運営をしています。楽しむ』をコンセプトに、何よりも楽しむことを第一にクラブ運営をしています。



■質の向上！！コーチの研修会

「会費をもらってクラブ運営するとい
う事は、技術という商品を販売してい
るのと同じ」「会費イコール自分たちのるのと同じ」「会費イコール自分たちの
価値」と高い意識で指導しており、新
しくスタッフが加われば、クラブの方針、
指導法など徹底して学んでもらいます。
例えば野球であれば、指導者間で捕
球から投球まで指導法を統一しており、
指導者が変わったから指導法も変指導者が変わったから指導法も変
わったという事態が起こらないようにし
ています。また、指導法を改善する際
はスタッフ全員で研修会を行う等、常
に質の向上に努めます。

■自分の可能性発見！！

地域にある３つの小学校で、週に１度ずつ『たいいくの学校』という教室を行っていま
す。たいいくの学校では、主に小学生を対象に２ヶ月サイクルで様々なスポーツを行い
ます。「野球もやりたいけどサッカーもやりたい」という子ども達、「運動は苦手だか
ら･･･」という子ども達など、誰もが参加しスポーツが楽しめるプログラムが組まれていら･･･」という子ども達など、誰もが参加しスポーツが楽しめるプログラムが組まれてい
ます。スポーツの楽しさを感じることで体を動かすことが好きになる。新しい自分が見
つかるかも知れません。



■５年後会議

クラブでは年に１度『５年後会議』という５年後のクラブ像を考える会議を行います。毎
年５年後をイメージすることで、スタッフ間でブレない芯をつくることができます。また、常
に将来像があるということがスタッフのモチベーションを高めます。会議テーマは「TSC
らしさの確認」や「TSCのゴール」など毎回違いますが、その時々で必要に合わせたらしさの確認」や「TSCのゴール」など毎回違いますが、その時々で必要に合わせた
テーマをスタッフがざっくばらんに話し合います。ちなみに、現在は「スタッフが5年後に
マイナス５歳を目指す」というテーマで、常に格好良い指導者、いつまでも見本が見せら
れる指導者を目標に、スタッフもスポーツを楽しみます。

■クラブスタッフ名言集

・楽しくなくちゃスポーツじゃない

・1円でももらうということは、ちゃんと教えて当たり前

・スタッフが楽しまなくちゃ、会員も楽しくない

・会費イコール自分たちの価値



■ＴＳＣ ＰＡＲＴＹ

普段は決まった教室やサーク
ルの仲間、指導者と顔を合わせ
るばかりで、他の教室やサーク
ルの会員と顔を合わせる機会はルの会員と顔を合わせる機会は
滅多にありません。そこで年に１
度全ての会員とスタッフが集う場
としてパーティーを開催していま
す。パーティーでは飲食やゲー
ムだけでなく、無差別的に指名さ
れた会員が大きな声で夢を叫んれた会員が大きな声で夢を叫ん
だり、スタッフが各教室で最も輝
いた人を選ぶＴＳＣ ＡＷＡＲＤが
発表されたり、大いに盛り上がり
ます。

■アドバイザー‘ｓ ｅｙｅ

何よりも印象的だったのは、クラブのことを話すスタッフの笑顔です。ス
タッフには常時勤務しているスタッフ以外に、地元大学の学生スタッフや地
元住民のスタッフも多くいますが、スタッフ全てが会員以上にクラブのファ元住民のスタッフも多くいますが、スタッフ全てが会員以上にクラブのファ
ンだと言います。クラブのコンセプト『スポーツをめちゃめちゃ楽し
む！！』をスタッフが実践している素敵なクラブです。

NPO法人TSCは今年がクラブ設立５年目となります。少年期対象に競技
力向上、アスリート育成を主な目的として始まったクラブですが、いまでは
中年層から高齢者に向けた事業も展開し、幅広い層から支持を得ています。
「大きな地域ではないので、同じ世代の種目を増やすより、ターゲット層を
増やすことで多くの人にスポーツを提供したい」と自分たちの許容範囲もよ
く理解しており、今後更に地域に必要なクラブとなっていくことは間違いな
いでしょう。

（中島 太希 滋賀県クラブ育成アドバイザー）


