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１．SCC との出会い  

 「来るなら来ていいよ・・・ただお金

は出せないよ。（笑）」大学卒業を控えた

平成 14 年，大学の合宿先で紹介してもら

った NPO法人 SCC（スポーツ・コミュ

ニケーション・サークル、以下 SCC）の

練習を見学に行ったときに竹内さんが理

事長からかけられた一言でした。 

鹿児島県立鴨池陸上競技場での SCC

の活動を見学し，すごいスピードで走る

おばちゃんやたくさんの子どもたちが競

技場で活動している状況を見て衝撃を受

けたと当時の様子を話してくれました。 

 

それまでは，自身が長距離選手として陸上と関わってきて，おばちゃんや子どもが競技場で活動して

いるのを見たことが無かったためでした。大学卒業後の進路として，実業団の陸上部のマネジャーとい

う選択肢もあったのですが，同じ支えるなら SCCのようなクラブでやりたいという思いで，とりあえず

住むところだけ決めて鹿児島に来たそうです。 

その年の 4月からファミリーレストランでアルバイトをしながらボランティア指導者として SCCの活

動に参加し，10 月からは有給指導者になり，平成 17 年からクラブマネジャーとして活動がスタートし

ました。 

 

２．クラブマネジャーとして  

 クラブマネジャーになった当初は，「いろいろ経験させてもらいました」との言葉の通り，子どもから

高齢者まで現場での指導から企画運営，チラシのデザイン・発注等幅広い仕事を任せてもらったそうで

す。そのおかげで現在ではクラブの仕事の流れが把握でき，事務局スタッフに仕事の割り振りもできる

ようになったと話してくれました。 

そんな竹内さんが現在最も力を入れて取り組んでいる事が，スタッフの育成だそうです。 

「クラブってサービス業だと思うんです」という竹内さんの言葉通り，会員さんには気持ちよく教室

に参加してもらい気持ちよく帰ってもらうことが重要だと考えていて，そのために応急処置の研修の他

にもマナーアップの研修等も検討しているとのことでした。また，介護の現場をお手本に，高齢の各会

員の状態を把握して，その情報をスタッフ全員で共有して声かけや目標設定を今以上にできるようにし

たいと話してくれました。 



３．夢 

 鹿児島に来た頃は自分でクラブを立

ち上げてみたいと思っていた竹内さん

ですが，今では SCCを今以上にもっと

地域に定着させることが大きな夢です

と話してくれました。 

それを実現するために３つの視点で

話をしてくれました。１つは，今年 500

名を超えた会員を 1,000名まで増やす

こと，もう 1 つは現在の活動を長く続

けることでした。会員が増え，クラブ

を長く続けることで子どもの頃からず

っと SCC で体を動かしてもらえるの

が理想です。もし，いろんな事情でク

ラブから離れてしまったとしても，将来また体を動かしたいと思ったときに戻ってこれる場所でありた

いと話してくれました。 

 そして，「個人的に」と前置きして最後に、「強い長距離選手を育てたい」と話してくれました。オリ

ンピックで活躍できる選手を育てたいということでした。クラブと部活動が互いに相手を否定しない関

係づくりの構築も重要だと話してくれました。 

 

４．おわりに  

 これまでも，鹿児島の中でも存在感のあるクラブである SCC。そのクラブで私と同年代の竹内さんが

大きな夢を持ちながらクラブマネジャーとして活躍している様子を聞かせてもらって，私も違う立場な

がらもっとがんばろうと思うことができました。今後もスポーツクラブをリードする存在であってほし

いと思います。 

（永田智和 鹿児島県クラブ育成アドバイザー） 

 

【NPO 法人 SCC（スポーツ・コミュニケーション・サークル） プロフィール】 

 １．設立 平成 13 年 2 月 1 日 

 ２．人口 606,960 人（鹿児島市／2010 年 11 月 1 日現在） 

 ３．クラブ  会員数：562 人 

       予算：11,183,000円（totoスポーツ振興くじ助成関連） 

特徴：1 人の陸上選手が中心となって立ちあげたクラブ。現在は陸上を中心として，健康体

操，サッカー等の教室，イベントを開催している。 

        日本の陸上クラブで初、鹿児島県内スポーツ団体でも初の NPO法人認証を受けた。 

 ４．連絡先  〒890-0005 鹿児島市下伊敷３丁目 22-30 

        TEL：０９９－２２９－４２２２ FAX：０９９－２２９－４１７３ 

        HP：http://www.10bai.com/scc/ 

 

関連リンク：永田智和氏プロフィール   http://www.japan-sports.or.jp/local/outline/adviser/46.html 


