
体調はどこが良くなりましたか？
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図１                  図２ 
問１．スポーツ活動をするようになって、    問２．体調が良くなった方 

何か体調に変化は？（％）        →どこが良くなったと感じるか？（％） 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

図３ 

問３．クラブ参加後の通院状況は？（％）（回答数 553、回答率 73％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


