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Age:17years
Birthday : June 22
Live : MIYAGI g

Sport : Karate

@ japan.de,

A Startseite / Regionen und Prafekturen in Japan

Color : Black

Regionen und Prafekturen in Japan

Hokkaido
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Themen aus Japan
Themen  Populdr  Reiseberichte
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Belletristik vom IUDICIUM
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Japan-Experte Jens Winter
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What is this sport?

@ @ ® @
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QL EDEHERBEED - DICAE— YA TES Z L IFEAD ?
Was kann Sport fuer die Nachhaltigkeit der Gesellschaft leisten?

« AR=VITTRKEVIEBTEZRT S L

« FUYVEY IRHERELLREDRBIRBRETTAT T 2HET 25 %E5,

- FIE%2HE5
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<ITN—=72>

Q ARV IFHEDFHEAEEICED L S LRFELEEZTWEH?
Wie wirkt sich Sport auf die Nachhaltigkeit der Gesellschaft aus?

- RAYTHBEIAEE
In Deutschland eher Individualitat

- BRTET)L—T8

Japan eher Gruppe,

» AM—YZIB LU TCHARMIR 12D
Mehr Gruppenaktivitat

- ZAIR—=W7& EH LU TKBDT =180V EIRIBRE (CEMR
Beim Tauchen Mull aufsammeln und an der Oberflache entsorgen

- Hkas DB A

Wiederverwenden der Ausristung
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QLSO AIEEIEDT-DICRE—=YNTE B Z & (ZAH?
Was kann Sport fuer die Nachhaltigkeit der Gesellschaft leisten?

NANRBNLDER
Wiederverwendung meiner Flasche

Ry MRS Lz BFIF

Wiederverwendung von PET-Flaschen

RARBMLZEFT O T LD > THZESD
jeder seine eigene Flasche mitbringen

B ERF (CE7Z DR
Mit dem Fahrrad fahren,anstatt des Autos
plogging
EDRHANST ALY
Im Laufen Mill sammeln
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Wie wirkt sich Sport auf die Nachhaltigkeit der Gesellschaft aus?

A0
FHNCEREROND FERAUB T ETEERCEV VW HEN DS
INERETEE TN SS SI>5-—J1—
HARTEET 32 E5—DDFA

2=
1LY SA58Y

£275 B HEEEE REILDAE
LHEE <R3 O 54323 KRS

BECERLES
IL=IVETFAKUE
FEDZANSHESITIL-ILDDBRZEZER
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Was kann Sport fuer die Nachhaltigkeit der Gesellschaft leisten?

« HIORE - KN RAEPERG L. SBBHORTDFE

+ Sport verbindet— Fahrgemeinschaften
e RAR—=YHDEL->Hh—xT7 YV S

X

 Ausgleich zur Digitalisierung— Stromverbrauch

e FURMLEDNT Y 2> BRERS
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QRRE—V I EDEEAREEICEDE I LEEEAE5Z TWEA?
Wie wirkt sich Sport auf die Nachhaltigkeit der Gesellschaft aus?

¢ ZR—VIIEEEBIEBRE(REL. 12— arobiFichB
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Verbindungen zu verschiedenen Landern herstellen.
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QAR —VIIHEDFHMAEEICED LS LEEEXZEZ TWED?
Wie wirkt sich Sport auf die Nachhaltigkeit der Gesellschaft aus?

sport-> health, mental health ( from young age)
Education ( teamwork)

Network (friendships, partnerships)

Personality development
Promotion of equality
Fairness

Communication ( no borders between different locations-> same rules everywhere)
Motivation for your whole life)

1.
2.
3
4.
B
6.
1.
8.
9.
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QHEEDIHmAREMD/I-DICAR—YHNTEDZ & F@h ?
Was kann Sport fuer die Nachhaltigkeit der Gesellschaft leisten?

1. values: respect, tolerance, approach -> lifestyle ( vegan, plogging---)

Z2. Handling with losing and winning

3. Sport promotes SDGs
- Climate action: sports outside, bike instead of car, train/bus, reusable dishes
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arukunodaisuki dondon iko
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mitsubachi bunbun  hanabatake
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hinatanitokage  hebiwahirune
o7 EAT EHYAD

battagatonde magarimichi
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aruko aruko watashiwagenki
HBLDIEVWTE EAEANTD
arukunodaisuki dondon iko

S Avl&sampo

IhHb LARDE (EoE6
sakamichi tonneru kusappara
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ipponbashini dekobokojarimichi e ‘.arUko . wafashiwagenki
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kitsunemo tanukimo deteoide
FATALED [@EPRLOBLLET
tankenshiyo hayashino okumade
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tomodachitakusan ureshiina (x?2)

kumonosukugutte kudarimichi

P23



10. HFEEIZ/O-J7(1RE. BBHER)

AR R—Y D EAEHHEAESESHEROBEHEEI O THRE W22 F L7,
F7/-. BIHOHED S2BHEORRICOVWTREZREXZLTCHELWE LT,

UTSCHES
OLYMPISCHES 0
JUGENDLAGER

<R >
BAZRR—Y > EERBFHERS
=H HFA ek

P24



10. BF#EII/O-29(TZAIZIR1E)
SHIC. SMERBTHEIC [SAIEF] 28BL T, BABLTAYS L02BMERHH <Y £ L1,

P25



Il. k38

H7097L(8/3(K)~8/5 (&) )

<ITN=70>

8A3A

08:30 ~ 09:30 / 15:30 ~ 16:30 B T BB — LI THINE

09:30 ~ 10:30/ 16:30 ~ 17:30 Kahoot: KA VY XLIZOWTDIA R, YL EY ZIoWTDT A R
10:30 ~ 10:40/ 17:30 ~ 17:40 (K28

10:40 ~ 11:20/ 17:40 ~ 18:20

Gartic Phone:

11:20 ~ 12:10/ 18:20 ~ 19:10

BEEAZDTEALA—D

12:10 ~ 12:30/ 19:10 ~ 19:30

BH O s

8H4H

08:30 ~ 09:00/ 15:30 ~ 16:00

B D& B

09:00 ~ 10:00/ 16:00 ~ 17:00

LIIL7TFZ b (BREIO®EIR) 2E5HTSVERBADRFE—Y 2 5 7 TOEERE
b - 7AY 7 FOBRERIZCOWTCTARAY gV

el & LLER

10:00 ~ 11:00/ 17:00 ~ 18:00

HEARES RT3 8EYy —t—2 RE—FZ2D/ (21

11:00 ~ 11:45/ 18:00 ~ 18:45

[GeoGuessr] OHLDITPTzNN—F v IILDE Y Y5 E

11:45 ~ 12:30/ 18:45 ~ 19:30

IR DA & RER

8H5H

08:30 ~ 08:50/ 15:30 ~ 15:50

BAODEE)

08:50 ~ 09:10/ 15:50 ~ 16:10

INZA oy bR — L DB & ARER

09:10 ~ 10:00/ 16:10 ~ 17:00

Blooket- ¥t AIBEME~ DI - £~ b

10:00 ~ 10:30/ 17:00 ~ 17:30

#HE7 AT 7 LOFER

P26



M. k74870954 (8/3 (K) ~8/5 (&) ]

<TN—702>
03.08. (Mi.) 04.08. (Do.) 05.08. (FR.)
= 7075 LAS = 7075 LAE = 7055 LAS
1530_1600 — \\\\ l_l‘:I/\-h—_ 1530_1540 —_ :\\ l_l‘zlh—h—_ 1530_1540 = >3 :':Z'H‘__
08:30-09:00 7 YA IRE 08:30-08:40 7 AR 08:30-08:40 7 VA RERE
*104NF Vo BB A
15:40-16:50 | LORRBERBFEROB@A. IF LY 00 166 ;g;;\/ci_im'a*@i@g;@:y%tg
. VAPAN . . £yt o7 AL — o YEIMIESA . . — . - 7N ER
16:00-16:50 |3 2431 08:40- 09:50 | LAEEPIFEABT — % BEIR | 05.00- 00:50 | < SRADEFH | FEBID
09:00-09:50 Rtk e LB I AR TE 35 MAoresie
16:50-17:00 |, - 16:50-17:00 |, .. 16:50-17:00 |, ».
09:50-10-00 | 1) /Pause 09:50-10:00 | 1) /Pause 09:50-10:00 | ) /Pause
17:00-17:30 ShA L R b At 17:00-18:00 i N7 —T &/ —Nh 17:00-17:25 -
10:00-10:30 R & HEUOS 10:00-11:00 ~NLTS Y RE RS 10:00-10:25 =5 & BRELE
17:30-17:40 |, .. 18:00-18:10 |, .. 17:25-17:30 |, +.
10:30-10:40 |/ F&) /Pause 11:00-11:10 | (A7) /Pause 10:25-10:30 | &) /Pause
17:40-18:40 e 18:10-18:50 o 17:30-18:50
10:40-11:40 VI iERmY =AYy 11:10-11:50 | X7 RA N/ =77 =W [HWRT | 10050 1150
18:40-18:50 |, - 18:50-19:00 |, .. 18:50-19:00
11:40-11.50 | ) /Pause 11:50-12:00 |78 /Pause 11:50-12:00
18:50-19:30 o | 19:00-19:30 | e 119:00-19:30
11:50-12:30 | |7 ARETCE =R TN Y DRI | 1500 10130 | XYY EIT 77T 2and 7 | 15000 10.30

P27



. F/3EE

<ITN—73--@>

70754 (8/3 (k) ~8/5 (£) ]

8H3H

8:30 — 9:45/15:30 — 6:45 FAYVIZDOWTDo7 A4 X tEEERR
9:45-10:00/16:45-17:00 (N

10:00 - 11:30/17:00—18:30 Xm7 877 (RR=VIZEFHSDGs)
11:30 - 11:45/18:30 — 18:45 R

11:45-12:30/18:45-19:30

AR=Y T—=0av7

8A4H

8:30 — 9:30/15:30 — 16:30

SMEOHLICOVWTDOT LYY, 75V 0TI NDRAES T LDOT I RILER

9:30 — 9:45/16:30 — 16:45

Rz

9:45 - 10:45/16:45 — 17:45

N|

XmT—~ (RAR=VIZHEIFTHSDGs)

10:45-11:00/17:45-18:00

8

70N

i~

11:00 - 12:30/18:00—19:30

TJI—TTOREBEY (77 7z)Fa—kL)

8A5H

8:30 - 9:15/15:30 —16:15

SHhT—~ (RE—VICHIIHSDGs) DELD

9:15 - 9:30/16:15—16:30 K58
9:30 - 10:15/16:30—17:15 DIRE &
10:15-10:30/17:15—17:30 RE8

P28



. R /#8EH7095L4 (8/3 (K) ~8/5 (&) ]

<ITN—=—76>
8A3H (k) 8HAH (A) 8A5H (&)
3.30-9.30 SHNE DB SEF-A—3 gtk D \
/ s TLFY o T BRI
15.30-16.30 BT —4 T b
9.30-10.30/ BEINEDRBNE FF & \ KT
i v b — L

16.30-17.30 BRI E

S N N fhE

17.30-18.00

11.00-12.00/ BRRlkDEHET Ty I &

AR E&—4EI123ah g o
18.00-19.00 BB CE Ny ZIC YA oL
12.00-12:30/ SEDTF—ItALT \\
[BREBOER] (5F—L)
19.00-19.30 %—[E 0SB

P29



. F/3EE

70974 [RYRER—=Y1—4%5h (dsj) #H21H(8/5 (£) ]
10:30-10:40 Begrufung
17:30-17:40 = DF
10:40-11:40 Berichtsrunde
17:40-18:40 s
11:40-11:50 Pause
18:40-18:50 kAR
11:50-12:05 Auswertung
18:50-19:05 i
12:05-12:20 Sayonara-Party
19:05-19:20 ek eN—FT 44—
12:20-12:30 Offizielle Verabschiedung
19:20-19:30 A= D&

P30



w»;?‘é” L[‘l‘ ‘ ?LA :
r?(m““"! ' n _

\q g[LMn E\'!Ir |::-:‘
g]' . il kﬁrﬂ gl |

'!l sk
JILRJ’ ,

i
D Lyl
.l(;fl i

i

T
A
S Y- S
4| )
Ce»
) .

:

| o - ¥ =
\ .‘]ﬁ[]ll y}, N

d DEUTSCHE
SI SPORTJUGEND

im DOSB



	目次
	Ⅰ.共通テーマ・SDGs に関する取り組み
	Ⅱ.日本担当プログラム 〔 8/1（月）～8/2（火）〕
	Ⅲ.ドイツ担当プログラム 〔8/3（水）～8/5（金）〕

