
都道府県名 市区町村

北海道 旭川、枝幸

青森県 五所川原市

群馬県 沼田市

福井県 永平寺町

愛知県 刈谷市

滋賀県 米原市

京都府 長岡京市

和歌山県 有田地方

愛媛県 西条市、今治市

宮崎県 国富町、綾町、高鍋町

★2026年度募集地域一覧

迷っている。まずは話が聞きたい。
という方もまずはご応募ください！

過去のホストファミリー
経験者の声は
こちらから

実施期間：令和8年7月30日(木)～8月7日(金)
のうち3～5日間

応募条件：
• 15歳～24歳までの青少年がいる家庭。

(2026年４月2日時点)

• 単語や片言の英語・ドイツ語でも積極的に
コミュニケーションをとれる方。

• 事前に、メールやオンラインミーティング等で
ドイツ団と密に連絡を取りあえる方。

※そのほか都道府県・市区町村スポーツ少年団
が定める条件による

本交流に関するお問合せ先
公益財団法人日本スポーツ協会
少年団課 国際交流担当宛
jjsa-kokusai@japan-sports.or.jp

募集締切や申込方法は
各お問い合わせ先にご確認ください。

お問合せ先

shogai@hokkaido-sports.or.jp 【（公財）北海道スポーツ協会】

詳細をご説明しますので、応募前に以下までご連絡ください。
kawaguchi-h@aomori-sport.or.jp 【（公財）青森県スポーツ協会】

HP：募集内容の詳細 TEL：0278-23-2111
Mail：sports_city.numata.gunma.jp 【沼田市スポーツ振興課 少年団事務局】

TEL：0776-61-3485 Mail：eiheiji.spokyo@gmail.com
【永平寺町スポーツ協会 スポーツ少年団担当】

TEL：0566-63-6040 Mail：taiiku@city.kariya.lg.jp
【刈谷市教育委員会スポーツ課 少年団担当：加藤】

TEL：0749-53-5155 【米原市教員委員会事務局 スポーツ推進課】

http://www.sports-nagaokakyo.or.jp/ 【長岡京市スポーツ協会 担当：八木】

TEL：0737-22-4513 Mail：shakaikyoiku@aridagawa-town.ed.jp
【有田川町教員委員会 社会教育課 担当：深瀬】

HP：https://ehimesports.jp/ Mail：office@ehimesports.jp
TEL：089-911-1199 【（公財）愛媛県スポーツ協会】

TEL：0985-58-5633 Mail：miyazakiken@miyaspokyo.or.jp
【（公財）宮崎県スポーツ協会】

2026年日独スポーツ青少年同時交流（受入）

https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/syonendan/2024/51report_nomal.pdf
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日独スポーツ青少年同時交流ってなに？

日本とドイツのスポーツ少年団のリーダー100名が互いに相手国を訪問し、

12グループに分かれて各地でスポーツ交流や視察研修等のプログラムを16日間に渡り実施する
交流事業です。そして、そのプログラムのうちの一つにホームステイが含まれています。

都道県
名

市区町村都道県
名

市区町村

それじゃあ16日間も、同じ家で過ごすの!?
スポーツ交流や視察研修に参加するのも大変そうですね。

いいえ、同じ地域で過ごす期間は最大5日間で、
一つのホストファミリーと過ごす期間は最大4泊5日です。
また、日中のスポーツ交流や視察研修は
都道府県・市区町村スポーツ少年団の事務局が準備する、
公式プログラムがあり、ドイツ団員だけが参加します。

それじゃあ、一緒に過ごしたり、
お出かけしたりする時間もあまりなさそうですね。

ホストファミリーっていったいどんなことをするのですか?

プログラムの中に、ホストファミリーデーという日を設けており、
ホストファミリーがドイツ団員と一緒にお出かけしたり、
家でのんびりするための日があります。
ホストファミリーデーと公式プログラム以外の時間帯に、
ドイツ団員と交流していただくことができます。
毎日のご飯も普段と同じで構いません。ドイツ団員と一緒に
食材の買い出しにいくホストファミリーも多いようです!

確かに!それなら一緒に過ごす時間もできて、
ご飯の好みも聞きながらお買い物もできるから、
事前の準備に悩む心配もなくて一石二鳥ですね!

ホストファミリーやってみようかな～♪

事業紹介サイト
（JSPO公式HP）

事業概要動画

公式プログラムのあ
とに
夏祭りに行きました


	更新用
	スライド 1
	スライド 2


