
令和 4 年度日本スポーツ少年団シニア・リーダースクール 年間の流れ（対面） 

日程 実施内容 参加者提出物 

令
和
４
年 

3 月下旬〜4 月上旬 
シニア・リーダースクール開催通知の送付 

［日本 → 都道府県］ 
 

5 月 23 日（月） 
参加者推薦締め切り 

［都道府県 → 日本］ 

<様式 2>参加申込書（個人提出用） 

<様式 3>応募課題 

6 月上旬〜 
参加者決定通知の送付［日本 → 都道府県］ 

 ※事前課題を開示［日本 → 参加者］ 
 

6 月下旬〜7 月 17 日（日） 事前課題 

<様式 4>事前課題①：指導案 

<様式 5>事前課題②：テーマディスカッション 

<様式 6>事前課題③：自己紹介 

6 月下旬〜7 月 31 日（日） 講義（オンデマンド） 
講義内容に関する課題（受講課題） 

※オンラインフォームで回答 

7 月 10 日（日） 

4 時間程度（予定） 
事前研修（オンライン）  

8 月 9 日（火）〜12 日（金） 

※前泊者は 8 日（月）～ 
全体研修（宿泊研修）  

全体研修会終了後 

〜9 月 11 日（日）  
事後課題 

<様式 7>事後課題①：指導案 

<様式 8>事後課題②：振り返りレポート 

12 月上旬〜中旬 

第 1 回成績判定会議 

（リーダー制度改定ワーキンググループ） 

※ フォローアップ研修対象者決定 

 

令
和
５
年 

1 月 フォローアップ研修課題（対象者のみ） フォローアップ研修課題（対象者のみ） 

2 月中旬 

第 2 回成績判定会議 

（リーダー制度改定ワーキンググループ） 

※ シニア・リーダー認定者決定 

 

3 月 

日本スポーツ少年団常任委員会 

※ シニア・リーダー認定者報告 
 

シニア・リーダー認定通知 

［日本 → 都道府県］ 

シニア・リーダー認定通知・認定物品送付 

［日本 → 参加者］ 

 

■フォローアップ研修課題は、該当者に対して日本スポーツ少年団から別途通知する（12 月中旬～下旬）。 

  



【提出物一覧】 

提出物 提出方法 提示方法 

<様式 1>参加申込書（推薦書） 
都道府県スポーツ少年団が記入し、日本スポー

ツ少年団へ提出する。 都道府県スポーツ少年団にメー

ルで送付する。 <様式 2>参加申込書（個人提出用） 参加者が記入し、都道府県スポーツ少年団が取

りまとめ、日本スポーツ少年団へ提出する。 <様式 3>応募課題 

<様式 4>事前課題①：指導案 
参加者が郵送で日本スポーツ少年団へ提出す

る。 

参加者本人へ郵送およびメール

で送付する。 
<様式 5>事前課題②：テーマディスカッション 

<様式 6>事前課題③：自己紹介 

講義内容に関する課題（受講課題） 参加者がオンラインフォームから提出する。 
参加者本人へメールで送付す

る。 

<様式 7>事後課題②：指導案 参加者が郵送で日本スポーツ少年団へ提出す

る。 

全体研修会時に参加者本人へ

配布する。 <様式 8>事後課題③：振り返りレポート 

 


