
部活動の地域展開における総合型クラブの役割
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2025年12月9日（火）

スポーツリスクマネジメントセミナー第1部

部活動の地域展開に関連した安全配慮について

日本スポーツ協会クラブ育成課
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部活動の地域展開
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部活動の地域展開における改革の概要
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（スポーツ庁, 部活動改革及び地域クラブ活動の推進等に関する総合的なガイドライン（案）～子供たちのスポーツ・文化芸術活動の充実に向けて～）
https://www.mext.go.jp/sports/content/20251126-spt_oripara-000045966_020202.pdf

https://www.mext.go.jp/sports/content/20251126-spt_oripara-000045966_020202.pdf
https://www.mext.go.jp/sports/content/20251126-spt_oripara-000045966_020202.pdf
https://www.mext.go.jp/sports/content/20251126-spt_oripara-000045966_020202.pdf
https://www.mext.go.jp/sports/content/20251126-spt_oripara-000045966_020202.pdf
https://www.mext.go.jp/sports/content/20251126-spt_oripara-000045966_020202.pdf
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部活動の地域展開における改革の概要

（スポーツ庁, ブロック別クラブネットワークアクション基調講演資料から抜粋）
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部活動の地域展開における改革の概要

これからこれまで

学校も含む地域で
【地域スポーツクラブ活動】

学校の中で行われてきた
【部活動】

急速な少子化による子どもの
スポーツ機会の減少…
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部活動の地域展開において期待される「新たな価値】

（スポーツ庁, 部活動改革及び地域クラブ活動の推進等に関する総合的なガイドライン（案）～子供たちのスポーツ・文化芸術活動の充実に向けて～）
https://www.mext.go.jp/sports/content/20251126-spt_oripara-000045966_020202.pdf

https://www.mext.go.jp/sports/content/20251126-spt_oripara-000045966_020202.pdf
https://www.mext.go.jp/sports/content/20251126-spt_oripara-000045966_020202.pdf
https://www.mext.go.jp/sports/content/20251126-spt_oripara-000045966_020202.pdf
https://www.mext.go.jp/sports/content/20251126-spt_oripara-000045966_020202.pdf
https://www.mext.go.jp/sports/content/20251126-spt_oripara-000045966_020202.pdf
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【資料5-1】学校部活動及び新たな地域クラブ活動の在り方等に関する総合的なガイドラインに係るフォローアップ調査結果（運動部）

総合型クラブは、
部活動の地域展開において
重要な役割を果たしている

https://www.mext.go.jp/sports/content/20240821-spt_oripara-000037466_0051.pdf
https://www.mext.go.jp/sports/content/20240821-spt_oripara-000037466_0051.pdf
https://www.mext.go.jp/sports/content/20240821-spt_oripara-000037466_0051.pdf
https://www.mext.go.jp/sports/content/20240821-spt_oripara-000037466_0051.pdf
https://www.mext.go.jp/sports/content/20240821-spt_oripara-000037466_0051.pdf
https://www.mext.go.jp/sports/content/20240821-spt_oripara-000037466_0051.pdf
https://www.mext.go.jp/sports/content/20240821-spt_oripara-000037466_0051.pdf
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本日の主な内容
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➢総合型クラブの役割

➢総合型クラブの現状と課題

部活動の地域展開における
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部活動の地域展開における

総合型クラブの役割

©2025 Japan Sport Association
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総合型地域スポーツクラブとは
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地域住民によって、自発的・主体的に運営されているスポーツクラブ

多世代

多様性多志向
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総合型地域スポーツクラブとは
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◆地域において総合型クラブに期待される役割
地域コミュニティの核として以下の公益的な取組を行うことで、

地域住民からのニーズに応えていくことが期待される。

◎ 地域スポーツ環境を充実させること  
◎ スポーツを通じて地域課題を解決すること

◆総合型クラブの活動による地域への効果
◎ 地域住民のスポーツ参加機会増加
◎ 地域住民の交流が活性化
◎ 元気な高齢者の増加
◎ 子どもたちが明るく活発に        
◎ 地域住民の健康増進  等

12

地域における総合型地域スポーツクラブの役割と効果

©2025 Japan Sport Association.



◆地域においてこれまで総合型クラブが果たしてきた役割

13

部活動の地域展開における総合型クラブの役割

©2025 Japan Sport Association.



総合型地域スポーツクラブ育成が開始されて30年
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年度 主体 事業名等

1995～2003年度 （ 国 ） 総合型地域スポーツクラブ育成モデル事業

1997～2001年度 （JSPO） 総合型地域スポーツクラブ育成モデル地区事業

2002年度～ （ JSC ） スポーツ振興くじ助成による総合型地域スポーツクラブへの支援

2002～2020年度 （JSPO） ※スポーツ振興くじ助成を活用した創設・活動・自立・クラマネ設置支援等

2004～2012年度 （国、JSPO） 総合型地域スポーツクラブ育成推進事業（国の委託事業）

2008～2009年度 （ 国 ） 総合型地域スポーツクラブを核とした活力ある地域づくり推進事業

2011～2015年度 （ 国 ） 地域スポーツとトップスポーツの好循環推進プロジェクト事業

2021年度～ （国、JSPO） 地域スポーツクラブ推進体制基盤強化事業（国庫補助事業）

※これ以外にもいくつかの事業・取組が国レベルで展開されている。

総合型地域スポーツクラブ育成の歴史



©2025 Japan Sport Association. 15

地域においてこれまで総合型クラブが果たしてきた役割

30年にもわたり地域スポーツ環境の充実やスポーツを通じた地域課題を解決に貢献してきた！

R4～
総合型クラブ
登録制度開始

SC全国ネット
ワーク発足
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◆部活動の地域展開において総合型クラブに期待される役割

部活動の地域展開における総合型クラブの役割
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部活動の地域展開の担い手に求められる役割

（スポーツ庁, 部活動改革及び地域クラブ活動の推進等に関する総合的なガイドライン（案）～子供たちのスポーツ・文化芸術活動の充実に向けて～）
https://www.mext.go.jp/sports/content/20251126-spt_oripara-000045966_020202.pdf

https://www.mext.go.jp/sports/content/20251126-spt_oripara-000045966_020202.pdf
https://www.mext.go.jp/sports/content/20251126-spt_oripara-000045966_020202.pdf
https://www.mext.go.jp/sports/content/20251126-spt_oripara-000045966_020202.pdf
https://www.mext.go.jp/sports/content/20251126-spt_oripara-000045966_020202.pdf
https://www.mext.go.jp/sports/content/20251126-spt_oripara-000045966_020202.pdf
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部活動の地域展開において期待される【新たな価値】
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部活動の地域展開において総合型クラブに期待される役割

各地域クラブ活動を統括する運営団体として…

個別の地域クラブ活動を実際に行う実施主体として…

学校も含む地域で
【地域スポーツクラブ活動】

の特徴を活かし、地域におけるスポーツコミュニティの核として、
部活動の地域展開においても非常に重要な役割を果たす。

多世代 多様性多志向

現状と課題は？
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部活動の地域展開における

総合型クラブの現状と課題

©2025 Japan Sport Association
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部活動の地域展開における総合型クラブの実態

運営団体・実施主体として
何を行っている？



©2025 Japan Sport Association. 23

部活動の地域展開における総合型クラブの実態

リスクマネジメント

連絡体制

財源確保

指導者確保

運営団体・実施主体を担うに
あたり、必要な取組は様々…

（スポーツ庁・JSPO, 令和6年度総合型地域スポーツクラブに関する実態調査結果） R6sougougataclub_jittaichousa.pdf

https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/kurabuikusei/jittaichousa/R6sougougataclub_jittaichousa.pdf
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部活動の地域展開における総合型クラブの課題

（スポーツ庁・JSPO, 令和6年度総合型地域スポーツクラブに関する実態調査結果） R6sougougataclub_jittaichousa.pdf

https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/kurabuikusei/jittaichousa/R6sougougataclub_jittaichousa.pdf
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部活動の地域展開における総合型クラブの実態

なぜ、
担うことを考えていない？

（スポーツ庁・JSPO, 令和6年度総合型地域スポーツクラブに関する実態調査結果） R6sougougataclub_jittaichousa.pdf

https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/kurabuikusei/jittaichousa/R6sougougataclub_jittaichousa.pdf


©2025 Japan Sport Association. 26

部活動の地域展開における総合型クラブの課題

（スポーツ庁・JSPO, 令和6年度総合型地域スポーツクラブに関する実態調査結果） R6sougougataclub_jittaichousa.pdf

https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/kurabuikusei/jittaichousa/R6sougougataclub_jittaichousa.pdf
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部活動の地域展開において総合型クラブに求められること

指導者は？ お金は？ 移動手段は？ 安全管理は？等々

解決しなければならない課題は様々…

これらの課題をクラブ単独で解決することは難しく、
地域の様々な団体と連携することが非常に重要！

⇒地域住民からの安心感・信頼の醸成にも繋がる。

部活動の地域展開によって、
子どものスポーツをする場が「学校」から「地域」に展開していく
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部活動の地域展開において総合型クラブが
安心して子どもを預けられる場所となるためには？

本日のセミナーでは
「保護者」に焦点をあてます
★保護者も重要なステークホルダー！

・保護者視点から見た「部活動の地域展開」
・保護者の理解と協力を得るために
・総合型クラブが行っている取組事例

部活動の地域展開において総合型クラブに求められること
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（スポーツ庁, 学校部活動及び新たな地域クラブ活動の在り方等に関する総合的なガイドラインに係るフォローアップ調査結果（確定値）運動部）

https://www.mext.go.jp/sports/content/20250515-spt_oripara-000042251_05.pdf

★保護者も重要なステークホルダー！（調査結果より）

https://www.mext.go.jp/sports/content/20250515-spt_oripara-000042251_05.pdf
https://www.mext.go.jp/sports/content/20250515-spt_oripara-000042251_05.pdf
https://www.mext.go.jp/sports/content/20250515-spt_oripara-000042251_05.pdf
https://www.mext.go.jp/sports/content/20250515-spt_oripara-000042251_05.pdf
https://www.mext.go.jp/sports/content/20250515-spt_oripara-000042251_05.pdf
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（スポーツ庁, 学校部活動及び新たな地域クラブ活動の在り方等に関する総合的なガイドラインに係るフォローアップ調査結果（確定値）運動部）

https://www.mext.go.jp/sports/content/20250515-spt_oripara-000042251_05.pdf

★保護者も重要なステークホルダー！（調査結果より）

https://www.mext.go.jp/sports/content/20250515-spt_oripara-000042251_05.pdf
https://www.mext.go.jp/sports/content/20250515-spt_oripara-000042251_05.pdf
https://www.mext.go.jp/sports/content/20250515-spt_oripara-000042251_05.pdf
https://www.mext.go.jp/sports/content/20250515-spt_oripara-000042251_05.pdf
https://www.mext.go.jp/sports/content/20250515-spt_oripara-000042251_05.pdf


クラブの質的充実・向上を目指す「登録」と
登録クラブの特長を活かし、更なる発展を目指す「認証」

【参考】総合型クラブが安全・安心して子どもたちを預けられる場となるために

認証
クラブ

登録
クラブ

制度を活用した
支援・連携

制度を活用した
支援・連携

都道府県・
市区町村
行政
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【参考】総合型地域スポーツクラブ登録・認証制度

©2025 Japan Sport Association. 32

地域住民

スポーツを通じた
地域課題の解決の促進

事業 × 政策

登録・認証制度を通じた
連携の促進

行政
総合型
クラブ

地域住民

行政
総合型
クラブ

事業 政策

個別にアプローチ



◆制度概要
◎地域課題の解決や、地域スポーツ環境の発展に繋がるタイプ認証を用意し、
タイプ別の認証基準を具備していると認められる登録クラブを認証する制度。
登録クラブが自らの希望により申請するもので、複数タイプの認証も可。

◆タイプ別認証の種類

33

部活動の地域展開において、地域スポーツクラブ活動の運営団体を担う資質を持った
登録クラブを認証し、子どもたちの地域スポーツ環境の整備を促進する認証タイプ。

部活動の地域展開タイプ
※令和7年度から運用開始

介護予防を目的とした活動を実施する登録クラブを認証し、地域住民に対するスポー
ツを通じた健康づくりや健康増進、介護予防の発展・拡大を促進する認証タイプ。

介護予防タイプ
（検討中）

障がい者のスポーツ環境の充実に取り組む登録クラブを認証し、障がい者がスポーツを
行う場の提供や、スポーツを楽しめる環境の整備を促進する認証タイプ。

障がい者のスポーツ推進タイプ
（検討中）

＜認証制度について＞

【参考】総合型地域スポーツクラブ登録・認証制度

©2025 Japan Sport Association.



【参考】認証基準一覧：部活動の地域展開タイプ

©2025 Japan Sport Association.

大項目 小項目 No. 認証基準

活動の質

ガイドラインの遵守 ①
クラブの活動方針・活動計画等が、スポーツ庁や都道府県・市町村(特別区は市
町村に準ずる)が定めるガイドライン等に準じている。

ニーズの把握・反映 ② 参加者のニーズ等を把握し、活動へ反映する仕組みや体制がある。

指導の質の確保 ③ 適切な指導を行うために、指導者の質を確保している。

連絡・連携体制

関連団体との連携 ④ 自治体や学校との連携が取れている。

連絡体制の確立 ⑤ 運営に必要な連絡系統を整備・管理している。

活動の継続性 収支計画の策定 ⑥ 継続して運営・活動を行うために、適切な収支計画を立てている。

リスクマネジメント

安全管理体制の

確立
⑦ 安全・安心な活動を提供するための方針や体制を整えている。

保険の加入 ⑧
クラブが、参加者等の怪我や活動時の事故等に備えたリスクマネジメントのために、
必要な保険に加入している。

34



【参考】 「部活動改革及び地域クラブ活動の推進等
に関する総合的なガイドライン」（案）

©2025 Japan Sport Association. 35

（スポーツ庁, 部活動の地域展開・知育クラブ活動の推進等に関する調査研究協力者会議第9回配布資料より）
https://www.mext.go.jp/sports/b_menu/shingi/043_index/siryo/jsa_00010.html

https://www.mext.go.jp/sports/b_menu/shingi/043_index/siryo/jsa_00010.html


【参考】地域クラブ活動に関する認定制度の概要

©2025 Japan Sport Association. 36

（スポーツ庁, 部活動の地域展開・知育クラブ活動の推進等に関する調査研究協力者会議第9回配布資料より）
https://www.mext.go.jp/sports/b_menu/shingi/043_index/siryo/jsa_00010.html

https://www.mext.go.jp/sports/b_menu/shingi/043_index/siryo/jsa_00010.html
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