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１
これまでの
取組

時期 内容

平成３１年度 運動部活動の指導者をはじめ、学校管理職、各
種教育団体等を対象に「運動部活動の在り方に
関する研修会」を開催

令和２年度～ 中学校における休日の部活動の段階的な地域移
行について、情報発信

令和３年度～ 県立三本木高等学校附属中学校をモデル校とし
て、それぞれの部活動において、移行する運営
団体等及び指導者確保など、地域の実態に合わ
せた対策について実践研究（国委託事業）

令和４年
１１月

市町村担当者等を対象に「地域運動部活動推進
に関する部活動担当者協議会」を開催し、国や
県及び各地域の取組状況等について情報共有を
図るとともに、それぞれの地域における課題を
協議
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１
これまでの
取組

時期 内容

令和５年
１～２月

「青森県公立中学校における休日の部活動の地
域移行推進計画」を策定するため、「公立中学
校の休日の部活動の地域移行推進会議」を開催

※総合型地域スポーツクラブ県連絡協議会幹事長、
県スポーツ協会スポーツ振興課長が委員

令和５年４月 「青森県公立中学校における休日の部活動の地
域移行推進計画」を策定

令和５年度 県及び市町村において、地域移行の取組を推進

むつ市、三戸町において実証事業を実施（国委
託事業）
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２
青森県の
目指す姿

〇令和７年度末までには可能な部活動

から地域移行を開始

〇地域移行の実施が困難な部活動につ

いては、合同部活動等の地域連携の

取組を検討
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【県】

・市町村担当者協議会開催

・人材バンク設置

・県立三本木高等学校附属中学校の部

活動地域移行に向け、地域クラブの

体制整備についての実践研究に取り

組み、可能な部活動から休日の部活

動を地域クラブに移行
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３
今後の取組
（令和５～７年度）



３
今後の取組
（令和５～７年度）

【市町村】

・推進計画（方針等）の策定

・教職員、生徒・保護者、地域に対して、説明

会等の実施により情報発信

・地域移行に係る検討

・地域移行等の開始
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《取組状況》
令和５年７月現在 スポーツ庁調査／県内４０市町村回答

済 R５予定 未

推進計画策定 ７ １０ ２３

協議会設置 １７ １０ １３



４
先進事例
むつ市地域文化・
スポーツクラブ
「むつ☆かつ」

〇むつ☆かつとは

・令和５年４月から市内中学校の部活動の一部

（１２クラブ）を地域移行

・令和８年４月から全ての部活動の地域移行を目指し、

段階的に移行

・これまで学校では実現できなかった活動も新設予定
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文化（９） スポーツ（３）

【既存】
家庭、美術、歌唱、ボードゲーム、
総合文化

【新設】
学習、ＩＴ、野外活動体験、ダンス

【既存】
サッカー、柔道、
水泳
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４
先進事例
むつ市地域文化・
スポーツクラブ
「むつ☆かつ」

・市内各校から集まって活動を実施

・将来的には子どもから大人までが参加し、一緒に活

動を行うクラブを目指している。

・各クラブに指導者とマネージャーが所属
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・学校と活動場所の往復は、無料送迎バスを利用

可能→ＩＣチップ搭載のカードでバスの乗降や会場の入

退館を管理し、保護者にメール配信

【指導者】
地域で自身も当該活動を行っ
ている方→指導者研修、救命講
習を受講し、修了した方に指導者
資格証を発行

【マネージャー】
市職員→出欠確認や活動スケ
ジュール管理、指導者の日程調
整等

むつかつ


	スライド 1: 東北ブロック クラブネットワーク アクション2023  令和5年11月11日（土）共通プログラム
	スライド 2: １ これまでの 取組
	スライド 3: １ これまでの 取組
	スライド 4: ２ 青森県の 目指す姿
	スライド 5: ３ 今後の取組 （令和５～７年度）
	スライド 6: ３ 今後の取組 （令和５～７年度）
	スライド 7: ４ 先進事例 むつ市地域文化・ スポーツクラブ 「むつ☆かつ」
	スライド 8: ４ 先進事例 むつ市地域文化・ スポーツクラブ 「むつ☆かつ」

