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日本スポーツ協会公式SNS（facebook、Twitter）アカウントを開設・運用開始

日本スポーツ協会が行うスポーツ推進各種方策や当協会そのものについて、より多くの方に認知

いただき、また、これまで以上に親しみ・共感をもっていただけるよう、公式SNSを開設し運用を開始

しました。

日本スポーツ協会が行う各種事業を、よりタイムリーにお知らせしていきますので、

ぜひご覧いただき「フォロー/いいね！」いただければ幸いです。

facebookアカウント

名称：JSPO - 日本スポーツ協会

ID:JSPO.Association

https://www.facebook.com/JSPO.Association/

Twitterアカウント

名称：JSPO（日本スポーツ協会）

ID:JSPO_official

https://twitter.com/JSPO_official

スポーツ庁「平成30年度スポーツ活動支援事業（総合型クラブの質的充実に向けた
支援推進事業）」報告書の掲載

日本スポーツ協会では、平成30年度にスポーツ庁より標記委託事業を受託し実施しました。

当該事業の報告書が、スポーツ庁ホームページにおいて公表されましたのでお知らせします。

第2期スポーツ基本計画においては、総合型地域スポーツクラブの質的充実が掲げられており、

登録・認証制度を新たに構築することとしています。

標記委託事業では、この登録・認証制度の構築に向けて制度モデル案を作成し、試行・検証を行い

ました。

スポーツ庁ホームページの報告書掲載ページ

http://www.mext.go.jp/sports/b_menu/sports/mcatetop05/list/detail/1415530.htm



「女性スポーツ促進に向けたスポーツ指導者ハンドブック」作成

日本スポーツ協会では、女性のスポーツ参加を手助けするスポーツ指導者等の支援者に向けて、

女性を対象としたスポーツ指導や、スポーツへの参加を促す上で留意すべき医・科学的知見をまと

めたハンドブックを作成しました。

女性とスポーツに関する課題の解決には、女性の発育発達や身体活動量に応じた指導や、年代・

ライフステージ・志向などにより変化する女性の考え方に合わせた働きかけが求められます。

このハンドブックには、「スポーツ指導者」「保護者」「学校関係者」といった支援者の皆さんが、女性

の身体的特徴や意欲・ニーズに合った楽しみ方を理解することで、一人でも多くの女性が健やかに、

美しく、そして生活を楽しむことができるスポーツ環境が創られてほしいとの願いが込められていま

す。

ぜひ皆様もご一読ください。

女性スポーツ促進に向けたスポーツ指導者ハンドブックのダウンロードはこちら

https://www.japan-sports.or.jp/publish/tabid776.html#guidew01

公認スポーツ指導者資格情報

2019年度公認アシスタントマネジャー養成コース実施予定団体一覧を掲載！
公認アシスタントマネジャーは、総合型クラブなどにおいてクラブ会員が充実したクラブライフを送る

ことができるようクラブマネジャーを補佐し、クラブ運営のための諸活動をサポートする方を対象とし

た資格です。

2019年度の公認アシスタントマネジャー資格概要および資格取得のための養成コース実施予定団

体はこちら

https://www.japan-sports.or.jp/coach/tabid220.html

公認スポーツ指導者制度が改定施行
2019年4月1日、公認スポーツ指導者資格の養成カリキュラムに「モデル･コア･カリキュラム（MCC）」

を反映させた、公認スポーツ指導者制度が改定施行しました。

公認スポーツ指導者制度の改定に伴い、競技別指導者資格（教師・上級教師を除く）の名称が変

更になりました。

https://www.japan-sports.or.jp/coach/tabid1198.html



セミナー情報

日本スポーツ協会関連事業

2019年度総合型地域スポーツクラブ ヒューマンエラー防止研修会開催

本研修会は、心理的アプローチからリスクマネジメントを学ぶことで「ヒューマンエラー（事故や損害

の原因となる人為ミス）」の防止に係る意識の啓発を図り、安全・安心なクラブ経営に資することを

目的に開催しています。

開催日時・場所等詳細はこちら

http://www.japan-sports.or.jp/local/tabid1073.html

ブロック別クラブネットワークアクション2019開催
【日本スポーツ協会総合型地域スポーツクラブ全国協議会 主催】

総合型地域スポーツクラブ関係者が抱える課題解決の糸口を探るための情報の共有や、クラブ育

成支援のためのネットワークの強化を図ることなどを目的として全国9ブロックでクラブネットワーク

アクションを開催します。

開催日時・場所等詳細はこちら

http://www.japan-sports.or.jp/local/tabid508.html

第2回ジュニアスポーツフォーラム開催
ジュニアスポーツに関わる指導者及びスポーツ少年団リーダーの資質向上を図るとともに、スポー

ツ活動に欠かすことのできない安全・安心な環境の整備に資するために、指導者・リーダー及び法

律実務家、研究者が一堂に会し、フォーラムを6月16日(日)に東京都内で開催します。

開催日時・場所等詳細については以下のURLを参照ください。

http://www.japan-sports.or.jp/club/tabid287.html
【申込締切】令和元年5月24日（金）

幼児期からのアクティブ・チャイルド・プログラム講習会開催
日本スポーツ協会（日本スポーツ少年団）が平成26年度に作成した、幼児及びその保護者等を対

象にした活動プログラム「幼児期からのアクティブ・チャイルド・プログラム」の効果的な活用法を周

知することを目的に、地域のスポーツ少年団関係者等を対象とした講習会を開催します。

開催日時・場所・申込方法等詳細はこちら

http://www.japan-sports.or.jp/club/tabid1061.html

これからの季節、屋内外の運動で特に気をつけたいのが熱中症。

スポーツによる熱中症はしっかりとした予防をすれば防ぐことができます。

熱中症対策をしましょう！

熱中症の病型と救急処置

スポーツ活動中の熱中症予防ガイドブック等についてはこちらから

http://www.japan-sports.or.jp/medicine/tabid/523/Default.aspx

熱中症対策情報



アジアで初、ラグビー伝統国以外で初となるラグビーワールドカップが、この日本で開催されます。

世界最高峰のラグビーをぜひお楽しみください。

開催期間 2019年9月20日（金）～11月2日（土）

参加チーム 20チーム（下表をご参照ください。）

試合形式 プール戦 5チーム×4プール（プール内総当たり戦）：40試合

決勝トーナメント 準々決勝／準決勝／3位決定戦／決勝：8試合

プール表

試合会場 日本全国12会場

開催都市 札幌市、岩手県・釜石市、埼玉県・熊谷市、東京都、神奈川県・横浜市、

静岡県、愛知県・豊田市、大阪府・東大阪市、神戸市、福岡県・福岡市、

熊本県・熊本市、大分県

大会の詳細はこちら（試合日程や大会の最新情報をご覧ください。）

https://www.rugbyworldcup.com/

チケットの情報はこちら

https://tickets.rugbyworldcup.com

ラグビーワールドカップ2019TM日本大会情報


