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このメールは本会 HPより登録された方々へ配信させていただいております。 

配信停止設定は、メール後方のご案内をご確認ください。 

現在の登録件数：3,507件  

 

 ******************************************************************** 

 

  ＳＣＰＲ号は、毎月 20日発行の本体に加えて、 

  ＳＣステーション（Ｑ＆Ａ集）を紹介しています。     

   

  Ｑ＆Ａはクラブづくりの疑問や悩み解決のヒントと 

  なるもので、現在 245個あり、キーワード検索もできます。 

     

  本年度は、「ＳＣステーション 私の活用法」として、 

  クラブマネジャーや役員などクラブ関係者が、 

  ＳＣステーションを、どのような場面や目的で使っているか、 

  経験を踏まえて、役立つＱ＆Ａを推薦していただきます。 

   

  回答ページの文字が小さく感じる場合は、 

  右上の「ページ」→「拡大」をクリックしていただくと、 

  読みやすい大きさに画面を変更できます。 

  

  この機会に、ぜひ、ご覧ください！ 
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★会議の進め方で参考になる★ 

 

▼10-02  効率的、効果的に運営していく会議の仕方は？ 

http://www.japan-sports.or.jp/local/sc/detail/57.html 

 

会議の目的を明確にする事が必要です。 

何かを決める、アイデア出し、情報の共有、コミュニケーション等 

開催目的を明確に、会議の前に確認する事が必要です。 

また、会議の事前に参加者に会議資料を提供しておく事も、 

会議が充実するための方法の 1つでしょう。 

 

 



▼10-10 バラバラな意見をまとめて意思決定できる会議の方法とは？ 

http://www.japan-sports.or.jp/local/sc/detail/263.html 

 

会議では、噛みあうことのない自慢話や、頑固なエゴの 

ぶつけ合いを避けるため、意見を言う時には「根拠」を、 

批判する時には「代替案」をセットにすることがルールです。 

 

 

 

★緊急時の連絡方法。一斉配信できる★ 

 

▼10-06  クラブ関係者への簡単な連絡方法はありませんか？ 

http://www.japan-sports.or.jp/local/sc/detail/185.html 

 

委員やスタッフなど関係者間の連絡手段として、 

電話、FAX、手紙などがあげられますが、一斉配信ができ 

コストも押さえられるインターネットの活用をお勧めします。 

パソコンやインターネットを使用していない人がいる場合は、 

別途対策が必要になります。 

 

 

▼10-12  携帯電話を活用した広報・連絡・調査の方法例は？ 

http://www.japan-sports.or.jp/local/sc/detail/270.html 

 

「ASP」による方法をご紹介します。携帯電話への情報発信と、 

登録携帯電話からの情報収集を行い、クラブ運営にかかわる 

広報・連絡・確認および会員等の意向把握などを行い、 

経費節減や省力化に非常に役立っています。 

 

 

▼10-13 会員に携帯で無料配信できる簡単な方法とは？ 

http://www.japan-sports.or.jp/local/sc/detail/271.html 

 

携帯のメールを使って、休講連絡などを無料で会員に 

一斉配信できる「らくらく連絡網」を紹介します。 

インターネットに接続できる環境があり、パソコン操作を 



普通にできる人材がいれば、すぐにでも使うことができます。 

 

 

 

★部活動との連携をめざす★ 

 

▼1-10  学校部活動との良好な関係や連携は？ 

http://www.japan-sports.or.jp/local/sc/detail/16.html 

 

部活動もクラブもめざす「山」は同じだと思います。 

クラブと運動部活動は、二者択一の考え方ではなく、 

学校と地域の協働として捉えることがふさわしいと思います。 

 

 

▼2-26 部活動をサポートしている総合型クラブはありますか？ 

http://www.japan-sports.or.jp/local/sc/detail/205.html 

 

大分県野津原町（現在、大分市）に誕生した Nスポーツクラブでは、 

学校と地域がスクラムを組むことで、生徒はもちろん、 

住民、学校、教職員、部活動、顧問、総合型クラブ、地域など 

それぞれに、様々な成果が得られています。 

 

 

▼8-09  部活動の競技力向上をクラブの協力で実現している事例は？ 

http://www.japan-sports.or.jp/local/sc/detail/253.html 

 

外部指導者派遣をクラブが調整して行い、部活動時間の延長や 

種目を超えて選手が出入りするようになった結果、 

目に見える競技成績の向上と地域の活性化を実現している 

クラブスポーツバイキングぶんすい（新潟県燕市）の事例を 

ご紹介します。 

 

 

 

★指定管理者制度を検討中★ 

 



▼4-09  指定管理者制度は、活動場所の確保に役立ちますか？ 

http://www.japan-sports.or.jp/local/sc/detail/208.html 

 

「指定管理者制度」は公の施設を民間が維持管理し、 

そこで事業活動を行うことができるという制度です。 

クラブでは収入や活動場所の確保への期待もあるようですが、 

指定管理者制度とクラブの目的とを照らし合わせて 

参入を検討する必要があります。 

 

 

 

★ボランティアの活かし方★ 

 

▼3-03  ボランティアの募集や参加の動機付けは？ 

http://www.japan-sports.or.jp/local/sc/detail/33.html 

 

ボランティアを募集する場合、内容、時間・頻度など、 

参加する側に立って内容を明確にして募集をしましょう。 

参加する人の関心や共感が得られるように、 

クラブの理念・目的や活動実績・効果などについても 

同時に積極的に PRしましょう。 

 

 

▼3-04  ボランティアを定着させるには？ 

http://www.japan-sports.or.jp/local/sc/detail/31.html 

 

ボランティアを単に「安上がりな労働力」と扱うことは 

間違いです。人間的な成長や新たなネットワークづくり 

などの期待に応じた場や機会を提供しましょう。 

個人の得意分野に着目するのも効果的です。 

 

 

 

******************************************************************** 

★お知らせ★ 

 



●被災地クラブや避難所で必要とされているものをお知らせください！ 

 

 このたびの東日本大震災で、全国の多くのクラブから、 

 被災地のクラブへの心配や「何かできることはないか」 

 という声が多く寄せられています。 

 

 本メルマガの 4月発行号で、皆様から寄せられた情報を 

 発信したところ、「時期によって必要とされるものが変わる 

 ので、続けてほしい」との声をいただきました。 

 

 そこで被災地クラブや避難所で、今(これから)必要としている 

 もの・人など、お寄せいただいた情報をメルマガ発行時に掲載します。 

 応援メッセージや支援関連活動予定・報告も、もちろん大歓迎です！ 

 

 発信者のお名前（あればクラブ名も）と、連絡先（必要な場合）を 

 書き添えて、文末アドレスに送信ください。（字数は 200字以内程度） 

 

▼情報送信メールアドレスはこちら（本メールは発信専用で返信できません） 

 sc-info@japan-sports.or.jp 

 

＜ご注意＞日本体育協会では、情報の収集・仲介役となりますが、 

  発信内容については発信者の責任のもと、クラブ・当事者間で、 

  直接のやりとりをお願いします。 

 

  送信いただいた内容については基本的にそのまま掲載します 

  ので、住所・連絡先など間違いのないようにご注意ください。   

   

  また、物品を送る場合は、送付の条件（箱外に内容を明記する、 

  ○個以上、受付期間など）を併せてお書きください。 

 

 

 

● 

 

 

 



 

 

★ＳＣステーション全体  分類・キーワード検索はこちらから★ 

 http://www.japan-sports.or.jp/local/sc/index.html 
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    ☆★☆ メール配信サービスのご案内 ☆★☆   

◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆ 

                    

 ◆メールマガジン配信停止(退会)ご希望の方は、こちらから◆ 

    http://www.japan-sports.or.jp/local/mail/ 

 

  ※お客様のメールアドレスが変更になる場合は、上記ページで一度 

  退会処理をされた後、再度登録手続きを行ってください。 

 

 ◆当メールは送信専用で配信されており返信できません◆ 
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