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　日本スポーツマスターズの大会の魅力を高め、大会の運営をよりよいものにするために
皆様の声をお聞かせください。
　御協力をよろしくお願いします。
　（回答期限：10月14日㈫まで）

「参加者アンケート」

https://enquete.cc/q/sportsmasters2025

JAPAN GAMES MASTERS　ブランドロゴ�

〈シンボル制作意図〉

J と G のアルファベットモチーフで構成したシンボルは、地球を

示す球体をあしらっており、一人ひとりの意志が旋を描いて混じ

り合い、地域住民と「JAPAN GAMES」が共にスポーツ文化を

築いていくという想いが込められています。

また、スポーツに触れることにより生まれる楽しさ、喜び、情熱、

悔しさなどの様々な感情を、彩り豊かな配色とすることにより、

実現する価値の一つである「多様性と調和」を表現しています。

さらに、立体表現とすることにより、「する」「みる」「ささえる」

の多面的で、かつ幅広い年代のステークホルダーの多層的な取組

であることを表しています。

人がこれからの新しい時代をスポーツと共に生きるためにスポー

ツを文化とし、日本に活力を与える、という志を持った「JAPAN 

GAMES」を表現しています。

「日本スポーツマスターズ（JAPAN GAMES MASTERS）」は、スポーツ愛好者の中で競技志向の高いシニア世代を対

象とした総合スポーツ大会です。JSPO が実現を目指す「だれでも、だれとでも。いつでも、いつまでも。自分らしくスポー

ツを楽しめる社会」（幅広い世代でスポーツが身近にある生涯を送ることができる社会）を体現し、スポーツと共に生きる

という想いが込められています。

JAPAN GAMES MASTERS ブランドロゴは、シンボルとロゴタイプで構成されています。
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ごあいさつ

公益財団法人日本スポーツ協会　会長

遠藤利明

　温暖な気候と豊かな自然に恵まれ、2017年開催の「愛
え

顔
がお

つなぐえひ
め国体」のレガシーを活かす愛媛県において、「日本スポーツマスター
ズ２０２５愛媛大会」を開催できますことは誠に喜ばしいことです。
　25回目となる本大会は、「生涯現役アスリート」が一堂に会し、松
山市をはじめ県内11市４町の33会場において開会式及び13競技を開催
します。
　日本スポーツマスターズは、本年から大会ロゴや英語名称を一新し、
国民スポーツ大会、JAPAN GAMES JUNIOR ＆ YOUTH（旧 全国
スポーツ少年大会）とともに「J

ジ ャ パ ン

APAN G
ゲ ー ム ズ

AMES」にブランド統合さ
れました。これにより、性別、年齢、障がいの有無、地域を問わず、「ス
ポーツの楽しさや喜び」がより一層拡がる社会を目指しています。
　日本一を競う我が国唯一のシニア世代の総合スポーツ大会である日
本スポーツマスターズは、まさに当協会が目指す「だれでも、だれと
でも。いつでも、いつまでも。自分らしくスポーツを楽しめる社会」
を体現するものです。
　全国から参加される皆さまには、大会への参加や観戦はもとより、
愛媛県の素晴らしい景観や地元の方々の「おもてなし」を感じていた
だき、フェアプレー精神のもと、スポーツを楽しむことを願っていま
す。
　本大会では、日韓スポーツ交流・成人交歓交流として韓国選手団約
160名の皆さんに参加いただきます。本年は、日韓国交正常化60周年
でもあり、スポーツを通じた末永い友好と親善が深められることを併
せて期待しています。
　結びに、開催にあたり、諸準備にご尽力いただきました愛媛県をは
じめ、公益財団法人愛媛県スポーツ協会、愛媛県内の各競技団体、会
場地の関係者・ボランティアのすべての皆さま方に厚く御礼を申し上
げ、ごあいさつといたします。
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祝　辞

スポーツ庁長官

室伏広治

　「日本スポーツマスターズ２０２５」が、初めてここ愛媛県で開催

されますことを、心からお祝い申し上げます。

　本大会は競技志向の高いシニアアスリートが一堂に会し、お互いに

競い合いながらスポーツに親しむことにより、生涯を通じたスポーツ

の普及・振興を図るとともに、生きがいのある社会の形成と健全な心

身の維持・向上を目的に開催されております。選手の皆様が、更なる

人生の目標を定めて日々邁進することは非常にすばらしいことであり

ます。

　スポーツ庁は、本年、創設10周年を迎えます。この記念すべき節目

にあたり、スポーツ立国の実現に向け、スポーツを通じた健康増進や

地域活性化を支え、スポーツの価値を社会に広げてこられた関係者の

皆様に心から敬意を表します。次の10年に向けてスポーツの価値を更

に高め、誰もがスポーツに親しめる社会を目指してまいります。

　本大会は、競技を通じて新たな目標を持ち、全国の仲間との絆を育

む場でもあります。勝敗以上に、スポーツの持つ感動、喜び、挑戦す

る楽しさを存分に味わい、充実した時間をお過ごしいただければ幸い

です。また、今後もスポーツを生活の中に取り入れ、皆様の経験を次

世代へとつなげていただくことを期待しております。

　結びに、本大会の開催に尽力された公益財団法人日本スポーツ協会

をはじめ、関係の皆様に深く感謝申し上げます。大会の成功と、更な

る発展を心より祈念し、祝辞とさせていただきます。皆様の御健闘を

お祈り申し上げます。
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ごあいさつ

公益財団法人日本テニス協会　会長

深澤祐二

　このたび、日本スポーツマスターズ２０２５愛媛大会テニス競技会

が、ここ愛媛県総合運動公園テニスコートにおいて盛大に開催されま

すこと、心よりお祝いを申し上げます。また、各都道府県及び韓国か

ら出場を果たされた選手の皆さま、熱心に選手をサポートし応援され

てこられた皆さまに、あらためてお祝いを申し上げます。

　この大会は、競技志向の高いシニア世代のスポーツの祭典であると

同時に、開催地の皆様の「おもてなし」による参加者同士の交流の場

でもあるという特徴を持っています。選手の皆さまのフェアプレー精

神にもとづく熱い真剣勝負は勿論ですが、競技会としてだけではなく、

テニスを通じて、人と人、国と国とがつながり、親睦・交流を深める

機会となることを願っております。

　大会の日程は、暦の上では秋とされていますが、暑い日が続く時期

となります。選手の皆さまには、熱中症への対策を万全のものとされ

たうえで、日ごろの努力の成果を十二分に発揮いただくとともに、本

大会で得られた喜びや感動、充実感を、代表選手として送り出してく

れた地域や国の方々にお伝えいただきたいと思います。

　最後になりましたが、競技の開催に多大なるご尽力をいただきまし

た公益財団法人日本スポーツ協会様、愛媛県様、公益財団法人愛媛県

スポーツ協会様、松山市様を始めとした11市４町の方々、愛媛県テニ

ス協会様、そして、今大会開催にあたり、設営、運営などに全力を尽

くしていただきました、すべての皆さまに、感謝を申し上げ、ご挨拶

とさせていただきます。
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歓迎のことば

愛媛県知事

中村時広

　全国から多数の選手・監督並びに役員の皆様に御参加いただき、「日

本スポーツマスターズ２０２５愛媛大会」を盛大に開催できますこと

は、この上ない喜びであり、皆様方の御来県を心から歓迎いたします。

　本県では、平成29年に「愛
え

顔
がお

つなぐえひめ国体」、令和５年には「ね

んりんピック愛顔のえひめ2023」を開催するなど、大規模スポーツ大

会の積極的な誘致に力を注いでいるところです。更に、大会参加者は

もちろん、「する」「みる」「応援する」「支援する」といったさまざま

な形で県民がスポーツに参画することにより、楽しさや感動を分かち

合い、支え合える「スポーツ立県えひめ」の実現に取り組んでおり、

原則35歳以上のトップアスリートの皆様が真剣勝負を繰り広げる本大

会が開催されますことを、大変意義深く感じています。

　また、本県は、瀬戸内海と宇和海、そして西日本最高峰の石鎚山を

はじめとする四国山地の山々に囲まれ、サイクリングやゴルフ、ウイ

ンタースポーツなど、美しい自然の中で多彩なスポーツを堪能するこ

とができます。松山城や道後温泉といった名所旧跡や、全国的にも有

名なかんきつ類、今治タオルなどの県産品にも恵まれておりますので、

こうした魅力にふれて身も心も癒され、愛媛ファンになっていただき、

ぜひ再度、本県にお越しいただけますと幸いです。

　終わりに、本大会の開催に当たり、ご協力を賜りました関係者の皆

様方に心から感謝を申し上げますとともに、選手の皆様のご健闘と大

会のご成功を心からお祈り申し上げます。
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歓迎のことば

愛媛県スポーツ協会　会長

大塚岩男

　競技志向の高いシニア世代のアスリートが参加するスポーツの祭典

「日本スポーツマスターズ２０２５愛媛大会」では、県内15市町、13

競技で、熱戦が繰り広げられます。全国各地から来県される選手・監

督・役員の皆様、そして、1997年に始まった日韓スポーツ交流として、

本大会の８競技に参加される韓国全羅南道の選手・監督・役員の皆様

のご活躍を祈念するとともに、皆様を心から歓迎いたします。

　愛媛県スポーツ協会は、2024年に創立100周年を迎え、「人生100年、

スポーツ一生」というスローガンを掲げました。生涯現役アスリート

として、本大会に参加される皆様に通じるものがあると思います。高

いレベルで競い合うと同時に全国の仲間と交流を深めていただきたい

と思います。

　また、2025年は、日韓国交正常化60周年にあたります。愛媛の地で、

これまで日韓のスポーツ愛好者が深めてきた友好関係が一段と進展す

ることを期待しております。

　ここ四国・愛媛には、お遍路で象徴される「お接待」の文化が根付

いております。精いっぱいおもてなしをさせていただきますので、ス

ポーツ交流のみならず、伝統文化、風景、海の幸、山の幸に触れてい

ただき、愛媛を堪能いただければ幸いです。

　結びに、「日本スポーツマスターズ２０２５愛媛大会」の開催に向

けてご尽力いただきました公益財団法人日本スポーツ協会、中央及び

愛媛県の競技団体の皆様に敬意と感謝の意を表するとともに、本大会

の成功を心からお祈り申し上げ、歓迎の言葉とさせていただきます。
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歓迎のことば

松山市長

野志克仁

　「日本スポーツマスターズ２０２５愛媛大会」が盛大に開催されま

すこと、お喜び申し上げます。また、本大会に出場される選手や監督

をはじめ、関係者の皆様、ようこそ松山にお越しくださいました。心

から歓迎します。

　松山市は、「全ての市民がスポーツに親しみ、心身の健康を実感で

きるまちづくり」を推し進めています。こうした中、本大会が松山市

で開催されるのは、競技の普及はもちろん、地域の活性につながると

期待しています。

　選手の皆様は、これまで積み重ねてこられた練習の成果を思う存分

に発揮されるとともに、この機会に全国の方々と交流の輪を広げられ、

思い出に残る大会になるよう願っています。

　さて、松山市には約３千年の歴史があり、日本最古といわれる「道

後温泉」があります。国の重要文化財の道後温泉本館は、昨年、保存

修理工事を経て、約５年半ぶりに全館での営業を再開しました。その

ほか、現存12天守の一つ「松山城」など、世界に誇れる歴史的価値の

高い観光施設があります。

　この機会に是非立ち寄りいただき、競技の疲れを癒していただけれ

ば幸いです。

　結びに、本大会の開催にご尽力いただいた関係者の皆様に心から感

謝を申し上げますとともに、本大会のご成功と出場される選手の皆様

のご健闘をお祈りし、歓迎の言葉とします。
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歓迎のことば

愛媛県テニス協会　会長

大塚岩男

　ここ愛媛・松山の地に、全国各地からシニア世代の都道府県代表選
手並びに監督・大会関係者の皆様をお迎えして、日本スポーツマス
ターズ２０２５愛媛大会テニス競技会を開催できますことは、この上
ない喜びであり、愛媛県テニス協会を代表して、心から歓迎を申し上
げます。
　本大会は、35歳以上のアスリートが参加するスポーツの祭典として、
愛媛県では初めての開催となります。また、第29回日韓スポーツ交流・
成人交歓交流事業も同時開催し、さらに盛り上がりのある大会となる
ものと期待しております。
　さて、本大会の会場である愛媛県総合運動公園では、2017年の「え
ひめ国体」開催に伴い世界基準のハードコートが整備されており、愛
媛県のテニス競技の可能性が大きく広がっています。愛媛県テニス協
会では、この「国体レガシー」を有効活用し、競技力の向上と地域の
活性化とを図るため、2022年から、さらにレベルの高い「ATP チャ
レンジャー　ユニ・チャームトロフィー愛媛国際オープン」を開催し
ています。この大会は日本で開催される男子国際大会としては２番目
の規模となっており、世界で活躍するツアープロが多数参加するテニ
スの一大イベントとして定着しています。このように国際大会を開催
できる素晴らしい施設ですので、皆様に気持ちよくプレーしていただ
ける環境であり、ベストパフォーマンスを存分に発揮していただける
ものと確信しています。私たちは大会を通して、皆様方を心を込めた
おもてなしでお迎えし、気持ちの通い合う交流ができるよう精一杯努
めて参りたいと存じます。
　また、3,000 年の歴史を持つといわれる日本最古の名湯松山の「道
後温泉」や「現存十二天守」に数えられる松山城を有するなど、愛媛
県は歴史、文化、観光、物産は数多く、そして魅力に溢れています。「道
後温泉」で疲れをいやし、美味しい食材を楽しんでいただくなど、様々
な観光等を体験いただいて、愛媛を満喫いただければ幸いに存じます。
　結びになりますが、本大会の開催にあたり、多大なご支援とご協力
を賜りました関係者の皆様に深く感謝を申し上げますとともに、ご参
加の皆様のご健勝・ご活躍を心からお祈り申し上げ歓迎のことばとい
たします。
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歓迎のことば

愛媛県議会議長

福羅浩一

　全国から幅広い年齢層の選手や役員の皆様をお迎えし、「日本スポー

ツマスターズ２０２５愛媛大会」が盛大に開催されますことは、誠に

光栄であり、愛媛県議会を代表し、心から歓迎申し上げます。

　「する」「見る」「応援する」「支援する」など、多くの人々がさまざ

まな形で楽しむことができるスポーツは、健康寿命の延伸、生活の質

の向上、社会参加の促進等に寄与するとともに、高齢化が進む日本に

おいて、生きがいを生み出し、心の健康にも良い影響をもたらすなど、

活力ある社会の実現に向け、重要な役割を担うものとなっております。

　選手の皆様におかれましては、日頃の練習によって鍛えられた体力、

精神力、技術のすべてを遺憾なく発揮され、熱戦が繰り広げられるも

のと期待しております。また、地域を超えて交流を深めていただき、

本大会がいつまでも皆様の記憶に深く残るものとなることを祈念して

おります。

　本県には日本最古の道後温泉のほか、恵まれた自然の中で育まれた

新鮮な海の幸や山の幸が溢れており、さらには遍路文化によって培わ

れた「お接待の心」で皆様を温かくお迎えいたしますので、愛媛県の

魅力を十分に感じていただけると幸いです。

　結びに、本大会の開催にあたり御尽力を賜りました関係者の皆様方

に深く感謝申し上げますとともに、本大会の御成功と選手の皆様の御

活躍を心よりお祈り申し上げまして、歓迎のことばといたします。
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ごあいさつ

大韓テニス協会　会長 대한테니스협회　회장

周　元弘 주원홍

　秋が深まる９月、日本の愛媛県において「第29回日韓スポーツ交流・成人交歓交流及び日本スポー
ツマスターズ２０２５愛媛大会」が開催されますことを心よりお祝い申し上げます。韓国と日本の生
涯スポーツ交流を通じた民間レベルでの友好増進、そして国内の生涯スポーツの活性化に寄与する今
大会にご参加されました全ての皆様のご健勝とご多幸を心よりお祈りいたします。特に、両国の友好
的な連帯を図り、融和の場を設けていただきました日本スポーツ協会、愛媛県スポーツ協会、並びに
愛媛県関係者の皆様に心より感謝申し上げます。
　「2025日韓スポーツ交流・成人交歓交流」は、国境を越えるスポーツ交流を通じた国際友情を深め
る特別な事業であります。久しぶりに集う場だけに、お互いがより温かく迎え入れ、明るい姿で競技
に取り組んでください。選手皆様の情熱的な姿は、スポーツを通じて和合の価値をさらに高めてくれ
ると思います。
　近年、テニスが全ての年齢層で大きな人気を集め、国民スポーツとして定着しております。今大会
が健全なスポーツ文化の向上とテニスブームを持続させる良い契機になることを期待しております。
　本大会にご参加される皆様！両国を代表するという使命感を持って競技に臨んでいただくとともに、
善意の競争を繰り広げてくださいますようお願いいたします。
　最後に、本大会が両国のテニスの発展に一層貢献し、健全なスポーツ文化を先導する良い契機とな
ることを期待し、皆様の心の中に忘れられない大切な思い出として残ることを祈願し、ご挨拶といた
します。

가을이 깊어가는 9월 , 일본 에히메현에서 제29회 한일생활체육교류 및 2025 일본 스포츠마스터

즈 대회가 개최됨을 축하드립니다 . 한국과 일본의 생활체육 교류를 통한 민간 차원의 우호증진 

및 국내 생활체육 활성화에 기여하는 이번 행사에 참석하신 모든 분들의 건강과 행복을 기원합니

다 . 특별히 양국의 우호적인 연대를 도모하며 화합의 장을 마련해주신 일본스포츠협회 , 에히메

현스포츠협회와 에히메현 관계자 여러분들께 진심으로 감사드립니다 .

2025 한일생활체육교류는 국경을 넘어선 스포츠 교류를 통해 국제 우의를 증진하는 특별한 행사

입니다 . 오랜만에 함께하는 자리인 만큼 서로를 더욱 반갑게 맞아주시고 밝은 모습으로 경기에 

임해 주시기 바랍니다 . 선수 여러분의 열정적인 모습은 스포츠를 통한 화합의 가치를 더욱 높여

줄 것입니다 .

최근 테니스가 전 연령층에서 큰 인기를 누리며 국민 생활 스포츠로 자리잡고 있는만큼 이번 대

회가 건전한 스포츠 문화 향상과 테니스 열풍 지속을 위한 좋은 계기가 되기를 기대합니다 .

이 대회에 참석하신 분들은 양국을 대표한다는 사명감을 갖고 경기에 임해주시기 바라며 , 선의

의 경쟁을 펼쳐주시기를 바랍니다 . 

끝으로 이번 대회가 양국의 테니스 발전에 더욱 기여하고 건전한 스포츠 문화를 선도하는 좋은 

계기가 되기를 기대하며 여러분들의 마음 속에 잊지 못할 소중한 추억으로 남기를 바랍니다 .
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名誉総裁 高円宮妃久子殿下

会　　長 遠藤　利明

副 会 長 益子　直美 田中不二夫 三宮恵利子 中村　時広 大塚　岩男

名誉顧問 室伏　広治

顧　　問 森岡　裕策 山本　　浩 勝田　　隆 飯塚　　悟 池田めぐみ 
石井　砂織 植田　　実 浦　美奈子 笠師久美子 鹿島　丈博 
木平　芳定 桐木　陽子 工藤　保子 久保　正美 小寺　　洋 
櫻井　由香 中嶋　　実 旗生　康之 村松さやか 室伏　由佳 
湯川　和之 吉岡　成子 久保　直生 藤田　裕司 藤原　　誠 
大西　　誠 福羅　浩一 久保田　晶 野志　克仁 徳永　繁樹 
岡原　文彰 大城　一郎 古川　拓哉 高橋　敏明 二宮　隆久 
武智　邦典 大西　賢治 管家　一夫 加藤　　章 上村　俊之 
古谷　崇洋 小野植正久 中村　維伯 塩崎　彰久 石井　智恵 
白石　洋一 長谷川淳二 村上誠一郎 永江　孝子 山本　順三 
原田大二郎 戒能潤之介 土居　英雄 鈴木　大地 宮本　恒靖 
深澤　祐二 川合　俊一 三屋　裕子 橋本　聖子 安道　光二 
山口　　宏 牧島かれん 村井　　満 笹川　善弘 丹羽　秀樹 
池谷　正成 寺門　成真 中村　宇一 渡辺　守成 太田　雄貴 
稲葉　延雄 沢井　俊光 中梶　秀則 水野　明人 百木田康二

参　　与 田中　良憲 石原　秀知 林　　光一 七條　　毅 足立　雅彦

委 員 長 齋藤良太郎

副委員長 岩田　史昭 西村　光生 馬越　祐希

委　　員 櫻井　由香 仲澤　　眞 吉田　　崇 岩崎　恭子 吉村　政弘 
東原　　篤 村上　成司 門川　浩人 安藤　正美 鎌田　英暢 
中里　壮也 岡本　友章 大野　　淳 浅見　　卓 高橋　　昇 
佐野　文範 森山　喜博 野口　友里 古川　満弘 豊島　吉博 
明比　昭治 伊藤繁次郎 岡田　温仁 尾﨑　幸朗 木藤　公子 
佐伯（福井）美香 鈴木　理香 瀬良　耕二 田口　浩之 辻岡　英幸 
土佐　礼子 山口　奈美 横本　勝己 土岐　　知 上田　憲二 
仙波　純子 山邊　彰三 金子日出澄 土橋登志久 渡邊　信治 
佐藤　健司 小山　吉男 朝倉　康善 南澤　　徹 山中　博史

（順不同・敬称略）

大会役員
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名誉会長 野志　克仁

会　　長 深澤　祐二

副 会 長 川廷　尚弘	 馬場　宏之	 木下　信行	 大塚　岩男	 本田　元広

顧　　問 猪谷　千春	 内山　　勝	 嶋岡　正充	 辻　　晴雄	 武正八重子	

寺澤　辰磨	 近藤　真章	 浅沼　道成	 小林　和彦	 平井　　誠	

松本　康夫	 川合　幸雄	 津島　則之	 沖田　栄子	 合瀬　武久	

蒲生　　清	 越善　　隆	 萩庭　　純	 藤島　　努	 松田　陽一	

樋口　博信	 戸川　稔朗	 横山　　悟	 三村　　功	 杉森　清俊	

菊沢　　裕	 矢部　清隆	 長島　泰治	 日下　啓二	 岡田　茂夫	

佐藤　篤也	 中村　博敏	 吉井　正光	 黒澤　弘忠	 小林　　繁	

青山　　剛	 岩崎　彌廣	 宮尾　英俊	 馬瀬　隆彦	 山田　　守	

松村　英生	 東原　　篤	 安東　善博	 福島　敏夫	 浅倉　俊一	

船津　正雄	 北川　勝義	 井澤　義治	 重松　建宏	 沖　　宗右	

上和田　茂	 二口　　稔	 毎熊　　博	 菊田　　廣	 緒方うらら	

大西　儀朋	 秋田　義久	 平良　　悟	 真鍋　和年	 堀川　忠史	

花本　光典	 中村　時広	 宮崎　道生	 原　　俊司	 佐伯　文男	

田淵雄一郎	 横本　勝己

� （順不同・敬称略）

競技会役員



JAPAN GAMES MASTERS

13

委 員 長 土橋登志久

副委員長 堀川　映子

委　　員 坂井　利彰	 植田　　実	 佐藤　雅治	 蒲生　　清	 大塚由弥子	

福島　敏夫	 井澤　信一	 田中由布子	 今井　茂樹	 小手川励人	

大久保範子	 西村　　覚	 神尾　　米	 手塚　玲美	 松岡　修造	

草野　満代	 富岡　好平	 相川眞智子	 井上　直子	 伊達　公子	

長野　宏美	 岡川恵美子	 甘露寺重房	 青木　　弌	 秋田　修廣	

岡村　徳之	 黒岩　睦雄	 樗木　　聖	 増岡　洋志	 今井　茂樹	

上田憲太郎	 北村　　哲	 田島　孝彦	 高尾　義信	 秀島　達哉	

重信　淳也	 井手　仁美	 森長　幸子	 友澤　義弘	 池内　直之	

中野　洋一	 日下部　聡	 横井　晃一	 十河　基介	 賴永　学和	

宮本　幸子	 福田　幸子	 西村　友典	 川口　　透	 山口　賢仁	

重見　　淳	 柳原　　統	 田邨　光規
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ディレクター	 堀川　映子

アシスタントディレクター	 東原　　篤	 髙尾　義信

レフェリー	 重信　淳也

アシスタントレフェリー	 井手　仁美

総務委員長	 堀川　映子

委員	 山口　賢仁	 藤岡　和洋	 三好　亮太	 大上　優貴	 田中加奈子

庶務委員長	 髙尾　義信

委員	 竹村　洋子	 中野やよい

進行委員長	 重信　淳也

委員	 十河　基介	 泰山　昭彦	 宮野　俊明

記録委員長	 仙波　泰司

委員	 西本　義明	 宇津見卓二	 鶴原　勇気	 近藤　正尚	 渡部　晴統

会場委員長	 中野　洋一

委員	 加地　俊介	 井上　和彦	 山岡陽太郎	 髙石　達也	 櫻木　裕隆

	 中川　真緒	 髙田　美月	 上田　朱里

審判委員長	 井手　仁美

委員	 川口　　透	 山田　悦子	 東　五十鈴	 渡部　麻弥	 竹村　寿美	

	 大塚恵美子	 加藤　純子	 矢野　浩美	 酒井　祐子	 加地　裕子	

	 岩田小夜子	 大谷由貴子	 沖野ひとみ	 松村美江子	 大西真理子	

	 小野　栄子	 前原　京子	 露口　美苗	 浅岡　桂子	 永井真理子	

	 渡辺　美香	 椿下　博子	 松本富美子	 関家　里奈

看護師	 大南麻里子	 日野眞佐美	 大澤　直史	 藤渕　梨花

トレーナー	 行本佳賀雄	 仙波　桃汰

（日韓スポーツ交流・成人交歓交流事業）

主任運営員	 友澤　義弘

運営員	 日好　祐介

補助員	 松下三由木	 手塚　雪枝	 徳永　和子

総括アドバイザー	 堀川　忠史

� （順不同・敬称略）

競技役員
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総　　則

１．趣旨

21世紀の国民スポーツの推進を図るにあたっては、国民の一人ひとりがスポーツ文化を豊かに享受す
ることを通して、スポーツが主体的に望ましい社会の実現に貢献するという「スポーツ立国の実現」を
目指していくことが重要である。

本大会は、スポーツ愛好者の中で競技志向の高いシニア世代を対象としたスポーツの祭典であり、参
加者がフェアプレー精神に基づきお互いに競い合いながらスポーツに親しむことにより、スポーツのよ
り一層の推進を図り、併せて生きがいのある社会の形成と健全な心身の維持・向上に寄与しようとする
ものである。

２．主催

公益財団法人日本スポーツ協会　愛媛県　公益財団法人愛媛県スポーツ協会
※各競技会については実施中央競技団体及び会場地市町が主催として加わる。

３．主管

愛媛県実施競技団体

４．実施競技

水泳　サッカー　テニス　バレーボール　バスケットボール　自転車競技　ソフトテニス　軟式野球
ソフトボール　バドミントン　空手道　ボウリング　ゴルフ　（13競技）

５．期日

令和７（2025）年９月20日㈯～９月23日（火・祝）　４日間
※水泳競技は９月６日㈯～７日㈰、自転車競技［ロード］は９月７日㈰、ゴルフ競技は９月８日㈪～12

日㈮

６．会場地

松山市、今治市、宇和島市、八幡浜市、新居浜市、西条市、大洲市、伊予市、四国中央市、西予市、東
温市、上島町、砥部町、内子町、愛南町（11市４町、33会場）

７．参加者

⑴大会の参加者は、監督及び選手、並びに大会役員、競技会役員、競技役員、運営係員とする。
⑵参加者は、日本在住者とし、参加資格、所属都道府県及び年齢制限は次のとおりとする。

①参加資格
ア　各競技の監督及び選手は、所属都道府県の当該競技団体会長が、代表と認め選抜した者である

こと。
イ　監督、選手の兼任は、同一競技内に限る。
ウ　前記の他、選手については次の通りとする。

Ⅰ．参加選手は１人１競技とする。
Ⅱ．予選を行う必要のある競技は、都道府県予選、ブロック予選に参加し、これを通過した者。
Ⅲ．当該年の国民スポーツ大会（実施中央競技団体が定める場合を除き都道府県予選会・ブロッ
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央競技団体のホームページにて掲載する。

９．参加料

⑴参加料は、各都道府県競技団体が取りまとめの上、実施中央競技団体を通じて定められた期限までに
日本スポーツ協会に納入する。

⑵参加料の額は、選手、監督等スタッフ専任者１人8,000円とする。
 なお、商業施設使用競技については、別途、施設負担金を徴収する（額は競技ごとに日本スポーツ協

会が別に定める）。
⑶納入後の参加料は返金しない。
⑷地震・風水害等により大会を中止した場合、旅費・宿泊費の補償はしない。

10．表彰

⑴各競技の各種別、種目などの第１位から第３位までの者に、それぞれ記念品を授与する。
⑵原則として、各競技の各種別、種目などの第１位から第８位までの者に、それぞれ賞状を授与する。
⑶前号については、各競技の各種別、種目などの特性に応じて、実施中央競技団体が日本スポーツ協会

と調整の上、別に基準を定めることができるものとする。

11．宿泊及び交通

⑴参加者（監督、選手、大会役員、競技会役員、競技役員）の宿舎、交通の手配は、原則として日本ス
ポーツ協会が指定する旅行会社に依頼することとする。

⑵詳細については、別に定める「宿泊・輸送に関する基本要領」に基づき行う。

12．大会参加章の交付

日本スポーツ協会は、参加者の大会参加意識の啓発及び国民のスポーツ活動を一層推進するため、大
会参加章を作成し、参加者（監督、選手、大会役員、競技会役員、競技役員）及び日本スポーツ協会が
特に認めた者に交付する。

13．その他

⑴参加申込書及び参加料が定められた期限までに指定された場所に到着しない場合は、理由のいかんを
問わず、本大会への参加を認めない。

⑵日韓スポーツ交流で参加する韓国選手団の参加資格、申込方法等については、別途定める。
⑶その他の事項については、日本スポーツマスターズ開催基準要項による。
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ク大会を除くとともに、冬季大会は除く）に選手として参加しない者、または参加しなかった者
エ　監督は、日本スポーツ協会が別に定める「公認スポーツ指導者制度」に基づく、当該競技団体

が定める公認資格を有する者とする。

②所属都道府県
 所属都道府県は、実施中央競技団体が限定する場合を除き、次の２ヶ所のいずれかを選択するこ
とができる。
ア　居住地を示す現住所
イ　勤務地
 なお、いずれの場合も本人が参加申込書又は手続きに必要な情報を当該都道府県競技団体へ提出
した時点を基準とし、提出後に他の都道府県に転居等で移動した場合であっても当該年においては
移動前の都道府県に所属するものとする。

③選手の年齢制限
ア　原則として、35歳以上とし、競技ごとに別に定める。
イ　年齢の計算は、原則として令和７（2025）年４月１日を基準とし、競技ごとに別に定める。年

齢を区分する種目への参加選手の基準も同様とする。
⑶参加者は、以下の参加上の注意を遵守すること。

①参加者は、自ら健康診断を受診する等の健康状態の把握に努めること。また、競技実施前、実施中
に体調の変化を感じた場合には、自ら競技の棄権を申し出ること。

②参加者各人においても、別途傷害保険に加入することが望ましい。
③参加者は、健康保険証（又はマイナ保険証）を持参すること。
④緊急時対応のため、各チームの代表者は全参加者の緊急時連絡先を把握しておくこと。
⑤薬を常時服用している場合、服用している薬が分かるもの（お薬手帳等）を必ず携行すること。

⑷その他
①大会には、日韓スポーツ交流の韓国選手団が参加する。
②参加資格等に疑義が生じたときは、日本スポーツ協会及び当該中央競技団体が調査の上処分の必要

性が認められる場合は別途定める「参加資格違反に関する処分基準」に基づき日本スポーツ協会に
おいて審議・処遇を決定する。

③参加申込や大会運営を通じて取得する個人情報および肖像権の取扱いについては、別途「個人情
報・肖像権の取扱いについて」に基づくものとし、大会参加申込が完了した時点で、取扱いに関す
る承諾を得たものとして対応する。

８．参加申込方法

⑴各都道府県又はブロックにおいて選抜された者を、都道府県競技団体会長が中央競技団体を通じて、
日本スポーツ協会会長宛てに申込むものとする。

⑵参加申込書は、定められた期限までに所定の様式・方法により、日本スポーツ協会宛てに行う。
⑶参加申込後に、選手を交代する場合は、速やかに各大会の競技別実施要項所定の様式・方法にて届け

出なければならない。
⑷エントリーリスト・組合せは競技ごとの抽選会後、８月中旬頃から日本スポーツ協会もしくは実施中
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実施要項

１．主　　催 公益財団法人日本スポーツ協会　愛媛県　公益財団法人愛媛県スポーツ協会
　　　　　　　公益財団法人日本テニス協会　松山市

２．主　　管 愛媛県テニス協会

３．期　　日 令和７（2025）年９月20日㈯から９月23日（火・祝）の（４日間）

種　別 ９月20日㈯ ９月21日㈰ ９月22日㈪ ９月23日（火・祝）

男子シングルス
予選リーグ

１・２回戦

予選リーグ

２・３回戦

決勝トーナメント

１回戦・準々決勝

決勝トーナメント

準決勝・決勝

男子ダブルス
予選リーグ

１・２回戦

予選リーグ

２・３回戦

決勝トーナメント

１回戦・準々決勝

決勝トーナメント

準決勝・決勝

女子シングルス
予選リーグ

１・２回戦

予選リーグ

２・３回戦

決勝トーナメント

１回戦・準々決勝

決勝トーナメント

準決勝・決勝

女子ダブルス
予選リーグ

１・２回戦

予選リーグ

２・３回戦

決勝トーナメント

１回戦・準々決勝

決勝トーナメント

準決勝・決勝

４．会　　場 愛媛県総合運動公園テニスコート
　　　　　　　〒791-1136 愛媛県松山市上野町乙46番地

５．参加人員

種 別 監 督 シングルス ダブルス 合　計

男 子 各都道府県１名 48名 48組 （96名） 191名

女 子 各都道府県１名 48名 48組 （96名） 191名

　＊各都道府県テニス協会より、全種目各１名・１組とし、開催県は各２名・２組とする。
　＊�上記に加え、日韓スポーツ交流により派遣される韓国選手が加わる。韓国選手の参加人数は男女ともダ

ブルス４ペア（各８名　合計16名）とする。
　＊�種目により、組合せ抽選日に不参加県があり、欠員があるときは、あらかじめ順位をつけて複数参加（補

欠）を申し出ていた都道府県テニス協会を対象に、ベテラン JOP ランキング順で割り当てる。
　＊組合せ決定後、欠場選手が出た場合は、欠場選手所属の都道府県において選手を補充する。
　＊監督は選手兼任でも可とする。

６．試合方法

⑴使用球
ダンロップ　フォート

⑵試合方法
①予選リーグ後、決勝トーナメントとする。
②☆予選リーグ：１セットマッチ
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☆決勝トーナメント
＊１回戦・準々決勝８ゲームプロセット
＊準決勝・決勝２タイブレークセット・ファイナル10P マッチタイブレーク
※すべての試合をノーアド方式とする。

③�セルフジャッジ（ロービングアンパイア設置）とする。ただし、決勝戦はソロチェアアンパイア方
式とする。

④�本大会参加選手全員に、ベテラン JOP 配点表の別表、「日本スポーツマスターズ・テニス競技」の
ポイントが与えられ（下記配点のとおり）、本人が希望する年齢のポイントに加算する。
《日本スポーツマスターズ配点表》（ベテラン JOP 配点表の別表）

優勝 300 B8 102

準優勝 210 B16 72

B4 147 予選敗退 48

⑤天候その他の事情により、会場・試合日程・試合方法が変更されることがある。
⑥日本テニス協会制定のポイントペナルティー制度を採用する。
⑦本大会は、「JTA テニスルールブック2025」の規定に基づいて行うこととする。

７．実施種目及び年齢基準

〔男子シングルス〕　35歳以上（平成２（1990）年12月31日以前に出生した者）
〔男子ダブルス〕　　45歳以上（昭和55（1980）年12月31日以前に出生した者）
〔女子シングルス〕　40歳以上（昭和60（1985）年12月31日以前に出生した者）
〔女子ダブルス〕　　40歳以上（昭和60（1985）年12月31日以前に出生した者）

８．参加資格

⑴�各都道府県テニス協会の加盟団体または個人登録者にして、参加申込締切日までに、2025年度日本テ
ニス協会ベテラン選手登録者および競技者規程によるプロフェッショナル登録者とする。

⑵�上記により、各都道府県テニス協会より選出された者。なお、その選出方法については、各都道府県
テニス協会の任意とする。

⑶日韓スポーツ交流により派遣された韓国選手。
⑷シングルス・ダブルスの両種目に出場することはできない。
⑸�令和７（2025）年開催の第79回国民スポーツ大会テニス競技会（都道府県予選会及びブロック大会を

除く）に選手として参加する者は、本大会に選手として参加することはできない。
⑹各都道府県の監督をする者は、日本スポーツ協会公認テニスコーチ１以上の資格保有者であること。

９．表　　彰

⑴各種目の第１位から第５位（ベスト８）までの者（組）に、それぞれ賞状を授与する。
⑵各種目の第１位から第３位（ベスト４）までの者（組）に、それぞれ記念品を授与する。
⑶�各都道府県テニス協会に対し、参加した男女各１名、１組が取得した、別に定めるトーナメント勝敗

ポイントの集計により、それぞれ下記団体賞を別途授与する。
①�各種目において複数参加の都道府県は、参加選手がそれぞれ取得したポイント中、高得点の集計点
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とする。
②第１位から第３位に賞状および記念品を授与する。
③�トーナメント勝敗ポイントは、ベスト16…15点、ベスト８…20点、ベスト４…35点、準優勝…40点、

優勝…50点とする。なお、リーグ戦敗者は５点とする。

10．参 加 料

１人8,000円（監督専任者を含む）
＊納入後の参加料は返金しない。
＊地震・風水害等により大会を中止した場合、旅費・宿泊費の補償はしない。

11．参加申込方法

⑴�参加希望者は、所定用紙に必要事項を記入し、都道府県テニス協会へ申込む。但し、新規選手登録者
は振込票兼受領証の写しを同封すること。

⑵�都道府県テニス協会は、参加資格、参加人員の規定に合わせ、選手を選出し、所定の参加申込書を２
部作成し、令和７（2025）年７月４日㈮必着にて、日本テニス協会に提出する。なお、参加料は都道
府県テニス協会が取りまとめて、参加申込と同時に日本テニス協会に納入する。

⑶�参加申込後に選手等変更することは原則として認めないが、変更希望がある場合は、当該都道府県テ
ニス協会より日本テニス協会へ速やかに申し出ること。

12．参加上の注意

⑴�参加者は、自ら健康診断を受診する等の健康状態の把握に努めること。また、競技実施前、実施中に
体調の変化を感じた場合には、自ら競技の棄権を申し出ること。

⑵�事故発生の場合、主催者は臨時の応急手当（救急処置）を行い、必要に応じて医療機関に移送する。
⑶�大会参加者の大会期間中の急激かつ偶然な外来の事故によるケガを補償するため、日本スポーツ協会

にて傷害保険に加入する。なお、参加者各人においても、別途傷害保険に加入することが望ましい。
⑷参加者は、健康保険証を持参すること。
⑸緊急時対応のため、各チームの代表者は全参加者の緊急時連絡先を把握しておくこと。
⑹薬を常時服用している場合、服用している薬が分かるもの（お薬手帳等）を必ず携行すること。

13. 大会競技役員

大会ディレクター　　　　　　堀川映子
アシスタントディレクター　　東原　篤　　　髙尾義信
大会レフェリー　　　　　　　重信淳也
アシスタントレフェリー　　　井手仁美

14．宿泊・交通申込について

日本テニス協会は、日本スポーツ協会から配布される宿泊・交通案内を都道府県テニス協会へ送付し、
都道府県テニス協会は参加申込者に配布する。参加申込者は、宿泊・交通申込書に必要事項を明記の上、
巻末の旅行会社各支店に提出する。
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15．そ の 他

⑴組合せ抽選会
日　時／未定
会　場／ JAPAN SPORT OLYMPIC SQUARE　７階会議室（主会議室）
　　　　〒160-0013 新宿区霞ヶ丘町4-2
　　　　（オンライン形式併用のハイブリット形式で開催します。）

⑵練習コート
愛媛県総合運動公園テニスコートで、令和７（2025）年９月19日㈮
練習コートの割付は、上記組合せ結果と合わせて、事前にお知らせします。

⑶本部宿舎
ドロー発表時にお知らせいたします。
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式次第

５ 本大会ではゴミの持ち帰りをお願いします。また、会場の自販機で購入のペットボトル等は、備え付けの回収
箱に入れてください。 

６ 本大会においては、宿舎および会場間の交通手段は、公共交通機関または自家用車にての移動になりま
す。タクシー会社・バスの時刻案内はホームページと大会プログラムに掲載してあります。 
タクシーにての移動を推奨いたしますが、朝の移動には、事前（前日）に余裕をもって予約いただきますよ
うお願いいたします。 
 

７ 公共交通機関   
日本スポーツマスターズ 2025愛媛大会・ 交通機関 
タクシーの前日事前予約を推奨します。 

会社名 電話番号 

愛媛近鉄タクシー株式会社 089-924-6111 

株式会社南海東道後タクシー 089-975-0554 

松山第一交通株式会社 089-974-2700 

松山観光開発株式会社 城東タクシー営業所 089-943-0541 

愛媛県個人タクシー協同組合 089-972-2441 

伊予鉄タクシー株式会社 089-921-3166 

森松交通 089-956-2255 
 
■市内バス 
○伊予鉄バス：https://www.iyotetsu.co.jp/rosen/ 
・「総合公園口バス停」から                   徒歩 約 10分 
・「ニンジニアスタジアム（陸上競技場前）バス停」から   徒歩 約 １分 
 （えひめこどもの城、愛媛県立とべ動物園営業時間内のみ運行） 
 

■車（渋滞時は、通常の倍以上の所要時間を要する場合があります。） 
○JR予讃線「松山駅」から              約 30分 
○伊予鉄道郊外電車「松山市駅」から       約 20分 
○松山自動車道「松山インターチェンジ」から    約 10分 

 
【大会スケジュール】 
○開始式次第  ９月２０日(土)  愛媛県総合運動公園テニスコート 
進行：愛媛県テニス協会 

9:18 選手及び役員整列 
9:20 開式通告 

列席者の紹介 
9:22 公益財団法人日本テニス協会 大会会長挨拶 

 歓迎のことば（松山市長） 
9:30 韓国選手団紹介・挨拶・ペナント交換  
9:35 歓迎アトラクション  
9:40 愛媛県テニス協会会長による開始宣言 

閉会通告 
9:50 競技開始 

 
○競技日程 
【第１日 ９月２０日(土)】 

9:20 開始式 
9:50 男子・女子シングルス予選リーグ１回戦 

11:50 男子・女子シングルス予選リーグ２回戦 
13:40 
 男子・女子ダブルス予選リーグ１回戦 
 

【第２日 ９月２１日(日)】 
9:30 男子・女子ダブルス予選リーグ２回戦 

11:30 男子・女子ダブルス予選リーグ３回戦 
13:30 男子・女子シングルス予選リーグ３回戦 
 

【第３日 ９月２２日(月)】 
10:00 男子・女子シングルス決勝トーナメント１回戦 
11:00 男子・女子ダブルス決勝トーナメント１回戦 
12:00 男子・女子シングルス決勝トーナメント準々決勝 
13:00 男子・女子ダブルス決勝トーナメント準々決勝 

 
【第４日 ９月２３日(火)】 

10:00 男子・女子シングルス・ダブルス決勝トーナメント準決勝・決勝 
試合終了後閉会式 

 
○閉会式次第    ９月２３日(火)  愛媛県総合運動公園テニスコート 
進行：愛媛県テニス協会 
選手及び役員整列 
開式通告 
大会総評  愛媛県テニス協会理事長 堀川 映子 
成績発表  大会レフェリー        重信 淳也 
賞状授与  愛媛県テニス協会会長   大塚 岩男 

      閉式通告 

 歓迎のことば（松山市長） 
9:30 韓国選手団紹介・挨拶・ペナント交換  
9:35 歓迎アトラクション  
9:40 愛媛県テニス協会会長による開始宣言 

閉会通告 
9:50 競技開始 

 
○競技日程 
【第１日 ９月２０日(土)】 

9:20 開始式 
9:50 男子・女子シングルス予選リーグ１回戦 

11:50 男子・女子シングルス予選リーグ２回戦 
13:40 
 男子・女子ダブルス予選リーグ１回戦 
 

【第２日 ９月２１日(日)】 
9:30 男子・女子ダブルス予選リーグ２回戦 

11:30 男子・女子ダブルス予選リーグ３回戦 
13:30 男子・女子シングルス予選リーグ３回戦 
 

【第３日 ９月２２日(月)】 
10:00 男子・女子シングルス決勝トーナメント１回戦 
11:00 男子・女子ダブルス決勝トーナメント１回戦 
12:00 男子・女子シングルス決勝トーナメント準々決勝 
13:00 男子・女子ダブルス決勝トーナメント準々決勝 

 
【第４日 ９月２３日(火)】 

10:00 男子・女子シングルス・ダブルス決勝トーナメント準決勝・決勝 
試合終了後閉会式 

 
○閉会式次第    ９月２３日(火)  愛媛県総合運動公園テニスコート 
進行：愛媛県テニス協会 
選手及び役員整列 
開式通告 
大会総評  愛媛県テニス協会理事長 堀川 映子 
成績発表  大会レフェリー        重信 淳也 
賞状授与  愛媛県テニス協会会長   大塚 岩男 

      閉式通告 

9:26
9:32
9:36
9:38
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競 技 日 程

 歓迎のことば（松山市長） 
9:30 韓国選手団紹介・挨拶・ペナント交換  
9:35 歓迎アトラクション  
9:40 愛媛県テニス協会会長による開始宣言 

閉会通告 
9:50 競技開始 

 
○競技日程 
【第１日 ９月２０日(土)】 

9:20 開始式 
9:50 男子・女子シングルス予選リーグ１回戦 

11:50 男子・女子シングルス予選リーグ２回戦 
13:40 
 男子・女子ダブルス予選リーグ１回戦 
 

【第２日 ９月２１日(日)】 
9:30 男子・女子ダブルス予選リーグ２回戦 

11:30 男子・女子ダブルス予選リーグ３回戦 
13:30 男子・女子シングルス予選リーグ３回戦 
 

【第３日 ９月２２日(月)】 
10:00 男子・女子シングルス決勝トーナメント１回戦 
11:00 男子・女子ダブルス決勝トーナメント１回戦 
12:00 男子・女子シングルス決勝トーナメント準々決勝 
13:00 男子・女子ダブルス決勝トーナメント準々決勝 

 
【第４日 ９月２３日(火)】 

10:00 男子・女子シングルス・ダブルス決勝トーナメント準決勝・決勝 
試合終了後閉会式 

 
○閉会式次第    ９月２３日(火)  愛媛県総合運動公園テニスコート 
進行：愛媛県テニス協会 
選手及び役員整列 
開式通告 
大会総評  愛媛県テニス協会理事長 堀川 映子 
成績発表  大会レフェリー        重信 淳也 
賞状授与  愛媛県テニス協会会長   大塚 岩男 

      閉式通告 
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競 技 注 意 事 項

 

テニス競技注意事項：愛媛大会 

 
１ 本大会は「テニスルールブック2025」の規程に基づいて行います。服装規程も準じます。 
２ ９月２０日(土)の試合開始に先立ち、午前９時２０分から開始式を行いますので、選手は試合を行うコ

ート又は選手控用テント周辺のクラブハウスの見える場所に待機してください。 
  ※韓国選手団は、本部テント横のＯＰボード前に集合整列ください。 
 
３ 大会に関する連絡は、大会のオーダーオブプレイ(以下「ＯＰ」)と愛媛県テニス協会ホームページ（以下「Ｈ

Ｐ」にて連絡します。現在のＯＰ（予定）、練習コートは、別掲のとおりです。ただし、試合進行状況や天
候等により変更となる場合がありますので、会場に掲示されたＯＰをご確認ください。 

 
４ 雨天の場合、日程の連絡・変更等は、前日の１８時頃に愛媛県 

テニス協会ホームページにて、連絡・指示をいたします。 
確認の上行動してください。 
 愛媛県テニス協会：ＵＲＬ：http://www.ehime-tennis.com/ 

 
５ ９月１９日(金)～２１日(日)の練習コートは別掲のとおりです。練習用ボールは各自で準備ください。 

２２日以降の練習コートは後日発表します。 
６ 選手はＯＰに従ってコートに入ってください。ＯＰ上側の選手は運営本部にて試合グッズ(ボール・スコアカー

ド・ネームプレート等)を受け取ってください。 
７ 試合前のウォーミングアップは５分以内とします。ロービングアンパイアが時間管理します。 
８ スコアボードのスコアは、スコアボードに近い選手で掲示してください。 
９ 試合終了後は、勝者が速やかに試合結果を運営本部に報告するとともに、試合グッズを返却してください。 
10 会場にはトレーナー・看護師が常駐し傷害等の応急手当は行いますが、その後の処置については責任を負

いません。健康保険証は必ず持参ください。 
11 大会でのコードオブコンダクトを適用します。 
12 本大会は全ての選手を公平に扱います。 
 
その他の連絡事項 
１ 参加選手の方で、日本テニス協会ベテラン登録がお済みでない方は、至急ベテラン登録をしてください。 
２ 欠場・補欠についての連絡・問い合わせについては、日本テニス協会事務局(担当：田中)までお願いいた

します。(TEL03-6812-9271 FAX03-6812-9275) 
３ 開始式・閉会式にも服装規定が適用されますので、服装を整えて参加ください。 
４ 貴重品は各自保管してください。主催者・主管者は一切責任を負いません。 
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５ 本大会ではゴミの持ち帰りをお願いします。また、会場の自販機で購入のペットボトル等は、備え付けの回収
箱に入れてください。 

６ 本大会においては、宿舎および会場間の交通手段は、公共交通機関または自家用車にての移動になりま
す。タクシー会社・バスの時刻案内はホームページと大会プログラムに掲載してあります。 
タクシーにての移動を推奨いたしますが、朝の移動には、事前（前日）に余裕をもって予約いただきますよ
うお願いいたします。 
 

７ 公共交通機関   
日本スポーツマスターズ 2025愛媛大会・ 交通機関 
タクシーの前日事前予約を推奨します。 

会社名 電話番号 

愛媛近鉄タクシー株式会社 089-924-6111 

株式会社南海東道後タクシー 089-975-0554 

松山第一交通株式会社 089-974-2700 

松山観光開発株式会社 城東タクシー営業所 089-943-0541 

愛媛県個人タクシー協同組合 089-972-2441 

伊予鉄タクシー株式会社 089-921-3166 

森松交通 089-956-2255 
 
■市内バス 
○伊予鉄バス：https://www.iyotetsu.co.jp/rosen/ 
・「総合公園口バス停」から                   徒歩 約 10分 
・「ニンジニアスタジアム（陸上競技場前）バス停」から   徒歩 約 １分 
 （えひめこどもの城、愛媛県立とべ動物園営業時間内のみ運行） 
 

■車（渋滞時は、通常の倍以上の所要時間を要する場合があります。） 
○JR予讃線「松山駅」から              約 30分 
○伊予鉄道郊外電車「松山市駅」から       約 20分 
○松山自動車道「松山インターチェンジ」から    約 10分 

 
【大会スケジュール】 
○開始式次第  ９月２０日(土)  愛媛県総合運動公園テニスコート 
進行：愛媛県テニス協会 

9:18 選手及び役員整列 
9:20 開式通告 

列席者の紹介 
9:22 公益財団法人日本テニス協会 大会会長挨拶 
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愛媛県総合運動公園テニスコート（会場周辺図）平面図
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愛媛県総合運動公園テニスコート平面図
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愛媛県総合運動公園テニスコート体育館選手控平面図
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愛媛県総合運動公園テニスコートクラブハウス平面図
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男子シングルス予選リーグ

１組 A B C D 勝 敗 順位

A 大﨑　浩 ( 兵庫 ) （ 土山’S ）

B 熊坂　仁 ( 山形 ) （ テニス日曜俱楽部 ）

C 工藤　健一 ( 岡山 ) （ 岡山市役所 ）

D 名倉　健 ( 大阪 ) （ 三菱電機 ）

2組 A B C D 勝 敗 順位

A 小林　一成 ( 京都 ) （ GSユアサ ）

B 黒岩　悠志 ( 岐阜 ) （ ニッケテニスドーム岐阜 ）

C 田中　新一 ( 千葉 ) （ E.T ）

D 奥田　努 ( 広島 ) （ Since34 ）

3組 A B C D 勝 敗 順位

A 八木　佑介 ( 愛媛 ) （ 今治市役所 ）

B 朝比奈　早瀬 ( 三重 ) （ ＡＴＫ ）

C 村上　圭太 ( 香川 ) （ チームラビット ）

D 渡邉　健司 ( 福島 ) （ Qoo ）

4組 A B C D 勝 敗 順位

A 金瀬　寛志 ( 兵庫 ) （ オーランドテニスクラブ ）

B 鈴江　昌展 ( 徳島 ) （ 大塚製薬 ）

C 岡部　純兵 ( 大分 ) （ フンドーキン醤油 ）

D 小磯　孝太郎 ( 新潟 ) （ BROSテニスクラブ ）

5組 A B C D 勝 敗 順位

A 柳原 一也 ( 長野 ) （ 松本市役所 ）

B 長谷部　良浩 ( 群馬 ) （ 新田ＴＣ ）

C 真田　祐輔 ( 石川 ) （ 石川製作所 ）

D 櫛引　佑介 ( 青森 ) （ 嶺上開花 ）

6組 A B C D 勝 敗 順位

A 水品　幸大朗 ( 福岡 ) （ 楽水 ）

B 中小路　基光 ( 鹿児島 ) （ 京セラ国分 ）

C 松村　駿 ( 島根 ) （ ReFlex ）

D 佐藤　仁徳 ( 富山 ) （ 日産化学 ）

男男子子シシンンググルルスス

1
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男男子子シシンンググルルスス

7組 A B C D 勝 敗 順位

A 義本　慎也 ( 石川 ) （ 古林組 ）

B 新里　朝彦 ( 沖縄 ) （ UTC ）

C 大西　竜彦 ( 山口 ) （ レノファ山口 ）

D 土田　哲也 ( 滋賀 ) （ 彦根グリーンテニスクラブ ）

8組 A B C D 勝 敗 順位

A 鈴木　翔 ( 神奈川 ) （ ＡＳＰ港南台ＴＳ ）

B 坂田　郁夫 ( 奈良 ) （ ベアーズテニスクラブ ）

C 松永　雅俊 ( 長崎 ) （ Tennis salon 雅 ）

D 植村　和明 ( 和歌山 ) （ ライズテニスアカデミー ）

9組 A B C D 勝 敗 順位

A 塩原　幹司 ( 東京 ) （ KDDI ）

B 岩崎　拓弥 ( 熊本 ) （ フォレストホールディングス ）

C 柿原　勇介 ( 福岡 ) （ 九州電力 ）

D 佐々木　啓 ( 秋田 ) （ ファンキー TA ）

10組 A B C D 勝 敗 順位

A 水野　貴志 ( 愛知 ) （ 三菱電機 ）

B 菅原　卓也 ( 岐阜 ) （ 大垣市民庭球クラブ ）

C 福田　涼平 ( 栃木 ) （ ＨＩＴ ）

D 佐藤　光信 ( 岩手 ) （ 山清テニスクラブ ）

11組 A B C D 勝 敗 順位

A 伊藤　優豊 ( 高知 ) （ テニススクールライジング ）

B 梯　隼人 ( 宮崎 ) （ 二代目村雲 ）

C 松岡　翔 ( 茨城 ) （ サンスポーツ ）

D 伊東　誠 ( 福井 ) （ Jellyfish ）

12組 A B C D 勝 敗 順位

A 北浦　拓也 ( 三重 ) （ Good　Feeling ）

B 越智　慎也 ( 愛媛 ) （ Baritto ）

C 浜崎　雅士 ( 静岡 ) （ インドアテニスアカデミー浜松 ）

D 伊藤　啓介 ( 鳥取 ) （ LTC河原 ）

2
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男子ダブルス予選リーグ

１組 勝 敗 順位

佐藤　博康 ( 東京 ) ( コナミスポーツ ）

依田　新 ( 東京 ) ( 高松ローンテニスクラブ ）

崔　天振 ( 韓国 ) ( ）

林　鉉鎬 ( 韓国 ) ( ）

河野　幸一 ( 宮崎 ) ( 旭化成TC ）

池田　政史 ( 宮崎 ) ( 延岡テニスクラブ ）

本田　英之 ( 山形 ) ( シナジー ）

野寺　智史 ( 山形 ) ( TTA ）

2組 勝 敗 順位

那須　健児 ( 福岡 ) ( ITインターナショナルテニススクール ）

江口　直貴 ( 福岡 ) ( グローバルアリーナ ）

安　己漢 ( 韓国 ) ( [仮名] アン・ギハン ）

尹　一男 ( 韓国 ) ( [仮名] ユン・イルナム ）

大和　秀行 ( 栃木 ) ( 足利ローン ）

小竹　俊行 ( 栃木 ) ( ラヴ・オール ）

小林　克巳 ( 高知 ) ( ISTC ）

川田　義 ( 高知 ) ( 明徳義塾高等学校 ）

3組 勝 敗 順位

塚岡　武 ( 愛媛 ) ( 愛媛県庁テニスクラブ ）

賴永　学和 ( 愛媛 ) ( 大洲ローンテニスクラブ ）

宋　碩鏞 ( 韓国 ) ( [仮名] ソン・ソギョン ）

朴　相泯 ( 韓国 ) ( [仮名] パク・サンミン ）

松尾　直樹 ( 広島 ) ( ながれもの ）

高村　秀 ( 広島 ) ( Since34 ）

尾園　仁 ( 徳島 ) ( OZONO.Tennis　Academy ）

牧野　耕資 ( 徳島 ) ( C.Pain.Tennis.Academy ）

4組 勝 敗 順位

柳澤　浩一 ( 京都 ) ( メットライフ生命保険 ）

伊藤　健吾 ( 京都 ) ( サン城陽テニスクラブ ）

宗近　洋 ( 島根 ) ( DENEB ）

梅津　健太郎 ( 島根 ) ( UMEZU.T.T ）

武智　邦彦 ( 大阪 ) ( STL ）

城間　和人 ( 大阪 ) ( 島津製作所 ）

富松　雄介 ( 長野 ) ( 上田日本無線TC ）

押金　浩 ( 長野 ) ( 長野県庁高嶺倶楽部硬式庭球部 ）

男子ダブルス
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男子ダブルス

5組 勝 敗 順位

太田　茂晴 ( 東京 ) ( 多摩市硬式庭球連盟 ）

長谷川　孝司 ( 東京 ) ( 善福寺公園テニスクラブ ）

曺　承佑 ( 韓国 ) ( [仮名] チョ・スンウ ）

鄭　贊羲 ( 韓国 ) ( [仮名] チョン・チャンヒ ）

嶋児　公明 ( 鹿児島 ) ( 不屈不撓 ）

羽生　豊 ( 鹿児島 ) ( 47アッパーズ ）

恒川　正 ( 埼玉 ) ( ひばりヶ丘新豊 ）

田中　健 ( 埼玉 ) ( Club HIT ）

6組 勝 敗 順位

近藤　慎 ( 福岡 ) ( 筑後の森TC ）

池田　貴誉 ( 福岡 ) ( JR九州テニス部 ）

浅岡　隆司 ( 福井 ) ( HAPPY CLOVER ）

千賀　一憲 ( 福井 ) ( あわら市TA ）

間宮　幸也 ( 岐阜 ) ( 長良川ローンテニスクラブ ）

松本　剛 ( 岐阜 ) ( チーム王将 ）

岡本　和也 ( 和歌山 ) ( ライズテニスアカデミー ）

長田　圭司 ( 和歌山 ) ( ワカヤマグリーンテニスクラブ ）

7組 勝 敗 順位

西﨑　友宏 ( 岡山 ) ( スマイル ）

北野　雄平 ( 岡山 ) ( テニスクラブART ）

姫野　拓郎 ( 鳥取 ) ( ５C ）

上原　隆 ( 鳥取 ) ( レインボー ）

富永　健司 ( 沖縄 ) ( TAGテニスアカデミー ）

佐藤　陽介 ( 沖縄 ) ( 沖縄ヤマト運輸 ）

山元　純 ( 石川 ) ( 北國FHD ）

多橋　哲郎 ( 石川 ) ( 北國FHD ）

8組 勝 敗 順位

宮澤　保志 ( 栃木 ) ( 足利ローン ）

齋藤　聡 ( 栃木 ) ( ラヴ・オール ）

村上　憲市 ( 兵庫 ) ( クアドリフォリオ ）

石井　崇 ( 兵庫 ) ( クアドリフォリオ ）

矢野　治 ( 大分 ) ( 佐賀関製錬所T.C ）

眞名子　元樹 ( 大分 ) ( ウェボテニススクール ）

貝森　勝 ( 山口 ) ( 周南テニスクラブ ）

中村　大樹 ( 山口 ) ( 周南テニスクラブ ）
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男男子子ダダブブルルスス

9組 勝 敗 順位

膳棚　康晴 ( 徳島 ) ( O.P.A.tennis ）

林　由祐 ( 徳島 ) ( O.P.A.tennis ）

中里　守 ( 青森 ) ( Team-K ）

中嶋　貴之 ( 青森 ) ( Team-K ）

吉田　智信 ( 奈良 ) ( トータスランテニスクラブ ）

石田　勇介 ( 奈良 ) ( サンヒル柏原TS ）

松川　輝明 ( 香川 ) ( 丸亀テニスクラブ ）

戸田　隆行 ( 香川 ) ( 四国電力 ）

10組 勝 敗 順位

平山　桃太郎 ( 千葉 ) ( AUT ）

佐藤　裕幸 ( 千葉 ) ( フェローズスポーツ ）

栗田　広樹 ( 滋賀 ) ( コカ・コーラボトラーズジャパン ）

北口　和雅 ( 滋賀 ) ( Tennis　Platz ）

串岡　正人 ( 富山 ) ( Z-Ⅱ ）

大浦　孝之 ( 富山 ) ( 南砺市テニス協会 ）

小場　和之 ( 秋田 ) ( KDC ）

大宮　伸行 ( 秋田 ) ( 秋田ｱｽﾚﾁィｯｸｸﾗﾌﾞ ）

11組 勝 敗 順位

林　順慶 ( 熊本 ) ( ALPHA ）

有馬　隆司 ( 熊本 ) ( ルーセントTC熊本 ）

酒井　勝匡 ( 福島 ) ( 日本工機 ）

小出　武浩 ( 福島 ) ( 日本工機 ）

中島　久雄 ( 長崎 ) ( 三菱重工 ）

峰　義昭 ( 長崎 ) ( 三菱重工 ）

堀川　潤 ( 新潟 ) ( YeLL ）

中村　哲至 ( 新潟 ) ( YeLL ）

12組 勝 敗 順位

宮原　健 ( 三重 ) ( 桑名庭球倶楽部 ）

長谷川　良 ( 三重 ) ( 四日市大学 ）

森川　勝文 ( 愛知 ) ( 瀬戸テニスクラブ ）

伊藤　賢 ( 愛知 ) ( 瀬戸テニスクラブ ）

小池　貴士 ( 神奈川 ) ( あざみ野ローンテニスクラブ ）

森田　誠一郎 ( 神奈川 ) ( あざみ野ローンテニスクラブ ）

菅　亮輔 ( 愛媛 ) ( 松山市役所テニス部 ）

玉井　一郎 ( 愛媛 ) ( ITC ）
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女子シングルス予選リーグ

１組 A B C D 勝 敗 順位

A 橋本　明香 ( 大阪 ) （ 自工はしもと ）

B 宮村　朋子 ( 滋賀 ) （ ひまわり ）

C 眞田　美樹 ( 広島 ) （ 福山市職労硬式テニス部 ）

D 宮野　章子 ( 石川 ) （ 石川県金沢市 ）

2組 A B C D 勝 敗 順位

A 加藤　美奈 ( 奈良 ) （ PROGRESS ）

B 塗木　和枝 ( 熊本 ) （ TOP-SPIN ）

C 松橋　裕子 ( 茨城 ) （ SSS&ひたちの中央クリニック ）

D 東條　礼奈 ( 徳島 ) （ C.Pain.Tennis.Academy ）

3組 A B C D 勝 敗 順位

A 大桃　美樹 ( 神奈川 ) （ 綾西ＴＣ ）

B 森　幹子 ( 熊本 ) （ てにすドット ）

C 百武　菜穂子 ( 愛媛 ) （ 愛媛レディース ）

D 中島　美法 ( 富山 ) （ 富山市TA ）

4組 A B C D 勝 敗 順位

A 八木下　裕子 ( 新潟 ) （ KAZAMA TA ）

B 中野　紀子 ( 千葉 ) （ 美浜テニスガーデン ）

C 川野　和 ( 大分 ) （ WAY 'sテニスクラブ ）

D 海老原　美夏 ( 埼玉 ) （ 和光市テニス協会 ）

5組 A B C D 勝 敗 順位

A 上原　千佳 ( 長野 ) （ CLUB　ｍ＆ｍ ）

B 熊谷　寿江 ( 新潟 ) （ ファミリーITC ）

C 塩冶　佳子 ( 島根 ) （ JLTF島根 ）

D 菅原　陵 ( 秋田 ) （ ユートピアTA ）

6組 A B C D 勝 敗 順位

A 椎山　由紀子 ( 神奈川 ) （ 相模原グリーンテニスクラブ ）

B 船田　彩子 ( 山形 ) （ 星和ＴＣ ）

C 濱田　明世 ( 沖縄 ) （ ヤバメーン ）

D 川崎　佳香 ( 広島 ) （ ＴＢＮ ）

女女子子シシンンググルルスス

1
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女女子子シシンンググルルスス

7組 A B C D 勝 敗 順位

A 仲江川　水遥 ( 東京 ) （ TISインテックグループ ）

B 久保田　千春 ( 福島 ) （ サクマファミリー ）

C 塩澤　裕美子 ( 栃木 ) （ FTS ）

D 長谷井　時代 ( 岡山 ) （ ＭＲＡ・サザンクロス ）

8組 A B C D 勝 敗 順位

A 岩本　明美 ( 鳥取 ) （ STEVE ）

B 福元　さち ( 滋賀 ) （ 彦根グリーンテニスクラブ ）

C 原　美彩希 ( 愛媛 ) （ 愛媛レディース ）

D 橋本　瑞穂 ( 長崎 ) （ 布津TC ）

9組 A B C D 勝 敗 順位

A 金田　智恵 ( 埼玉 ) （ リアせんげん台 ）

B 河野　康子 ( 香川 ) （ 丸亀テニスクラブ ）

C 瀧川　澄代 ( 鳥取 ) （ SALT ）

D 助川　恵里 ( 福島 ) （ メーダーズ ）

10組 A B C D 勝 敗 順位

A 林田　真弓 ( 京都 ) （ パブリックテニス洛西 ）

B 道下　薫 ( 長崎 ) （ 海自佐世保 ）

C 芹澤　沙希子 ( 静岡 ) （ しずおかフィナンシャルグループ ）

D 石橋　真由子 ( 鹿児島 ) （ 鹿児島県庁 ）

11組 A B C D 勝 敗 順位

A 金谷　久美子 ( 兵庫 ) （ パナチルドレン1975 ）

B 勝浦　由子 ( 岡山 ) （ らけっとらんどあみ ）

C 久保川 美智子 ( 福岡 ) （ hirai T.S ）

D 中圖　朱里 ( 和歌山 ) （ 和歌山市小雑賀239 ）

12組 A B C D 勝 敗 順位

A 久家　文子 ( 福岡 ) （ 福岡パシフィックテニスアカデミー ）

B 小泉　智絵 ( 岩手 ) （ 山清テニスクラブ ）

C 山田　惠子 ( 三重 ) （ 東員TC ）

D 那須　輝美 ( 宮崎 ) （ チームセルベッサ ）

2
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女子ダブルス予選リーグ

１組 勝 敗 順位

岩田　麻美 ( 広島 ) ( TBN ）

亀井　美香 ( 広島 ) ( やすいそ庭球部 ）

湯地　真里 ( 宮崎 ) ( MTF ）

原田　優江 ( 宮崎 ) ( TEAM　HARIS ）

早馬　恵美子 ( 高知 ) ( 一宮テニスクラブ ）

中山　文子 ( 高知 ) ( 一宮テニスクラブ ）

小林　弥生 ( 沖縄 ) ( 北の谷のウマシカ ）

儀間　真紀 ( 沖縄 ) ( Vamos ）

2組 勝 敗 順位

梅田　真由美 ( 神奈川 ) ( リーファＴＧ ）

大津　麻友 ( 神奈川 ) ( ＴＧレニックス ）

坂井　美智代 ( 福島 ) ( ROSSO ）

有我　直子 ( 福島 ) ( あさかファミール ）

小倉　初美 ( 栃木 ) ( NAO ）

三笠　陽子 ( 栃木 ) ( ラフィエスタ ）

西村　愉紀子 ( 三重 ) ( プリンス ）

木下　真優子 ( 三重 ) ( 鈴鹿市役所硬式テニス部 ）

3組 勝 敗 順位

藤澤　実知代 ( 岡山 ) ( ガーデングリーンテニスクラブ ）

亀山　紀子 ( 岡山 ) ( ガーデングリーンテニスクラブ ）

中村　真紀 ( 大阪 ) ( 大阪府テニス協会 ）

宇都宮　玉江 ( 大阪 ) ( 茨木市テニス連盟 ）

松本　尚意 ( 千葉 ) ( 袖ケ浦ローン ）

野中　由美佳 ( 千葉 ) ( 袖ケ浦ローン ）

郭　顺玉 ( 韓国 ) ( [仮名] クァク・スノク ）

吳　珆銀 ( 韓国 ) ( [仮名] オ・テウン ）

4組 勝 敗 順位

住田　由紀子 ( 奈良 ) ( ち～む寺小屋 ）

住友　理沙 ( 奈良 ) ( ち～む寺小屋 ）

宗近　由佳子 ( 島根 ) ( DENEB ）

平林　祐子 ( 島根 ) ( DENEB ）

西久保　絵里 ( 広島 ) ( やすいそ庭球部 ）

安成　靖子 ( 広島 ) ( Win The Match ）

河村　靖子 ( 富山 ) ( センティア ）

小野　あゆみ ( 富山 ) ( センティア ）

女女子子ダダブブルルスス
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女女子子ダダブブルルスス

5組 勝 敗 順位

平山　由美 ( 愛媛 ) ( 村上モータースポーツ ）

片山　亜衣 ( 愛媛 ) ( 松山市役所 ）

丸山　恵 ( 新潟 ) ( T&S新発田ITS ）

福田　江梨子 ( 新潟 ) ( 新潟ジャンボITS ）

松本　恵理子 ( 和歌山 ) ( ワカヤマテニススクール ）

宮本　沙弥香 ( 和歌山 ) ( ワカヤマテニススクール ）

原田　貴子 ( 京都 ) ( ラ・ソーユ ）

西村　百合子 ( 京都 ) ( ラ・ソーユ ）

6組 勝 敗 順位

北野　由子 ( 兵庫 ) ( 永岡庭球道場 ）

木村　絵奈 ( 兵庫 ) ( サンランドロイヤルTC ）

堺　伴子 ( 富山 ) ( センティア ）

新村　由美 ( 富山 ) ( 富山市TA ）

久米　己弥子 ( 秋田 ) ( ルネッサンスTC ）

今野　純子 ( 秋田 ) ( ルネッサンスTC ）

堀之内　佳子 ( 鹿児島 ) ( 燃ゆるTOMO練 ）

窪田　葉子 ( 鹿児島 ) ( LEAF　tennis ）

7組 勝 敗 順位

築山　まゆ子 ( 岡山 ) ( ガーデングリーンテニスクラブ ）

水津　美由紀 ( 岡山 ) ( ガーデングリーンテニスクラブ ）

井上　幸子 ( 熊本 ) ( ルーセントテニスクラブ熊本 ）

林　優子 ( 熊本 ) ( TOP-SPIN ）

桧垣　祐子 ( 愛媛 ) ( 村上モータースポーツ ）

千葉　政子 ( 愛媛 ) ( 村上モータースポーツ ）

栗山　和子 ( 宮崎 ) ( てげなテニス部 ）

大野　知子 ( 宮崎 ) ( てげなテニス部 ）

8組 勝 敗 順位

藤井　真紀子 ( 滋賀 ) ( JOY&FAN ）

中島　宏美 ( 滋賀 ) ( JOY&FAN ）

笹原　美絵 ( 茨城 ) ( テニスポート波崎 ）

塩冶　知子 ( 茨城 ) ( テニスポート波崎 ）

八幡　景子 ( 和歌山 ) ( 和歌山インドアTC ）

西村　明日香 ( 和歌山 ) ( ライズテニスアカデミー ）

飯森　奈々子 ( 愛媛 ) ( パルスポーツ ）

井手　ひとみ ( 愛媛 ) ( パルスポーツ ）
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女女子子ダダブブルルスス

9組 勝 敗 順位

細川　晴美 ( 徳島 ) ( C.Pain.Tennis.Academy ）

菊地　里奈 ( 徳島 ) ( C.Pain.Tennis.Academy ）

安　英淑 ( 韓国 ) ( [仮名] アン・ヨンスク ）

吳　恩周 ( 韓国 ) ( [仮名] オ・ウンジュ ）

大椙　敦子 ( 静岡 ) ( ウンノストロベリーテニス ）

西村　美幸 ( 静岡 ) ( グリーンヒルテニスクラブ ）

赤木　悠起子 ( 福井 ) ( team時 ）

寺地　和枝 ( 福井 ) ( team時 ）

10組 勝 敗 順位

藁科　由紀子 ( 埼玉 ) ( アクロス戸田インドア ）

武藤　美紀 ( 埼玉 ) ( アクロス戸田インドアテニスクラブ ）

山﨑　幸子 ( 香川 ) ( テニスプラス ）

大野　友花子 ( 香川 ) ( 屋島テニスクラブ ）

兪　仁淑 ( 韓国 ) ( [仮名] ユ・インスク ）

林　玉姬 ( 韓国 ) ( [仮名] イム・オキ ）

吉岡　美樹 ( 福島 ) ( Qoo ）

竹野　礼子 ( 福島 ) ( 丸善商事 ）

11組 勝 敗 順位

菅野　喜久江 ( 栃木 ) ( RIZU ）

穴山　律子 ( 栃木 ) ( ラフィエスタ ）

辰巳　亜有美 ( 滋賀 ) ( 守山ＴＣ ）

山根　由美子 ( 滋賀 ) ( ＢＩＷＡ　Ｔ.Ｃ ）

和田　美樹 ( 石川 ) ( 千代野ＴＣ ）

山口　香 ( 石川 ) ( Neo.Tennis.Studio ）

申　周娟 ( 韓国 ) ( [仮名] シン・ジュヨン ）

宋　德順 ( 韓国 ) ( [仮名] ソン・ドクスン ）

12組 勝 敗 順位

清水　のり子 ( 石川 ) ( 石川県金沢市 ）

小坂　由美子 ( 石川 ) ( 石川県金沢市 ）

二宮　京子 ( 大分 ) ( Orange　Ball ）

岩橋　幸子 ( 大分 ) ( cielo ）

林田　依子 ( 長崎 ) ( FATS ）

田原　まゆみ ( 長崎 ) ( FATS ）

江本　純子 ( 福岡 ) ( ニコニコクラブ ）

石田　みゆき ( 福岡 ) ( 新宮ヒルズ ）

A B C D

A

B

C

D

A B C D

A

B

C

D

A B C D

A

B

C

D

A B C D

A

B

C

D

5
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シード順位

男子シングルス
シード 名前 年齢 都道府県 所属

1 大﨑　浩 48 兵庫 土山 ’S
2 小林　一成 41 京都 GS ユアサ
3 八木　佑介 40 愛媛 今治市役所
4 金瀬　寛志 40 兵庫 オーランドテニスクラブ
5 柳原　一也 37 長野 松本市役所
6 水品　幸大朗 35 福岡 楽水
7 義本　慎也 43 石川 古林組
8 鈴木　翔 39 神奈川 ＡＳＰ港南台ＴＳ
9 塩原　幹司 39 東京 KDDI
10 水野　貴志 37 愛知 三菱電機
11 伊藤　優豊 36 高知 テニススクールライジング
12 北浦　拓也 39 三重 Good　Feeling

女子シングルス
シード 名前 年齢 都道府県 所属

1 橋本　明香 50 大阪 自工はしもと
2 加藤　美奈 46 奈良 PROGRESS
3 大桃　美樹 49 神奈川 綾西ＴＣ
4 八木下　裕子 51 新潟 KAZAMA TA
5 上原　千佳 41 長野 CLUB　ｍ＆ｍ
6 椎山　由紀子 47 神奈川 相模原グリーンテニスクラブ
7 仲江川　水遥 45 東京 TIS インテックグループ
8 岩本　明美 49 鳥取 STEVE
9 金田　智恵 40 埼玉 リアせんげん台
10 林田　真弓 50 京都 パブリックテニス洛西
11 金谷　久美子 53 兵庫 パナチルドレン1975
12 久家　文子 47 福岡 福岡パシフィックテニスアカデミー

男子ダブルス
シード 名前 年齢 都道府県 所属

1
佐藤　博康 53 東京 コナミスポーツ
依田　新 53 東京 高松ローンテニスクラブ

2
那須　健児 48 福岡 IT インターナショナルテニススクール
江口　直貴 48 福岡 グローバルアリーナ

3
塚岡　武 52 愛媛 愛媛県庁テニスクラブ

賴永　学和 53 愛媛 大洲ローンテニスクラブ

4
柳澤　浩一 47 京都 メットライフ生命保険
伊藤　健吾 47 京都 サン城陽テニスクラブ

5
太田　茂晴 57 東京 多摩市硬式庭球連盟

長谷川　孝司 60 東京 善福寺公園テニスクラブ

6
近藤　慎 48 福岡 筑後の森 TC

池田　貴誉 53 福岡 JR 九州テニス部

7
西﨑　友宏 49 岡山 スマイル
北野　雄平 46 岡山 テニスクラブ ART

8
宮澤　保志 54 栃木 足利ローン
齋藤　聡 48 栃木 ラヴ・オール

9
膳棚　康晴 51 徳島 O.P.A.tennis
林　由祐 55 徳島 O.P.A.tennis

10
平山　桃太郎 48 千葉 AUT
佐藤　裕幸 49 千葉 フェローズスポーツ

11
林　順慶 53 熊本 ALPHA

有馬　隆司 熊本 ルーセント TC 熊本

12
宮原　健 47 三重 桑名庭球倶楽部

長谷川　良 46 三重 四日市大学

女子ダブルス
シード 名前 年齢 都道府県 所属

1
岩田　麻美 46 広島 TBN
亀井　美香 46 広島 やすいそ庭球部

2
梅田　真由美 52 神奈川 リーファＴＧ
大津　麻友 41 神奈川 ＴＧレニックス

3
藤澤　実知代 55 岡山 ガーデングリーンテニスクラブ
亀山　紀子 56 岡山 ガーデングリーンテニスクラブ

4
住田　由紀子 50 奈良 ち～む寺小屋
住友　理沙 48 奈良 ち～む寺小屋

5
平山　由美 48 愛媛 村上モータースポーツ
片山　亜衣 45 愛媛 松山市役所

6
北野　由子 52 兵庫 永岡庭球道場
木村　絵奈 54 兵庫 サンランドロイヤル TC

7
築山　まゆ子 51 岡山 ガーデングリーンテニスクラブ
水津　美由紀 52 岡山 ガーデングリーンテニスクラブ

8
藤井　真紀子 48 滋賀 JOY&FAN
中島　宏美 46 滋賀 JOY&FAN

9
細川　晴美 54 徳島 C.Pain.Tennis.Academy
菊地　里奈 48 徳島 C.Pain.Tennis.Academy

10
藁科　由紀子 45 埼玉 アクロス戸田インドア
武藤　美紀 49 埼玉 アクロス戸田インドアテニスクラブ

11
菅野　喜久江 53 栃木 RIZU
穴山　律子 48 栃木 ラフィエスタ

12
清水　のり子 49 石川 石川県金沢市
小坂　由美子 55 石川 石川県金沢市
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決勝トーナメント　男子シングルス

１R QF SF F

1組

0

7組

5組

4組

0

9組

8組

10組

12組

0

3組

11組

6組

BYE

2組

(

)16 2組 ( ) (

15 BYE ( ) )

14 6組 ( ) (

)

)

)

13 11組 ( ) (

12 3組 ( ) (

11 BYE ( ) )(

)

10 12組 ( ) ( )

9 10組 ( ) (

)

8 8組 ( ) ( )

)

7 9組 ( ) (

6 BYE ( ) (

5 4組 ( ) ( )

)

4 5組 ( ) ( )

)

3 7組 ( ) (

2 BYE ( ) (

決決  勝勝  トト  ーー  ナナ  メメ  ンン  トト　　　　　　男男子子シシンンググルルスス

1 1組 ( ) ( )
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決勝トーナメント　男子ダブルス

１R QF SF F

( ) ( ) 1

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )
16 2組

12 4組

13 10組

14 8組

11 BYE

15 BYE

7 11組

8 12組

9 9組

10

4 5組

5 3組

6 BYE

6組

決決  勝勝  トト  ーー  ナナ  メメ  ンン  トト　　　　　　男男子子ダダブブルルスス

1 1組

2 BYE

3 7組
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決勝トーナメント　女子シングルス

１R QF SF F

1組

0

12組

7組

4組

0

6組

10組

9組

8組

0

3組

5組

11組

BYE

2組

(

)16 2組 ( ) (

15 BYE ( ) )

14 11組 ( ) (

)

)

)

13 5組 ( ) (

12 3組 ( ) (

11 BYE ( ) )(

)

10 8組 ( ) ( )

9 9組 ( ) (

)

8 10組 ( ) ( )

)

7 6組 ( ) (

6 BYE ( ) (

5 4組 ( ) ( )

)

4 7組 ( ) ( )

)

3 12組 ( ) (

2 BYE ( ) (

決決  勝勝  トト  ーー  ナナ  メメ  ンン  トト　　　　　　女女子子シシンンググルルスス

1 1組 ( ) ( )
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決勝トーナメント　女子ダブルス

１R QF SF F

( ) ( ) 1

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( )
16 2組

12 3組

13 6組

14 10組

11 BYE

15 BYE

7 5組

8 11組

9 9組

10

4 8組

5 4組

6 BYE

12組

決決  勝勝  トト  ーー  ナナ  メメ  ンン  トト　　　　　　女女子子ダダブブルルスス

1 1組

2 BYE

3 7組
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選手紹介　男子

都道府県 区分 氏　　　　名 年齢 所　　　　属 日本スポーツ協会
公認指導者資格名

北海道
単
複
複

青森県
単
複
複

櫛　引　佑　介
中　里　　　守
中　嶋　貴　之

37
52
46

嶺上開花
Team-K
Team-K

コーチ1

岩手県
単
複
複

佐　藤　光　信 35 山清テニスクラブ

宮城県
単
複
複

秋田県
単
複
複

佐々木　　　啓
小　場　和　之
大　宮　伸　行

35
58
50

ファンキー TA
KDC
秋田アスレチィッククラブ

山形県
単
複
複

熊　坂　　　仁
本　田　英　之
野　寺　智　史

62
50
45

テニス日曜俱楽部
シナジー
TTA

福島県
単
複
複

渡　邉　健　司
酒　井　勝　匡
小　出　武　浩

35
51
52

Qoo
日本工機
日本工機

茨城県
単
複
複

松　岡　　　翔 36 サンスポーツ

栃木県

単
複
複
複
複

福　田　涼　平
宮　澤　保　志
齋　藤　　　聡
大　和　秀　行
小　竹　俊　行

37
54
48
50
49

ＨＩＴ
足利ローン
ラヴ・オール
足利ローン
ラヴ・オール
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都道府県 区分 氏　　　　名 年齢 所　　　　属 日本スポーツ協会
公認指導者資格名

群馬県
単
複
複

長谷部　良　浩 44 新田ＴＣ

埼玉県
単
複
複

恒　川　　　正
田　中　　　健

45
48

ひばりヶ丘新豊
Club HIT

千葉県
単
複
複

田　中　新　一
平　山　桃太郎
佐　藤　裕　幸

41
48
49

E.T
AUT
フェローズスポーツ

東京都

単
複
複
複
複

塩　原　幹　司
佐　藤　博　康
依　田　　　新
太　田　茂　晴
長谷川　孝　司

39
53
53
57
60

KDDI
コナミスポーツ
高松ローンテニスクラブ
多摩市硬式庭球連盟
善福寺公園テニスクラブ

その他

神奈川県
単
複
複

鈴　木　　　翔
小　池　貴　士
森　田　誠一郎

39
49
52

ＡＳＰ港南台ＴＳ
あざみ野ローンテニスクラブ
あざみ野ローンテニスクラブ

コーチ3
コーチ3

新潟県
単
複
複

小　磯　孝太郎
堀　川　　　潤
中　村　哲　至

35
51
51

BROS テニスクラブ
YeLL
YeLL

富山県
単
複
複

佐　藤　仁　徳
串　岡　正　人
大　浦　孝　之

41
50
64

日産化学
Z- Ⅱ
南砺市テニス協会

コーチ1

石川県

単
単
複
複

義　本　慎　也
真　田　祐　輔
山　元　　　純
多　橋　哲　郎

43
35
54
51

古林組
石川製作所
北國 FHD
北國 FHD
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都道府県 区分 氏　　　　名 年齢 所　　　　属 日本スポーツ協会
公認指導者資格名

福井県
単
複
複

伊　東　　　誠
浅　岡　隆　司
千　賀　一　憲

45
50
56

Jellyfish
HAPPY CLOVER
あわら市 TA

山梨県
単
複
複

長野県
単
複
複

柳　原　一　也
富　松　雄　介
押　金　　　浩

37
57
53

松本市役所
上田日本無線 TC
長野県庁高嶺倶楽部硬式庭球部

岐阜県

単
単
複
複

菅　原　卓　也
黒　岩　悠　志
間　宮　幸　也
松　本　　　剛

40
40
55
54

大垣市民庭球クラブ
ニッケテニスドーム岐阜
長良川ローンテニスクラブ
チーム王将

コーチ1

静岡県
単
複
複

浜　崎　雅　士 43 インドアテニスアカデミー浜松

愛知県
単
複
複

水　野　貴　志
森　川　勝　文
伊　藤　　　賢

37
53
51

三菱電機
瀬戸テニスクラブ
瀬戸テニスクラブ

三重県

単
単
複
複

北　浦　拓　也
朝比奈　早　瀬
宮　原　　　健
長谷川　　　良

39
44
47
46

Good　Feeling
ＡＴＫ
桑名庭球倶楽部
四日市大学

滋賀県
単
複
複

土　田　哲　也
栗　田　広　樹
北　口　和　雅

35
50
48

彦根グリーンテニスクラブ
コカ・コーラボトラーズジャパン
Tennis　Platz

京都府
単
複
複

小　林　一　成
柳　澤　浩　一
伊　藤　健　吾

41
47
47

GS ユアサ
メットライフ生命保険
サン城陽テニスクラブ
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都道府県 区分 氏　　　　名 年齢 所　　　　属 日本スポーツ協会
公認指導者資格名

大阪府
単
複
複

名　倉　　　健
武　智　邦　彦
城　間　和　人

36
49
53

三菱電機
STL
島津製作所

兵庫県

単
単
複
複

大　﨑　　　浩
金　瀬　寛　志
村　上　憲　市
石　井　　　崇

48
40
51
52

土山 ’S
オーランドテニスクラブ
クアドリフォリオ
クアドリフォリオ

コーチ1

奈良県
単
複
複

坂　田　郁　夫
吉　田　智　信
石　田　勇　介

48
50
46

ベアーズテニスクラブ
トータスランテニスクラブ
サンヒル柏原 TS

和歌山県
単
複
複

植　村　和　明
岡　本　和　也
長　田　圭　司

35
47
47

ライズテニスアカデミー
ライズテニスアカデミー
ワカヤマグリーンテニスクラブ

コーチ3

鳥取県
単
複
複

伊　藤　啓　介
姫　野　拓　郎
上　原　　　隆

44
46
51

LTC 河原
５C
レインボー

島根県
単
複
複

松　村　　　駿
宗　近　　　洋
梅　津　健太郎

36
50
45

ReFlex
DENEB
UMEZU.T.T コーチ4

岡山県
単
複
複

工　藤　健　一
西　﨑　友　宏
北　野　雄　平

44
49
46

岡山市役所
スマイル
テニスクラブ ART

広島県
単
複
複

奥　田　　　努
松　尾　直　樹
高　村　　　秀

40
48
46

Since34
ながれもの
Since34

山口県
単
複
複

大　西　竜　彦
貝　森　　　勝
中　村　大　樹

49
55
50

レノファ山口
周南テニスクラブ
周南テニスクラブ

コーチ4
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都道府県 区分 氏　　　　名 年齢 所　　　　属 日本スポーツ協会
公認指導者資格名

徳島県

単
複
複
複
複

鈴　江　昌　展
膳　棚　康　晴
林　　　由　祐
尾　園　　　仁
牧　野　耕　資

37
51
55
47
46

大塚製薬
O.P.A.tennis
O.P.A.tennis
OZONO.Tennis　Academy
C.Pain.Tennis.Academy

香川県
単
複
複

村　上　圭　太
松　川　輝　明
戸　田　隆　行

42
50
49

チームラビット
丸亀テニスクラブ
四国電力 コーチ2

愛媛県

単
単
複
複
複
複

八　木　佑　介
越　智　慎　也
塚　岡　　　武
賴　永　学　和
菅　　　亮　輔
玉　井　一　郎

40
44
52
53
47
47

今治市役所
Baritto
愛媛県庁テニスクラブ
大洲ローンテニスクラブ
松山市役所テニス部
ITC

高知県
単
複
複

伊　藤　優　豊
小　林　克　巳
川　田　　　義

36
60
57

テニススクールライジング
ISTC
明徳義塾高等学校

コーチ2

福岡県

単
単
複
複
複
複

水　品　幸大朗
柿　原　勇　介
那　須　健　児
江　口　直　貴
近　藤　　　慎
池　田　貴　誉

35
41
48
48
48
53

楽水
九州電力
IT インターナショナルテニススクール
グローバルアリーナ
筑後の森 TC
JR 九州テニス部

コーチ4

佐賀県
単
複
複

長崎県
単
複
複

松　永　雅　俊
中　島　久　雄
峰　　　義　昭

40
55
59

Tennis salon 雅
三菱重工
三菱重工
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都道府県 区分 氏　　　　名 年齢 所　　　　属 日本スポーツ協会
公認指導者資格名

熊本県
単
複
複

岩　崎　拓　弥
林　　　順　慶
有　馬　隆　司

38
53

フォレストホールディングス
ALPHA
ルーセント TC 熊本

大分県
単
複
複

岡　部　純　兵
矢　野　　　治
眞名子　元　樹

39
49
45

フンドーキン醤油
佐賀関製錬所 T.C
ウェボテニススクール

宮崎県
単
複
複

梯　　　隼　人
河　野　幸　一
池　田　政　史

36
57
53

二代目村雲
旭化成 TC
延岡テニスクラブ

鹿児島県
単
複
複

中小路　基　光
嶋　児　公　明
羽　生　　　豊

36
53
51

京セラ国分
不屈不撓
47アッパーズ

沖縄県
単
複
複

新　里　朝　彦
富　永　健　司
佐　藤　陽　介

40
45
48

UTC
TAG テニスアカデミー
沖縄ヤマト運輸

韓国

監督・複
複
複
複
複
複
複
複

視察員

曺承佑（チョ・スンウ）

鄭贊羲（チョン・チャンヒ）
崔天振（チェ・チョンジン）

林鉉鎬（イム・ヒョノ）

宋碩鏞（ソン・ソギョン）

朴相泯（パク・サンミン）

安己漢（アン・ギハン）

尹一男（ユン・イルナム）

趙在炯（チョ・ジェヒョン）

65
48
58
54
55
65
56
64
28

KOREA
KOREA
KOREA
KOREA
KOREA
KOREA
KOREA
KOREA
KOREA
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都道府県 区分 氏　　　　名 年齢 所　　　　属 日本スポーツ協会
公認指導者資格名

北海道
単
複
複

青森県
単
複
複

岩手県
単
複
複

小　泉　智　絵 50 山清テニスクラブ

宮城県
単
複
複

秋田県
単
複
複

菅　原　　　陵
久　米　己弥子
今　野　純　子

49
60
59

ユートピア TA
ルネッサンス TC
ルネッサンス TC

山形県
単
複
複

船　田　彩　子 54 星和ＴＣ

福島県

単
単
複
複
複
複

助　川　恵　里
久保田　千　春
吉　岡　美　樹
竹　野　礼　子
坂　井　美智代
有　我　直　子

46
55
52
56
60
56

メーダーズ
サクマファミリー
Qoo
丸善商事
ROSSO
あさかファミール

茨城県
単
複
複

松　橋　裕　子
笹　原　美　絵
塩　冶　知　子

54
50
57

SSS& ひたちの中央クリニック
テニスポート波崎
テニスポート波崎

選手紹介　女子
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都道府県 区分 氏　　　　名 年齢 所　　　　属 日本スポーツ協会
公認指導者資格名

栃木県

単
複
複
複
複

塩　澤　裕美子
菅　野　喜久江
穴　山　律　子
小　倉　初　美
三　笠　陽　子

60
53
48
40
49

FTS
RIZU
ラフィエスタ
NAO
ラフィエスタ

群馬県
単
複
複

埼玉県

単
単
複
複

金　田　智　恵
海老原　美　夏
藁　科　由紀子
武　藤　美　紀

40
46
45
49

リアせんげん台
和光市テニス協会
アクロス戸田インドア
アクロス戸田インドアテニス
クラブ

千葉県
単
複
複

中　野　紀　子
松　本　尚　意
野　中　由美佳

47
43
40

美浜テニスガーデン
袖ケ浦ローン
袖ケ浦ローン

東京都
単
複
複

仲江川　水　遥 45 TIS インテックグループ

神奈川県

単
単
複
複

大　桃　美　樹
椎　山　由紀子
梅　田　真由美
大　津　麻　友

49
47
52
41

綾西ＴＣ
相模原グリーンテニスクラブ
リーファＴＧ
ＴＧレニックス

新潟県

単
単
複
複

八木下　裕　子
熊　谷　寿　江
丸　山　　　恵
福　田　江梨子

51
47
50
42

KAZAMA TA
ファミリー ITC
T&S 新発田 ITS
新潟ジャンボ ITS
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都道府県 区分 氏　　　　名 年齢 所　　　　属 日本スポーツ協会
公認指導者資格名

富山県

単
複
複
複
複

中　島　美　法
河　村　靖　子
小　野　あゆみ
堺　　　伴　子
新　村　由　美

46
56
47
50
52

富山市 TA
センティア
センティア
センティア
富山市 TA

石川県

単
複
複
複
複

宮　野　章　子
清　水　のり子
小　坂　由美子
和　田　美　樹
山　口　　　香

51
49
55
60
52

石川県金沢市
石川県金沢市
石川県金沢市
千代野ＴＣ
Neo.Tennis.Studio

コーチ１
コーチ１

福井県
単
複
複

赤　木　悠起子
寺　地　和　枝

61
50

team 時
team 時

山梨県
単
複
複

長野県
単
複
複

上　原　千　佳 41 CLUB　ｍ＆ｍ

岐阜県
単
複
複

静岡県
単
複
複

芹　澤　沙希子
大　椙　敦　子
西　村　美　幸

41
53
51

しずおかフィナンシャルグループ
ウンノストロベリーテニス
グリーンヒルテニスクラブ

愛知県
単
複
複
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都道府県 区分 氏　　　　名 年齢 所　　　　属 日本スポーツ協会
公認指導者資格名

三重県
単
複
複

山　田　惠　子
西　村　愉紀子
木　下　真優子

48
57
46

東員 TC
プリンス
鈴鹿市役所硬式テニス部

滋賀県

単
単
複
複
複
複

福　元　さ　ち
宮　村　朋　子
藤　井　真紀子
中　島　宏　美
辰　巳　亜有美
山　根　由美子

54
47
48
46
48
46

彦根グリーンテニスクラブ
ひまわり
JOY&FAN
JOY&FAN
守山ＴＣ
ＢＩＷＡ　Ｔ . Ｃ

京都府
単
複
複

林　田　真　弓
原　田　貴　子
西　村　百合子

50
51
54

パブリックテニス洛西
ラ・ソーユ
ラ・ソーユ

大阪府
単
複
複

橋　本　明　香
中　村　真　紀
宇都宮　玉　江

50
45
43

自工はしもと
大阪府テニス協会
茨木市テニス連盟

兵庫県
単
複
複

金　谷　久美子
北　野　由　子
木　村　絵　奈

53
52
54

パナチルドレン1975
永岡庭球道場
サンランドロイヤル TC

奈良県
単
複
複

加　藤　美　奈
住　田　由紀子
住　友　理　沙

46
50
48

PROGRESS
ち～む寺小屋
ち～む寺小屋

和歌山県

単
複
複
複
複

中　圖　朱　里
松　本　恵理子
宮　本　沙弥香
八　幡　景　子
西　村　明日香

48
46
44
58
42

和歌山市小雑賀239
ワカヤマテニススクール
ワカヤマテニススクール
和歌山インドア TC
ライズテニスアカデミー

鳥取県

単
単
複
複

岩　本　明　美
瀧　川　澄　代

49
48

STEVE
SALT
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都道府県 区分 氏　　　　名 年齢 所　　　　属 日本スポーツ協会
公認指導者資格名

島根県
単
複
複

塩　冶　佳　子
宗　近　由佳子
平　林　祐　子

42
45
50

JLTF 島根
DENEB
DENEB

岡山県

単
単
複
複
複
複

長谷井　時　代
勝　浦　由　子
藤　澤　実知代
亀　山　紀　子
築　山　まゆ子
水　津　美由紀

56
50
55
56
51
52

ＭＲＡ・サザンクロス
らけっとらんどあみ
ガーデングリーンテニスクラブ
ガーデングリーンテニスクラブ
ガーデングリーンテニスクラブ
ガーデングリーンテニスクラブ

広島県

単
単
複
複
複
複

眞　田　美　樹
川　崎　佳　香
岩　田　麻　美
亀　井　美　香
西久保　絵　里
安　成　靖　子

62
62
46
46
45
44

福山市職労硬式テニス部
TBN
TBN
やすいそ庭球部
やすいそ庭球部
Win The Match

コーチ2

山口県
単
複
複

徳島県
単
複
複

東　條　礼　奈
細　川　晴　美
菊　地　里　奈

40
54
48

C.Pain.Tennis.Academy
C.Pain.Tennis.Academy
C.Pain.Tennis.Academy

香川県
単
複
複

河　野　康　子
山　﨑　幸　子
大　野　友花子

49
51
54

丸亀テニスクラブ
テニスプラス
屋島テニスクラブ
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都道府県 区分 氏　　　　名 年齢 所　　　　属 日本スポーツ協会
公認指導者資格名

愛媛県

単
単
複
複
複
複
複
複

原　　　美彩希
百　武　菜穂子
平　山　由　美
片　山　亜　衣
飯　森　奈々子
井　手　ひとみ
桧　垣　祐　子
千　葉　政　子

42
40
48
45
44
45
51
51

愛媛レディース
愛媛レディース
村上モータースポーツ
松山市役所
パルスポーツ
パルスポーツ
村上モータースポーツ
村上モータースポーツ

高知県
単
複
複

早　馬　恵美子
中　山　文　子

53
55

一宮テニスクラブ
一宮テニスクラブ

福岡県

単
単
複
複

久　家　文　子
久保川　美智子
江　本　純　子
石　田　みゆき

47
52
43
42

福岡パシフィックテニスアカデミー
hirai T.S
ニコニコクラブ
新宮ヒルズ コーチ1

佐賀県
単
複
複

長崎県

単
単
複
複

道　下　　　薫
橋　本　瑞　穂
林　田　依　子
田　原　まゆみ

57
44
44
50

海自佐世保
布津 TC
FATS
FATS

熊本県

単
単
複
複

森　　　幹　子
塗　木　和　枝
井　上　幸　子
林　　　優　子

57
51
49
42

てにすドット
TOP-SPIN
ルーセントテニスクラブ熊本
TOP-SPIN

大分県
単
複
複

川　野　　　和
二　宮　京　子
岩　橋　幸　子

49
46
43

WAY 's テニスクラブ
Orange　Ball
cielo
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都道府県 区分 氏　　　　名 年齢 所　　　　属 日本スポーツ協会
公認指導者資格名

宮崎県

単
複
複
複
複

那　須　輝　美
栗　山　和　子
大　野　知　子
湯　地　真　里
原　田　優　江

47
44
44
57
45

チームセルベッサ
てげなテニス部
てげなテニス部
MTF
TEAM　HARIS

鹿児島県
単
複
複

石　橋　真由子
堀之内　佳　子
窪　田　葉　子

43
41
48

鹿児島県庁
燃ゆる TOMO 練
LEAF　tennis

沖縄県
単
複
複

濱　田　明　世
小　林　弥　生
儀　間　真　紀

41
55
51

ヤバメーン
北の谷のウマシカ
Vamos

韓国

監督・複
複
複
複
複
複
複
複

視察員

兪仁淑（ユ・インスク）

林玉姬（イム・オキ）

郭顺玉（クァク・スノク）

吳珆銀（オ・テウン）

申周娟（シン・ジュヨン）

宋德順（ソン・ドクスン）

安英淑（アン・ヨンスク）

吳恩周（オ・ウンジュ）

嚴斗善（オム・ドゥソン）

64
64
60
54
70
59
61
47
50

KOREA
KOREA
KOREA
KOREA
KOREA
KOREA
KOREA
KOREA
KOREA
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テニス競技について

１．テニスの歴史
　テニスは、テニスに関する最古の記録が、フランスに残っている1316年の文献といわれているので、これ

を発祥として数えると、709歳。「フランス生まれのイギリス育ち、イタリアに躾られた」といわれています。

　初期のテニスは今と違い、手の平でボールを打ち合うというもので、フランス語で「ジュ・ド・ポーム」

といわれていました。

　ほどなくイギリスに渡り、16世紀にはラケットが登場、西洋人がこよなく愛するスポーツとなったことか

ら16～17世紀にかけて飛躍的に発展、17世紀にはイタリアのスカイノという人がルールの原形をつくりまし

た。

　｢テニス（Tennis）」の語源は、実は今でもはっきりしていません。通説としては、フランス語の「Tenez

（どれ！）」が有力です。

　1874年に、ウイングフィールド少佐という英国の貴族が今日のテニスの原形を作り、様々な改良が加えら

れて現在に到っていますが、1877年には早くも第１回目のウインブルドン大会が開催されています。

　今現在日本のテニスにはテニス（硬式）とソフトテニス（軟式）の２種ありますが、日本に硬式テニスが

入ってきたのは時を同じくして明治10年前後です。その当時硬式の用具が高価格でしかも入手困難というこ

とから、軟らかいゴムボールを使うという日本独特の軟式（ソフトテニス）が発明され、今日でもプレーさ

れています。

　20世紀になると、大学を中心に硬式が次第に普及しはじめ、第２次世界大戦で数年間の空白はあったもの

の、戦後、特に、1959（昭和34）年、現在の上皇ご夫妻のご結婚を機にブームが起こり、これが基盤になっ

て、1970年代以降の飛躍的な発展を見ることになりました。その後一時小休止状態でしたが、少子化の進む

中にも拘らず、日本テニス協会の生涯スポーツとしてのベテラン・ジュニアへの普及活動の努力が実り、現

在では特に幼小児のテニススクール熱を基盤として、全般的にテニスブームの再来と言われるようになって

きました。

２．本大会の見どころ
　競技種目や個人差によって多少の違いはあるとしても、少子長寿化の進む今日、健康福祉のために生涯ス

ポーツとして種々のスポーツに取り組むスポーツ人口が、暫増することは明らかです。

　日本テニス協会としては、競技力の向上に力を注ぐことはもちろんですが、生涯スポーツとしてテニスに

取り組もうとしている多くの人を前にして、その期待にそえるようベテランテニスの普及と発展になお一層

の努力をせねばなりません。こうした折から、公益財団法人日本スポーツ協会が18年前より日本スポーツマ

スターズを開催されることになったことは、真に時宜を得たものとして大変喜ばしいことです。

　テニスにおきましては、テニスに馴染む年代が世界的にも小学校２～３年生の時代から、今はさらに幼少

の時代にと移ってきています。その反面、国際的競技者としての精神的肉体的スタミナのピークは、30代半

ばとなってきているようです。こうした人びとが本大会に参加出場されてチャンピオンを争い、その余韻に

浸りテニスを楽しむことは、極めて有意義なことと思います。その上プレーを通じて若い世代の人達に、フ

ェアープレーのなにものかを示され、互いに良き友としての機会を育み、さらに日頃の真剣な努力次第で不

可能も可能にすることも出来るというすばらしい体験を、先人の訓え通りに実践されることを期待していま

す。
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　本大会では、全日本ベテラン選手権大会に比して各種目年令別参加数枠を増して、47都道府県テニス協会

所属の選手が平等に参加出来るように配慮しています。参加選手には、2010年９月より実施された新ベテラ

ン JOP 制度により、今までよりもより大きなポイントが配点・附与されるようになり、次年度の全日本ベ

テラン選手権大会への参加ポイントとして、本人の出場該当年齢種目に加算され、よりレベルの高い、魅力

のある大会になりました。

　さらに2012年より、日韓スポーツ交流の一環として、本大会に韓国選手が参加することになりました。

　テニスを通し、国際交流を深め、日韓親善に貢献していきます。

　また、本大会は、男女各種目とも予選リーグと決勝トーナメントによる個人戦であるばかりではなく、各

個人が獲得した成績ポイントの集計によって、各都道府県テニス協会別の成績に反影させ、個人戦に準じた

団体賞を該当都道府県テニス協会に授与しています。参加出場選手のご健闘と幸運を祈念しております。

３．観戦にあたり
　試合の観戦にあたっては、声をあげ、拍手をするなどして精一杯の声援を送りましょう。ただし、以下に

のべるマナーは必ず守ってください。

　⑴　好プレーに対しては、敵味方に関係なく惜しみない声援と拍手喝采をお願いいたします。

　⑵�　ただし声を出して拍手をするのは、ポイントが終わり次のポイントが始まるまでの30秒間と、エンド

を交代（チェンジコード）するときのみにしてください。

　⑶�　逆にいずれのプレイヤーのエラーに対しては、拍手喝采をご遠慮ください。特にダブルフォールトに

対しては、「温かい沈黙」をお守りください。

　⑷�　ご観戦の試合のチェアーアンパイヤ、ロービングアンパイヤ、ラインジャッジ等の判定に関して、口

出しをすることはお控えください。

　⑸�　自分の応援するプレイヤーを声援するあまり、相手プレイヤーを著しく誹謗するような言動は、時に

よっては自分のプレイヤーが警告を受けることになりかねませんのでお慎みください。

　⑹　試合終了時には敵味方なく大きな拍手を送りましょう。

　日本スポーツマスターズのテニス競技をさらに盛りあげ、本大会に参加することがテニスプレーヤーの誇

りになるような大会にします。

　各方面関係者の皆さまのご協力をお願い申し上げます。
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嶋
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医療救護について

１．会場でケガや発病をしたとき
会場に設けられた救護所で手当を受けてください。

⑴救護所及び手当について
① 救護所には、原則として医師、看護師、日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナーが待機し、

臨時の応急手当（救急処置）を行います。
② 医師、看護師、日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナーが医療機関に搬送する必要を認め

た時は、救急自動車等で医療機関に搬送します。
③ 救護所からの搬送等により医療機関で治療を受ける場合は、必ず健康保険証（又はマイナ保険証）

を提示してください。また、薬を常時服用している場合、服用している薬が分かるもの（お薬手帳
等）も必ず携行してください。
※治療費用は受診者負担となります。

⑵その他
①救護所の場所は、会場内において看板等により示しています。
②会場内には、AED を設置しています。

２．宿舎でケガや発病をしたとき
①宿泊先に相談の上、医療機関に問合せをしてから受診してください。
②医療機関で治療を受ける場合は、必ず健康保険証（又はマイナ保険証）を提示してください。

また、薬を常時服用している場合、服用している薬が分かるもの（お薬手帳等）も必ず携行してくだ
さい。
※治療費は受診者負担となります。
※重症の場合や生命にかかわるような症状の場合は、救急車（119番）を要請してください。

〇医療機関等案内
　愛媛県医療機関の情報は、「医療情報ネット（ナビイ）」をご覧ください。
　※右記の二次元コードからもアクセス可能です。

３．傷害保険の加入について
本大会では、日本スポーツ協会にて、選手・監督等の方を対象とした傷害保険に加入しています。

⑴補償対象と手続きの流れ
大会期間中の急激かつ偶然な外来の事故によるケガにより、会場の救護所で臨時の応急手当（救急

処置）を受け、救護所に配置された「救護台帳」に必要事項の記入がなされた方が、原則として補償
の対象になります。

補償の対象者として該当し得る方には、大会終了後１ヶ月後を目途に日本スポーツ協会から具体的
な手続きに必要な書類を送付します。
※ 大会期間中に救護所へ行かず、「救護台帳」への記入がなされなかった場合は、補償の対象とする

ことができない場合があります。
※ 「救護台帳」により取得した個人情報は、本大会期間中の傷害事故における保険請求業務に使用す

る他、引受保険会社へ提供することがあります。
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⑵補償内容
補償内容は参加区分により異なります。

（例）選手・監督の場合（加入者１名につき）

補償内容 補償額
死亡保険金 3,000万円

後遺障害保険金 90万円～3,000万円（程度に応じる）
入院保険金 3,600円
通院保険金 2,400円

※入院・通院保険は１日につき。
※いずれも事故の日からその日を含めて180日以内を支払対象とする。
※入院保険は180日程度、通院保険は90日が限度となる。

 
出典：「スポーツ活動中の熱中症予防ガイドブック」日本スポーツ協会，2025
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大会日程と会場一覧
令和７年７月 16 日現在

競　技　名

競技日程

競技会場 開催地
9月

6 7 8 9 10 11 12 19 20 21 22 23

土 日 月 火 水 木 金 金 土 日 月 火
開会式（前夜祭） △ ANAクラウンプラザホテル 松山市
水泳 （男女）● ◎ アクアパレットまつやま 松山市

サッカー （男）

○ ○ ○ ◎ 北条スポーツセンター陸上競技場
松山市

○ ○ ○ ◎ 北条スポーツセンター球技場
○ ○ ○ 丸山公園陸上競技場 宇和島市
○ ○ ○ あけぼのグラウンド 愛南町

テニス （男女） ● ○ ○ ◎ 愛媛県総合運動公園テニスコート 松山市

バレーボール
（男）

○ ○ ○ ◎ 愛媛県総合運動公園体育館 松山市
○ ○ 伊予市しおさい公園伊予市民体育館 伊予市
○ 砥部町陶街道ゆとり公園体育館 砥部町

（女）
○ ○ ○ ◎ 西条市総合体育館 西条市
○ ○ 伊予三島運動公園体育館 四国中央市

バスケットボール
（男）

○ ○ ○ ◎ 宇和島市総合体育館 宇和島市
○ ○ ○ 大洲市総合体育館 大洲市
○ ○ ○ ツインドーム重信 東温市

（女） ○ ○ ○ ◎ 今治市営中央体育館 今治市
自転車競技（ロード）（男女） ◎ 愛媛県総合運動公園 松山市
ソフトテニス （男女） ● ◎ 今治市営スポーツパークテニスコート 今治市

軟式野球 （男）

● ○ ◎ 坊っちゃんスタジアム
松山市

○ マドンナスタジアム
○ ○ 今治市営球場 今治市
○ 新居浜市営野球場 新居浜市
○ ○ 西条市ひうち球場 西条市
○ 上島町いきなスポレク公園蛙石野球場 上島町
○ ○ 内子運動公園野球場 内子町

ソフトボール （男）
○ ○ ○ ◎ 王子の森スタジアム

八幡浜市
○ ○ ○ 八幡浜市民スポーツパーク
○ ○ ○ 西予市営宇和球場 西予市

バドミントン （男女） ● ○ ◎ 新居浜市市民体育館 新居浜市
空手道 （男女） ● ○ ◎ 愛媛県武道館 松山市
ボウリング （男女） ● ○ ◎ キスケKIT 松山市

ゴルフ
（男） ▲ ○ ◎ 滝の宮カントリークラブ 新居浜市
（女） ▲ ○ ◎ エリエールゴルフクラブ松山 松山市

11 市 4 町　計 33 会場

△開会式（前夜祭）　●開始式後競技　▲公式練習　○競技　◎競技終了後表彰式

〈開催地〉 松山市、今治市、宇和島市、八幡浜市、新居浜市、西条市、大洲市、伊予市、四国中央市、西予市、東温市、
上島町、砥部町、内子町、愛南町
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会場地一覧
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韓国選手団の参加について韓韓国国選選手手団団のの参参加加ににつついいてて  
  

日韓スポーツ交流・成人交歓交流の一環として、韓国選手団が８競技に特別参加します。 

また、本大会への特別参加に加え、期間中は開催地のチームなどと交流試合を実施します。 

韓国選手団の参加についてご理解いただくとともに、温かいご声援をよろしくお願いいたします。  

 

１１．．日日韓韓ススポポーーツツ交交流流    

 事業概要  

日韓スポーツ交流は、「2002年ワールドカップ・サッカー大会」の日本・韓国共同開催決定を契機に、スポ

ーツを通じて両国の親善と友好をより一層深め、更には両国のスポーツ振興と競技力向上を図ることを目

的として、日本スポーツ協会が平成 9(1997)年度から毎年実施している。 

 交流事業の種類  

・青少年スポーツ交流 

・成人交歓交流 

・地域交流（都道府県・市区町村交流） 

 

２２．．成成人人交交歓歓交交流流    

 事業主体  

日本：日本スポーツ協会、韓国：大韓体育会（KSOC） 

 交流形態  

日本選手団は、韓国の生涯スポーツの祭典「全国生活体育大祝典」へ、韓国選手団は「日本スポーツマス

ターズ」へそれぞれ特別参加する形態にて実施している。 

 実施競技および人数構成  

 

 

 

 

【【派派遣遣】】 日日本本のの成成人人男男女女（（3300～～7700 歳歳））115511 名名、、本本部部役役員員 77 名名  計計 115588 名名 

【【受受入入】】 韓韓国国のの成成人人男男女女（（3355 歳歳以以上上））115511 名名、、本本部部役役員員 77 名名  計計 115588 名名 

 

   令和 7 年（2025 年）実施概要  

＜開催地・実施期間＞ 

  

 

 

【【派派遣遣】】  韓韓国国のの全全国国生生活活体体育育大大祝祝典典開開催催時時期期 

【【受受入入】】  日日本本ススポポーーツツママススタターーズズ開開催催時時期期  

 

 ＜参加人数＞ 

   

 

 

 

 

  ※１ 日本スポーツマスターズ２０２５開催地 

  ※２ 日本スポーツマスターズ２０２６開催地 

韓韓国国選選手手団団のの参参加加ににつついいてて  
  

日韓スポーツ交流・成人交歓交流の一環として、韓国選手団が８競技に特別参加します。 

また、本大会への特別参加に加え、期間中は開催地のチームなどと交流試合を実施します。 

韓国選手団の参加についてご理解いただくとともに、温かいご声援をよろしくお願いいたします。  

 

１１．．日日韓韓ススポポーーツツ交交流流    

 事業概要  

日韓スポーツ交流は、「2002 年ワールドカップ・サッカー大会」の日本・韓国共同開催決定を契機に、スポ

ーツを通じて両国の親善と友好をより一層深め、更には両国のスポーツ振興と競技力向上を図ることを目

的として、日本スポーツ協会が平成 9(1997)年度から毎年実施している。 

 交流事業の種類  

・青少年スポーツ交流 

・成人交歓交流 

・地域交流（都道府県・市区町村交流） 

 

２２．．成成人人交交歓歓交交流流    

 事業主体  

日本：日本スポーツ協会、韓国：大韓体育会（KSOC） 

 交流形態  

日本選手団は、韓国の生涯スポーツの祭典「全国生活体育大祝典」へ、韓国選手団は「日本スポーツマス

ターズ」へそれぞれ特別参加する形態にて実施している。 

 実施競技および人数構成  

 

 

 

 

【【派派遣遣】】 日日本本のの成成人人男男女女（（3300～～7700 歳歳））115511 名名、、本本部部役役員員 77 名名  計計 115588 名名 

【【受受入入】】 韓韓国国のの成成人人男男女女（（3355 歳歳以以上上））115511 名名、、本本部部役役員員 77 名名  計計 115588 名名 

 

   令和 7 年（2025 年）実施概要  

＜開催地・実施期間＞ 

  

 

 

【【派派遣遣】】  韓韓国国のの全全国国生生活活体体育育大大祝祝典典開開催催時時期期 

【【受受入入】】  日日本本ススポポーーツツママススタターーズズ開開催催時時期期  

 

 ＜参加人数＞ 

   

 

 

 

 

  ※１ 日本スポーツマスターズ２０２５開催地 

  ※２ 日本スポーツマスターズ２０２６開催地 

区分 人数 開催地 実施期間

派遣 158 全羅南道 4月24日（木）　～　4月30日（水） 7日間

受入 158 愛媛県 9月18日（木）　～　9月24日（水） 7日間

【派遣】　 韓国の全国生活体育大祝典開催時期
【受入】　 日本スポーツマスターズ開催時期

韓韓国国選選手手団団のの参参加加ににつついいてて  
  

日韓スポーツ交流・成人交歓交流の一環として、韓国選手団が８競技に特別参加します。 

また、本大会への特別参加に加え、期間中は開催地のチームなどと交流試合を実施します。 

韓国選手団の参加についてご理解いただくとともに、温かいご声援をよろしくお願いいたします。  

 

１１．．日日韓韓ススポポーーツツ交交流流    

 事業概要  

日韓スポーツ交流は、「2002 年ワールドカップ・サッカー大会」の日本・韓国共同開催決定を契機に、スポ

ーツを通じて両国の親善と友好をより一層深め、更には両国のスポーツ振興と競技力向上を図ることを目

的として、日本スポーツ協会が平成 9(1997)年度から毎年実施している。 

 交流事業の種類  

・青少年スポーツ交流 

・成人交歓交流 

・地域交流（都道府県・市区町村交流） 

 

２２．．成成人人交交歓歓交交流流    

 事業主体  

日本：日本スポーツ協会、韓国：大韓体育会（KSOC） 

 交流形態  

日本選手団は、韓国の生涯スポーツの祭典「全国生活体育大祝典」へ、韓国選手団は「日本スポーツマス

ターズ」へそれぞれ特別参加する形態にて実施している。 

 実施競技および人数構成  

 

 

 

 

【【派派遣遣】】 日日本本のの成成人人男男女女（（3300～～7700 歳歳））115511 名名、、本本部部役役員員 77 名名  計計 115588 名名 

【【受受入入】】 韓韓国国のの成成人人男男女女（（3355 歳歳以以上上））115511 名名、、本本部部役役員員 77 名名  計計 115588 名名 

 

   令和 7 年（2025 年）実施概要  

＜開催地・実施期間＞ 

  

 

 

【【派派遣遣】】  韓韓国国のの全全国国生生活活体体育育大大祝祝典典開開催催時時期期 

【【受受入入】】  日日本本ススポポーーツツママススタターーズズ開開催催時時期期  

 

 ＜参加人数＞ 

   

 

 

 

 

  ※１ 日本スポーツマスターズ２０２５開催地 

  ※２ 日本スポーツマスターズ２０２６開催地 

競技
サッカー
<男子>
(19名)

テニス
<男女>
(18名)

バレー
ボール
<女子>
(19名)

バスケット
ボール

<男子>
(18名)

ソフト
テニス
<男女>
(22名)

軟式
野球

<男子>
(19名)

バドミントン
<男女>
(18名)

ボウリング
<男女>
(18名)

本部
役員

合計
人数

派遣
愛媛県　※１ 115名 19 9 19 18 13 19 9 9

7 158
石川県　※２ 36 名 － 9 － － 9 － 9 9

受入 韓国選手団 19 18 19 18 22 19 18 18 7 158

※1 日本スポーツマスターズ２０２５ 開催地
※2 日本スポーツマスターズ２０２６ 開催地

競技
サッカー
<男子>

テニス
<男女>

バレー
ボール
<女子>

バスケット
ボール
<男子>

ソフト
テニス
<男女>

軟式
野球

<男子>

バドミントン
<男女>

ボウリング
<男女>

本部
役員

合計
人数

人数 19 18 19 18 22 19 18 18 7 158

【派遣】　 日本の成人男女（30～70歳）151名、 本部役員7名　計158名
【受入】　 韓国の成人男女（35歳以上）151名、 本部役員7名　計158名
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松山市の概要

●概要
　松山市は愛媛県のほぼ中央にある松山平野に位置し、瀬戸内海と高縄山系に囲まれた美しい自然
に恵まれています。日本最古といわれる道後温泉、現存12天守の一つを有している松山城、司馬遼
太郎の小説『坂の上の雲』をテーマとした「坂の上の雲ミュージアム」、正岡子規が革新した日本独
自のことば文化である「俳句」など、受け継がれてきた風土や文化が根付いた魅力あふれるまちです。

●市章
松と山を図案化して「松山」を表現したもので、松山市出身の画家、下村為山
考案。
明治44年４月７日制定

●松山市の魅力
～道後温泉本館～

松山市の概要 

●概要 

 松山市は愛媛県のほぼ中央にある松山平野に位置し、瀬戸内海と高縄山系に囲まれた美しい自

然に恵まれています。日本最古といわれる道後温泉、現存 12天守の一つを有している松山城、司

馬遼太郎の小説「坂の上の雲」をテーマとした坂の上の雲ミュージアム、正岡子規が革新した日

本独自のことば文化である「俳句」など、受け継がれてきた風土や文化が根付いた魅力あふれる

まちです。 

●市章 

 

松と山を図案化して「松山」を表現したもので、松山市出身の画家、下

村為山考案。 

明治 44年 4月 7日制定 

 

●松山市の魅力 

道後温泉本館  松山城 

 

 

 

約 3000 年の歴史を誇り、日本最古の温泉

といわれる道後温泉本館。保存修理を経

て、昨年約５年半ぶりに全館で営業を再開

しました。 

加藤嘉明が 1602 年から築城を開始し、完

成までに約四半世紀を要した国内屈指の

城郭で、江戸時代までに建てられた「現存

12天守」の一つを有しています。 

  

俳句甲子園 坂の上の雲ミュージアム 

  

平成１０年に始まった俳句甲子園。 

全国各地から俳句に親しむ高校生が集ま

り、「五・七・五」の 17音に思いを込めて、

熱いことばのバトルを繰り広げます。 

坂の上の雲ミュージアムは、松山市が進め

る「坂の上の雲のまちづくり」の中核施設

として、平成 19 年に開館。小説『坂の上

の雲』の世界を感じてもらえる企画展を、

毎年テーマを変えながら開催しています。 

 

　約3000年の歴史を誇り、日本最古の温
泉といわれる道後温泉本館。保存修理を
経て、昨年約５年半ぶりに全館で営業を
再開しました。

～松山城～

松山市の概要 

●概要 

 松山市は愛媛県のほぼ中央にある松山平野に位置し、瀬戸内海と高縄山系に囲まれた美しい自

然に恵まれています。日本最古といわれる道後温泉、現存 12天守の一つを有している松山城、司

馬遼太郎の小説「坂の上の雲」をテーマとした坂の上の雲ミュージアム、正岡子規が革新した日

本独自のことば文化である「俳句」など、受け継がれてきた風土や文化が根付いた魅力あふれる

まちです。 

●市章 

 

松と山を図案化して「松山」を表現したもので、松山市出身の画家、下

村為山考案。 

明治 44年 4月 7日制定 

 

●松山市の魅力 

道後温泉本館  松山城 

 

 

 

約 3000 年の歴史を誇り、日本最古の温泉

といわれる道後温泉本館。保存修理を経

て、昨年約５年半ぶりに全館で営業を再開

しました。 

加藤嘉明が 1602 年から築城を開始し、完

成までに約四半世紀を要した国内屈指の

城郭で、江戸時代までに建てられた「現存

12天守」の一つを有しています。 

  

俳句甲子園 坂の上の雲ミュージアム 

  

平成１０年に始まった俳句甲子園。 

全国各地から俳句に親しむ高校生が集ま

り、「五・七・五」の 17音に思いを込めて、

熱いことばのバトルを繰り広げます。 

坂の上の雲ミュージアムは、松山市が進め

る「坂の上の雲のまちづくり」の中核施設

として、平成 19 年に開館。小説『坂の上

の雲』の世界を感じてもらえる企画展を、

毎年テーマを変えながら開催しています。 

 

　加藤嘉明が1602年から築城を開始し、
完成までに約四半世紀を要した国内屈指
の城郭で、江戸時代までに建てられた「現
存12天守」の一つを有しています。

～俳句甲子園～

松山市の概要 

●概要 

 松山市は愛媛県のほぼ中央にある松山平野に位置し、瀬戸内海と高縄山系に囲まれた美しい自

然に恵まれています。日本最古といわれる道後温泉、現存 12天守の一つを有している松山城、司

馬遼太郎の小説「坂の上の雲」をテーマとした坂の上の雲ミュージアム、正岡子規が革新した日

本独自のことば文化である「俳句」など、受け継がれてきた風土や文化が根付いた魅力あふれる

まちです。 

●市章 

 

松と山を図案化して「松山」を表現したもので、松山市出身の画家、下

村為山考案。 

明治 44年 4月 7日制定 

 

●松山市の魅力 

道後温泉本館  松山城 

 

 

 

約 3000 年の歴史を誇り、日本最古の温泉

といわれる道後温泉本館。保存修理を経

て、昨年約５年半ぶりに全館で営業を再開

しました。 

加藤嘉明が 1602 年から築城を開始し、完

成までに約四半世紀を要した国内屈指の

城郭で、江戸時代までに建てられた「現存

12天守」の一つを有しています。 

  

俳句甲子園 坂の上の雲ミュージアム 

  

平成１０年に始まった俳句甲子園。 

全国各地から俳句に親しむ高校生が集ま

り、「五・七・五」の 17音に思いを込めて、

熱いことばのバトルを繰り広げます。 

坂の上の雲ミュージアムは、松山市が進め

る「坂の上の雲のまちづくり」の中核施設

として、平成 19 年に開館。小説『坂の上

の雲』の世界を感じてもらえる企画展を、

毎年テーマを変えながら開催しています。 

 

　平成10年に始まった俳句甲子園。全国
各地から俳句に親しむ高校生が集まり、
「五・七・五」の17音に思いを込めて、熱
いことばのバトルを繰り広げます。

～坂の上の雲ミュージアム～

松山市の概要 

●概要 

 松山市は愛媛県のほぼ中央にある松山平野に位置し、瀬戸内海と高縄山系に囲まれた美しい自

然に恵まれています。日本最古といわれる道後温泉、現存 12天守の一つを有している松山城、司

馬遼太郎の小説「坂の上の雲」をテーマとした坂の上の雲ミュージアム、正岡子規が革新した日

本独自のことば文化である「俳句」など、受け継がれてきた風土や文化が根付いた魅力あふれる

まちです。 

●市章 

 

松と山を図案化して「松山」を表現したもので、松山市出身の画家、下

村為山考案。 

明治 44年 4月 7日制定 

 

●松山市の魅力 

道後温泉本館  松山城 

 

 

 

約 3000 年の歴史を誇り、日本最古の温泉

といわれる道後温泉本館。保存修理を経

て、昨年約５年半ぶりに全館で営業を再開

しました。 

加藤嘉明が 1602 年から築城を開始し、完

成までに約四半世紀を要した国内屈指の

城郭で、江戸時代までに建てられた「現存

12天守」の一つを有しています。 

  

俳句甲子園 坂の上の雲ミュージアム 

  

平成１０年に始まった俳句甲子園。 

全国各地から俳句に親しむ高校生が集ま

り、「五・七・五」の 17音に思いを込めて、

熱いことばのバトルを繰り広げます。 

坂の上の雲ミュージアムは、松山市が進め

る「坂の上の雲のまちづくり」の中核施設

として、平成 19 年に開館。小説『坂の上

の雲』の世界を感じてもらえる企画展を、

毎年テーマを変えながら開催しています。 

 

　坂の上の雲ミュージアムは、松山市が
進める「坂の上の雲のまちづくり」の中
核施設として、平成19年に開館。小説『坂
の上の雲』の世界を感じてもらえる企画
展を、毎年テーマを変えながら開催して
います。

松山市の概要 

●概要 

 松山市は愛媛県のほぼ中央にある松山平野に位置し、瀬戸内海と高縄山系に囲まれた美しい自

然に恵まれています。日本最古といわれる道後温泉、現存 12天守の一つを有している松山城、司

馬遼太郎の小説「坂の上の雲」をテーマとした坂の上の雲ミュージアム、正岡子規が革新した日

本独自のことば文化である「俳句」など、受け継がれてきた風土や文化が根付いた魅力あふれる

まちです。 

●市章 

 

松と山を図案化して「松山」を表現したもので、松山市出身の画家、下

村為山考案。 

明治 44年 4月 7日制定 

 

●松山市の魅力 

道後温泉本館  松山城 

 

 

 

約 3000 年の歴史を誇り、日本最古の温泉

といわれる道後温泉本館。保存修理を経

て、昨年約５年半ぶりに全館で営業を再開

しました。 

加藤嘉明が 1602 年から築城を開始し、完

成までに約四半世紀を要した国内屈指の

城郭で、江戸時代までに建てられた「現存

12天守」の一つを有しています。 

  

俳句甲子園 坂の上の雲ミュージアム 

  

平成１０年に始まった俳句甲子園。 

全国各地から俳句に親しむ高校生が集ま

り、「五・七・五」の 17音に思いを込めて、

熱いことばのバトルを繰り広げます。 

坂の上の雲ミュージアムは、松山市が進め

る「坂の上の雲のまちづくり」の中核施設

として、平成 19 年に開館。小説『坂の上

の雲』の世界を感じてもらえる企画展を、

毎年テーマを変えながら開催しています。 

 



じゃこ天

レトロなアルミ鍋に入ったキメが細かく柔らか
い麺が特徴。いりこだしなどがベースで、肉の
煮汁でほんのり甘い優しいスープに癒される。

全国屈指のタオル産地と
して知られる今治。温暖な
気候とタオルづくりに適し
た豊かな水源に恵まれ、
柔らかく吸水性の高いタオ
ルを生み出す。高い品質
を誇る極上の使い心地。

夏目漱石の小説『坊っちゃん』に
ちなんだ銘菓。３色の餡でお餅
を包んだカラフルな団子。もっち
り柔らかでやさしい味わい。

17世紀に松山藩主がロール
ケーキをアレンジして作らせ
たといわれる銘菓。しっかり
したカステラ生地でこし餡を
巻いた上品な味わい。 

日本三大絣の一つ。綿100％の素朴な風
合い、シンプルな模様が特徴。伝統工芸品
をアレンジした和雑貨や、伊予絣模様のタ
オルハンカチなど手頃なみやげも揃う。 

道後の酒蔵が清酒の技術をい
かして製造した湯上がりビール
や、愛媛産のかんきつやブラン
ド産品を使って製造したご当地
ビールなどが味わえる。みやげ
や贈り物としても人気。

多彩な蔵元が点在する愛媛は、
実は酒どころとしても有名。愛媛
県独自の酒造りに適した酒米「し
ずく媛」を使って県内各地の蔵元
が作る銘柄酒をはじめ、個性豊か
な地酒を飲み比べてみよう。

瀬戸内海や宇和海の滋味豊かな魚介を
主原料とした練り製品の宝庫。じゃこ天を
はじめ、かまぼこ、ちくわ、揚げ巻きなどさま
ざまな商品が作られている。

今治市桜井地方の漆器で、江戸時
代後期に起源を持ち、今も伝統が
受け継がれている。グラスなど異素
材とのコラボ商品も。

紙の産地、四国中央市の伝統工芸品。伝
統的な水引細工からモダンなデザインの
金封まで作られている。日常使いできる
コースターやアクセサリーなども人気。

南予に面する宇和海は、日本を
代表する真珠の名産地。肌にな
じむ、上品な輝きを放つ真珠の
アクセサリー。 良質パールを旅
の記念やみやげに。

港町・八幡浜ならではのソウルフード。鶏ガラや
カツオ、昆布などでだしをとった黄金色のあっさ
りスープに、じゃこ天や海の幸をトッピング。

地元で獲れた新鮮な小魚を、骨ごと皮
付きのまますり身にして揚げたもの。炙
るとさらにむっちりした食感に。小魚の
旨みが凝縮されてカルシウムたっぷり。

栗の産地、大洲のご当地グルメ。
豚肉と栗を煮込んでご飯にのせ
たもの。まずはお好みで薬味と
一緒に味わい、途中で特製スー
プをかけてお茶漬け風に食す、
二度美味しい贅沢丼。

瀬戸の小魚でだしをとっ
た甘めの寿司飯にアナゴ
や錦糸卵などをトッピング
した松山の郷土料理。正
岡子規の大好物で俳句に
も残している。子規宅を訪
ねた夏目漱石もその美味
しさに大いに喜んだとい
われる。

ゆっくり味わえるように冷めにくい
熱々の鉄板皿で提供される西条の
ご当地グルメ。卵を使っているのが
特徴で、鉄板に敷かれたり、目玉焼き
を乗せたりと店ごとに個性が光る。

砥
と

部
べ

焼
やき

 

国の伝統的工芸品。厚手でぽってり、丈夫で親しみのある陶
磁器。白磁に藍色の呉須で伝統的紋様を描いた王道はもち
ろん、窯元や作家の個性が光る新作も誕生している。

鯛を丸ごと釜に入れて米と一緒に豪快に炊き上
げた炊き込み風の鯛めし。ふっくらした鯛の身
と、旨みをたっぷり含んだご飯が味わい深い。

八幡浜ちゃんぽん鍋焼きうどん鯛めし（東予・中予）

とんくりまぶし

坊っちゃん団子

今治タオルタルト

桜井漆器

真珠

伊予絣

地ビール

地酒

水引細工 練り製品

宇和島鯛めし（南予）

元気をもらえる
絶品フード
東・中・南予で異なる2つの「鯛めし」
をはじめ、海の幸たっぷりの郷土料
理が豊富。ご当地ならではのクセに
なるソウルフードにも注目。

愛媛をいただきます

とっておき
愛媛みやげ
職人の技が光る伝統工芸品や、
地元で愛され続ける特産品や銘
菓など、愛媛の風土が生んだ魅
力的なみやげがいっぱい。

一緒に持ち帰りたい旅の思い出

鯛の刺身を生卵を溶いた甘めのタレに
漬けて、アツアツご飯にのせて味わう。
漁師が船上で食べていたのがルーツ。

松山鮓 まつやまずし

西条てっぱんナポリタン

三津浜焼き

日本有数の焼き鳥の街として知られる
今治の焼き鳥は、熱々の鉄板で焼くス
タイル。コテでプレスしてジュージューと
豪快に焼きあげる。特に「皮焼き」はカ
リッとした食感が絶品。

愛媛特産品について
詳しくはこちらを
チェック

愛媛グルメについて
詳しくはこちらを
チェック

ご飯の上に焼豚と半熟目玉焼きをのせ、甘辛いタ
レをかけたご当地丼。シンプルだけどクセになる今
治のソウルフード。B級グルメの祭典でも人気。

薄く広げた生地にキャベツやそばやうどん、ちくわ
などが入った三津浜のお好み焼き。牛脂を入れて
コクと香りをつけるのが特徴。

今治焼豚玉子飯

今治焼き鳥
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EHIME TRIP より流用



※�花の見頃は気候により変動します。イベン
トに関しても状況により予告なく変更・中
止される場合がありますので、おでかけ
前に最新情報をお確かめください
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◉双海閏住地区（伊予市）

4月上旬
◉松山春まつり・お城まつり（松山市）

4月中旬◉砥部焼まつり（砥部町） 4月中旬〜下旬
◉ふる里だんだん祭り（宇和島市）

4月29日
◉宇和れんげまつり（西予市）

5月5日
◉いかざき大凧合戦（内子町）

6月〜9月下旬
◉大洲のうかい（大洲市）

7月下旬◉水軍レース大会（今治市）

8月上旬
◉今治市民のまつり「おんまく」（今治市）

8月上旬
◉松山まつり（松山市）

8月上旬
◉かっぱMATURIサマーin明浜（西予市）

9月上旬◉どてかぼちゃカーニバル（東温市）

10月5〜7日
◉松山秋まつり（松山市）

スポーツの日の前々日、前日、14〜17日
◉西条まつり（西条市）

10月中旬
◉お供馬の走り込み（今治市）

1月ほか
◉宇和島闘牛（宇和島市）

11月下旬◉野村乙亥大相撲（西予市）

12月下旬
◉愛ある鬼嫁

コンテスト
（鬼北町）

ⓒ海洋堂／鬼北町

10月15〜18日
◉新居浜太鼓祭り（新居浜市）

8月上旬
◉内子笹まつり（内子町）
8月13日
◉奥地の海のかーにばる（西予市）

8月上旬
◉松山港まつり 三津浜花火大会（松山市）

7月下旬〜8月上旬
◉四国中央紙まつり（四国中央市）

7月1〜10日
◉石鎚山お山開き（西条市）

2月中旬◉愛媛マラソン（松山市）
2月下旬〜3月上旬◉七折梅まつり（砥部町）
旧暦1月7〜9日◉椿神社・椿まつり（松山市）

4月2・3日
◉真穴の座敷雛（八幡浜市）

◉石鎚山・石鎚スカイライン
　（西条市〜久万高原町）

◉山本牧場（宇和島市）

◉冨士山公園（大洲市）

◉南楽園（宇和島市）

◉よしうみバラ公園（今治市）

◉新宮あじさいの里（四国中央市）

◉五郎河川敷のひまわり畑
 （大洲市）

◉松前の恋泉畑（松前町）

◉大三島藤公園（今治市）

◉天赦園（宇和島市）

◉松山城（松山市）

◉翠波高原（四国中央市）

◉面河渓（久万高原町）

◉翠波高原（四国中央市）

◉稲荷山公園（大洲市）

◉中山池自然公園（宇和島市）

◉積善山（上島町）

桜　3月中旬〜4月上旬

花の名所 イベント・まつり

MAP P16 D-1

MAP P16 C-3

MAP P20 C-1

MAP P20 F-4

MAP P16 D-1

MAP P17 D-2

MAP P16 C-4

MAP P20 E-1

MAP P20 E-4

MAP P17 C-3

MAP P20 F-2

MAP P17 B-1

MAP P17 A-1
MAP P17 D-3
MAP P17 E-2

MAP P17 F-4

MAP P20 E-4

MAP P20 B-4

MAP P16 D-1

MAP P16 D-2

MAP P16 C-3

菜の花　3月上旬〜5月上旬

紅葉  10月上旬〜11月上旬

コスモス  8月中旬〜11月下旬

しば桜  3月下旬〜4月下旬

ツツジ　4月下旬〜5月上旬

菖蒲　5月上旬〜6月中旬

バラ　5月中旬〜6月（春）、
　　　10〜11月（秋）

あじさい  6月上旬〜7月中旬

ひまわり  7月中旬〜8月中旬

フジ　4月下旬〜5月上旬

◉七折梅園（砥部町）

◉井内ぼたん茶屋（東温市）

ⓒ河野豊

◉法安寺（西条市）

MAP P17 D-3

MAP P17 E-3

MAP P20 B-3

梅　2月下旬〜3月上旬

牡丹 1月中旬〜2月上旬（冬）、
　　  4月上旬〜5月上旬（春）

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

1月12月

2月 3月

7月22〜24日
◉うわじま牛鬼まつり・和霊大祭（宇和島市）

MAP P17 C-1

MAP P20 C-3

MAP P16 C-2

MAP P16 D-2

MAP P16 E-2

MAP P20 B-3

MAP P17 E-3

MAP P20 B-1

MAP P17 A-1
MAP P16 C-2

MAP P16 C-1

MAP P16 E-1

MAP P17 D-2

MAP P20 C-1

8月25日
◉愛南マラニック
〜食と海と太陽と〜2024（愛南町）

MAP P16 B-4

MAP P20 B-4

MAP P16 E-1

MAP P16 D-1

MAP P17 B-1

MAP P17 E-3
MAP P16 B-2

MAP P16 C-1

MAP P16 C-1

MAP P16 C-3

MAP P20 E-3

MAP P20 A-1

モデルコース

カスタマイズにオススメの1日コース

　多彩な見どころがぎゅっと詰まった愛媛。道後温泉としまなみ海道がメインの王道コースに加え、プランのカスタマイズに最適な
1日コースをご紹介。愛媛県公式観光サイト「いよ観ネット」も参考にしながら、あなただけの「えひめぐり」をプランニングしよう。

えひめFree Wi-Fi
愛媛県内に2000カ所以上設置

松山フリー Wi-Fi
松山市有施設などで展開

MATSUYAMA

FREE
Wi-Fi

松山市

MATSUYAMA
FREEWi-Fi

愛媛県公式観光サイト

いよ観ネット

松山＆しまなみ

ドライブ
愛媛観光の王道！

王道コースを
自分好みに！
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11月初旬◉秋の砥部焼まつり（砥部町） MAP P17 E-3

※�花の見頃は気候により変動します。イベン
トに関しても状況により予告なく変更・中
止される場合がありますので、おでかけ
前に最新情報をお確かめください
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冬

◉双海閏住地区（伊予市）

4月上旬
◉松山春まつり・お城まつり（松山市）

4月中旬◉砥部焼まつり（砥部町） 4月中旬〜下旬
◉ふる里だんだん祭り（宇和島市）

4月29日
◉宇和れんげまつり（西予市）

5月5日
◉いかざき大凧合戦（内子町）

6月〜9月下旬
◉大洲のうかい（大洲市）

7月下旬◉水軍レース大会（今治市）

8月上旬
◉今治市民のまつり「おんまく」（今治市）

8月上旬
◉松山まつり（松山市）

8月上旬
◉かっぱMATURIサマーin明浜（西予市）

9月上旬◉どてかぼちゃカーニバル（東温市）

10月5〜7日
◉松山秋まつり（松山市）

スポーツの日の前々日、前日、14〜17日
◉西条まつり（西条市）

10月中旬
◉お供馬の走り込み（今治市）

1月ほか
◉宇和島闘牛（宇和島市）

11月下旬◉野村乙亥大相撲（西予市）

12月下旬
◉愛ある鬼嫁

コンテスト
（鬼北町）

ⓒ海洋堂／鬼北町

10月15〜18日
◉新居浜太鼓祭り（新居浜市）

8月上旬
◉内子笹まつり（内子町）
8月13日
◉奥地の海のかーにばる（西予市）

8月上旬
◉松山港まつり 三津浜花火大会（松山市）

7月下旬〜8月上旬
◉四国中央紙まつり（四国中央市）

7月1〜10日
◉石鎚山お山開き（西条市）

2月中旬◉愛媛マラソン（松山市）
2月下旬〜3月上旬◉七折梅まつり（砥部町）
旧暦1月7〜9日◉椿神社・椿まつり（松山市）

4月2・3日
◉真穴の座敷雛（八幡浜市）

◉石鎚山・石鎚スカイライン
　（西条市〜久万高原町）

◉山本牧場（宇和島市）

◉冨士山公園（大洲市）

◉南楽園（宇和島市）

◉よしうみバラ公園（今治市）

◉新宮あじさいの里（四国中央市）

◉五郎河川敷のひまわり畑
 （大洲市）

◉松前の恋泉畑（松前町）

◉大三島藤公園（今治市）

◉天赦園（宇和島市）

◉松山城（松山市）

◉翠波高原（四国中央市）

◉面河渓（久万高原町）

◉翠波高原（四国中央市）

◉稲荷山公園（大洲市）

◉中山池自然公園（宇和島市）

◉積善山（上島町）

桜　3月中旬〜4月上旬

花の名所 イベント・まつり

MAP P16 D-1

MAP P16 C-3

MAP P20 C-1

MAP P20 F-4

MAP P16 D-1

MAP P17 D-2

MAP P16 C-4

MAP P20 E-1

MAP P20 E-4

MAP P17 C-3

MAP P20 F-2

MAP P17 B-1

MAP P17 A-1
MAP P17 D-3
MAP P17 E-2

MAP P17 F-4

MAP P20 E-4

MAP P20 B-4

MAP P16 D-1

MAP P16 D-2

MAP P16 C-3

菜の花　3月上旬〜5月上旬

紅葉  10月上旬〜11月上旬

コスモス  8月中旬〜11月下旬

しば桜  3月下旬〜4月下旬

ツツジ　4月下旬〜5月上旬

菖蒲　5月上旬〜6月中旬

バラ　5月中旬〜6月（春）、
　　　10〜11月（秋）

あじさい  6月上旬〜7月中旬

ひまわり  7月中旬〜8月中旬

フジ　4月下旬〜5月上旬

◉七折梅園（砥部町）

◉井内ぼたん茶屋（東温市）

ⓒ河野豊

◉法安寺（西条市）

MAP P17 D-3

MAP P17 E-3

MAP P20 B-3

梅　2月下旬〜3月上旬

牡丹 1月中旬〜2月上旬（冬）、
　　  4月上旬〜5月上旬（春）
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6月
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8月

9月

10月
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1月12月

2月 3月

7月22〜24日
◉うわじま牛鬼まつり・和霊大祭（宇和島市）

MAP P17 C-1

MAP P20 C-3

MAP P16 C-2

MAP P16 D-2

MAP P16 E-2

MAP P20 B-3
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MAP P17 A-1
MAP P16 C-2

MAP P16 C-1

MAP P16 E-1
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8月25日
◉愛南マラニック
〜食と海と太陽と〜2024（愛南町）

MAP P16 B-4

MAP P20 B-4

MAP P16 E-1

MAP P16 D-1

MAP P17 B-1

MAP P17 E-3
MAP P16 B-2

MAP P16 C-1
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MAP P20 E-3
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モデルコース

カスタマイズにオススメの1日コース

　多彩な見どころがぎゅっと詰まった愛媛。道後温泉としまなみ海道がメインの王道コースに加え、プランのカスタマイズに最適な
1日コースをご紹介。愛媛県公式観光サイト「いよ観ネット」も参考にしながら、あなただけの「えひめぐり」をプランニングしよう。

えひめFree Wi-Fi
愛媛県内に2000カ所以上設置

松山フリー Wi-Fi
松山市有施設などで展開

MATSUYAMA

FREE
Wi-Fi

松山市

MATSUYAMA
FREEWi-Fi

愛媛県公式観光サイト

いよ観ネット

松山＆しまなみ

ドライブ
愛媛観光の王道！

王道コースを
自分好みに！
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EHIME TRIP より流用

じゃこ天

レトロなアルミ鍋に入ったキメが細かく柔らか
い麺が特徴。いりこだしなどがベースで、肉の
煮汁でほんのり甘い優しいスープに癒される。

全国屈指のタオル産地と
して知られる今治。温暖な
気候とタオルづくりに適し
た豊かな水源に恵まれ、
柔らかく吸水性の高いタオ
ルを生み出す。高い品質
を誇る極上の使い心地。

夏目漱石の小説『坊っちゃん』に
ちなんだ銘菓。３色の餡でお餅
を包んだカラフルな団子。もっち
り柔らかでやさしい味わい。

17世紀に松山藩主がロール
ケーキをアレンジして作らせ
たといわれる銘菓。しっかり
したカステラ生地でこし餡を
巻いた上品な味わい。 

日本三大絣の一つ。綿100％の素朴な風
合い、シンプルな模様が特徴。伝統工芸品
をアレンジした和雑貨や、伊予絣模様のタ
オルハンカチなど手頃なみやげも揃う。 

道後の酒蔵が清酒の技術をい
かして製造した湯上がりビール
や、愛媛産のかんきつやブラン
ド産品を使って製造したご当地
ビールなどが味わえる。みやげ
や贈り物としても人気。

多彩な蔵元が点在する愛媛は、
実は酒どころとしても有名。愛媛
県独自の酒造りに適した酒米「し
ずく媛」を使って県内各地の蔵元
が作る銘柄酒をはじめ、個性豊か
な地酒を飲み比べてみよう。

瀬戸内海や宇和海の滋味豊かな魚介を
主原料とした練り製品の宝庫。じゃこ天を
はじめ、かまぼこ、ちくわ、揚げ巻きなどさま
ざまな商品が作られている。

今治市桜井地方の漆器で、江戸時
代後期に起源を持ち、今も伝統が
受け継がれている。グラスなど異素
材とのコラボ商品も。

紙の産地、四国中央市の伝統工芸品。伝
統的な水引細工からモダンなデザインの
金封まで作られている。日常使いできる
コースターやアクセサリーなども人気。

南予に面する宇和海は、日本を
代表する真珠の名産地。肌にな
じむ、上品な輝きを放つ真珠の
アクセサリー。 良質パールを旅
の記念やみやげに。

港町・八幡浜ならではのソウルフード。鶏ガラや
カツオ、昆布などでだしをとった黄金色のあっさ
りスープに、じゃこ天や海の幸をトッピング。

地元で獲れた新鮮な小魚を、骨ごと皮
付きのまますり身にして揚げたもの。炙
るとさらにむっちりした食感に。小魚の
旨みが凝縮されてカルシウムたっぷり。

栗の産地、大洲のご当地グルメ。
豚肉と栗を煮込んでご飯にのせ
たもの。まずはお好みで薬味と
一緒に味わい、途中で特製スー
プをかけてお茶漬け風に食す、
二度美味しい贅沢丼。

瀬戸の小魚でだしをとっ
た甘めの寿司飯にアナゴ
や錦糸卵などをトッピング
した松山の郷土料理。正
岡子規の大好物で俳句に
も残している。子規宅を訪
ねた夏目漱石もその美味
しさに大いに喜んだとい
われる。

ゆっくり味わえるように冷めにくい
熱々の鉄板皿で提供される西条の
ご当地グルメ。卵を使っているのが
特徴で、鉄板に敷かれたり、目玉焼き
を乗せたりと店ごとに個性が光る。

砥
と
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べ

焼
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国の伝統的工芸品。厚手でぽってり、丈夫で親しみのある陶
磁器。白磁に藍色の呉須で伝統的紋様を描いた王道はもち
ろん、窯元や作家の個性が光る新作も誕生している。

鯛を丸ごと釜に入れて米と一緒に豪快に炊き上
げた炊き込み風の鯛めし。ふっくらした鯛の身
と、旨みをたっぷり含んだご飯が味わい深い。

八幡浜ちゃんぽん鍋焼きうどん鯛めし（東予・中予）

とんくりまぶし

坊っちゃん団子

今治タオルタルト

桜井漆器

真珠

伊予絣

地ビール

地酒

水引細工 練り製品

宇和島鯛めし（南予）

元気をもらえる
絶品フード
東・中・南予で異なる2つの「鯛めし」
をはじめ、海の幸たっぷりの郷土料
理が豊富。ご当地ならではのクセに
なるソウルフードにも注目。

愛媛をいただきます

とっておき
愛媛みやげ
職人の技が光る伝統工芸品や、
地元で愛され続ける特産品や銘
菓など、愛媛の風土が生んだ魅
力的なみやげがいっぱい。

一緒に持ち帰りたい旅の思い出

鯛の刺身を生卵を溶いた甘めのタレに
漬けて、アツアツご飯にのせて味わう。
漁師が船上で食べていたのがルーツ。

松山鮓 まつやまずし

西条てっぱんナポリタン

三津浜焼き

日本有数の焼き鳥の街として知られる
今治の焼き鳥は、熱々の鉄板で焼くス
タイル。コテでプレスしてジュージューと
豪快に焼きあげる。特に「皮焼き」はカ
リッとした食感が絶品。

愛媛特産品について
詳しくはこちらを
チェック

愛媛グルメについて
詳しくはこちらを
チェック

ご飯の上に焼豚と半熟目玉焼きをのせ、甘辛いタ
レをかけたご当地丼。シンプルだけどクセになる今
治のソウルフード。B級グルメの祭典でも人気。

薄く広げた生地にキャベツやそばやうどん、ちくわ
などが入った三津浜のお好み焼き。牛脂を入れて
コクと香りをつけるのが特徴。

今治焼豚玉子飯

今治焼き鳥
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EHIME TRIP より流用



※�花の見頃は気候により変動します。イベン
トに関しても状況により予告なく変更・中
止される場合がありますので、おでかけ
前に最新情報をお確かめください
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◉双海閏住地区（伊予市）

4月上旬
◉松山春まつり・お城まつり（松山市）

4月中旬◉砥部焼まつり（砥部町） 4月中旬〜下旬
◉ふる里だんだん祭り（宇和島市）

4月29日
◉宇和れんげまつり（西予市）

5月5日
◉いかざき大凧合戦（内子町）

6月〜9月下旬
◉大洲のうかい（大洲市）

7月下旬◉水軍レース大会（今治市）

8月上旬
◉今治市民のまつり「おんまく」（今治市）

8月上旬
◉松山まつり（松山市）

8月上旬
◉かっぱMATURIサマーin明浜（西予市）

9月上旬◉どてかぼちゃカーニバル（東温市）

10月5〜7日
◉松山秋まつり（松山市）

スポーツの日の前々日、前日、14〜17日
◉西条まつり（西条市）

10月中旬
◉お供馬の走り込み（今治市）

1月ほか
◉宇和島闘牛（宇和島市）

11月下旬◉野村乙亥大相撲（西予市）

12月下旬
◉愛ある鬼嫁

コンテスト
（鬼北町）

ⓒ海洋堂／鬼北町

10月15〜18日
◉新居浜太鼓祭り（新居浜市）

8月上旬
◉内子笹まつり（内子町）
8月13日
◉奥地の海のかーにばる（西予市）

8月上旬
◉松山港まつり 三津浜花火大会（松山市）

7月下旬〜8月上旬
◉四国中央紙まつり（四国中央市）

7月1〜10日
◉石鎚山お山開き（西条市）

2月中旬◉愛媛マラソン（松山市）
2月下旬〜3月上旬◉七折梅まつり（砥部町）
旧暦1月7〜9日◉椿神社・椿まつり（松山市）

4月2・3日
◉真穴の座敷雛（八幡浜市）

◉石鎚山・石鎚スカイライン
　（西条市〜久万高原町）

◉山本牧場（宇和島市）

◉冨士山公園（大洲市）

◉南楽園（宇和島市）

◉よしうみバラ公園（今治市）

◉新宮あじさいの里（四国中央市）

◉五郎河川敷のひまわり畑
 （大洲市）

◉松前の恋泉畑（松前町）

◉大三島藤公園（今治市）

◉天赦園（宇和島市）

◉松山城（松山市）

◉翠波高原（四国中央市）

◉面河渓（久万高原町）

◉翠波高原（四国中央市）

◉稲荷山公園（大洲市）

◉中山池自然公園（宇和島市）

◉積善山（上島町）

桜　3月中旬〜4月上旬

花の名所 イベント・まつり

MAP P16 D-1

MAP P16 C-3

MAP P20 C-1

MAP P20 F-4

MAP P16 D-1

MAP P17 D-2

MAP P16 C-4

MAP P20 E-1

MAP P20 E-4

MAP P17 C-3

MAP P20 F-2

MAP P17 B-1

MAP P17 A-1
MAP P17 D-3
MAP P17 E-2

MAP P17 F-4

MAP P20 E-4

MAP P20 B-4

MAP P16 D-1

MAP P16 D-2

MAP P16 C-3

菜の花　3月上旬〜5月上旬

紅葉  10月上旬〜11月上旬

コスモス  8月中旬〜11月下旬

しば桜  3月下旬〜4月下旬

ツツジ　4月下旬〜5月上旬

菖蒲　5月上旬〜6月中旬

バラ　5月中旬〜6月（春）、
　　　10〜11月（秋）

あじさい  6月上旬〜7月中旬

ひまわり  7月中旬〜8月中旬

フジ　4月下旬〜5月上旬

◉七折梅園（砥部町）

◉井内ぼたん茶屋（東温市）

ⓒ河野豊

◉法安寺（西条市）

MAP P17 D-3

MAP P17 E-3

MAP P20 B-3

梅　2月下旬〜3月上旬

牡丹 1月中旬〜2月上旬（冬）、
　　  4月上旬〜5月上旬（春）

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

1月12月

2月 3月

7月22〜24日
◉うわじま牛鬼まつり・和霊大祭（宇和島市）

MAP P17 C-1

MAP P20 C-3

MAP P16 C-2

MAP P16 D-2

MAP P16 E-2

MAP P20 B-3

MAP P17 E-3

MAP P20 B-1

MAP P17 A-1
MAP P16 C-2

MAP P16 C-1

MAP P16 E-1

MAP P17 D-2

MAP P20 C-1

8月25日
◉愛南マラニック
〜食と海と太陽と〜2024（愛南町）

MAP P16 B-4

MAP P20 B-4

MAP P16 E-1

MAP P16 D-1

MAP P17 B-1

MAP P17 E-3
MAP P16 B-2

MAP P16 C-1

MAP P16 C-1

MAP P16 C-3

MAP P20 E-3

MAP P20 A-1

モデルコース

カスタマイズにオススメの1日コース

　多彩な見どころがぎゅっと詰まった愛媛。道後温泉としまなみ海道がメインの王道コースに加え、プランのカスタマイズに最適な
1日コースをご紹介。愛媛県公式観光サイト「いよ観ネット」も参考にしながら、あなただけの「えひめぐり」をプランニングしよう。

えひめFree Wi-Fi
愛媛県内に2000カ所以上設置

松山フリー Wi-Fi
松山市有施設などで展開

MATSUYAMA

FREE
Wi-Fi

松山市

MATSUYAMA
FREEWi-Fi

愛媛県公式観光サイト

いよ観ネット

松山＆しまなみ

ドライブ
愛媛観光の王道！

王道コースを
自分好みに！
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宇和海海域公園

キャニオニング
で

大自然を体感

美しい海中の
様子を見学

宇和海海域公園
ドライブ

熱帯魚が泳ぐ南国の海

じゃこ天作り
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◉双海閏住地区（伊予市）

4月上旬
◉松山春まつり・お城まつり（松山市）

4月中旬◉砥部焼まつり（砥部町） 4月中旬〜下旬
◉ふる里だんだん祭り（宇和島市）

4月29日
◉宇和れんげまつり（西予市）

5月5日
◉いかざき大凧合戦（内子町）

6月〜9月下旬
◉大洲のうかい（大洲市）

7月下旬◉水軍レース大会（今治市）

8月上旬
◉今治市民のまつり「おんまく」（今治市）
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◉松山まつり（松山市）
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◉かっぱMATURIサマーin明浜（西予市）

9月上旬◉どてかぼちゃカーニバル（東温市）

10月5〜7日
◉松山秋まつり（松山市）

スポーツの日の前々日、前日、14〜17日
◉西条まつり（西条市）

10月中旬
◉お供馬の走り込み（今治市）

1月ほか
◉宇和島闘牛（宇和島市）

11月下旬◉野村乙亥大相撲（西予市）

12月下旬
◉愛ある鬼嫁

コンテスト
（鬼北町）
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10月15〜18日
◉新居浜太鼓祭り（新居浜市）
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◉松山港まつり 三津浜花火大会（松山市）

7月下旬〜8月上旬
◉四国中央紙まつり（四国中央市）

7月1〜10日
◉石鎚山お山開き（西条市）

2月中旬◉愛媛マラソン（松山市）
2月下旬〜3月上旬◉七折梅まつり（砥部町）
旧暦1月7〜9日◉椿神社・椿まつり（松山市）

4月2・3日
◉真穴の座敷雛（八幡浜市）
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モデルコース

カスタマイズにオススメの1日コース

　多彩な見どころがぎゅっと詰まった愛媛。道後温泉としまなみ海道がメインの王道コースに加え、プランのカスタマイズに最適な
1日コースをご紹介。愛媛県公式観光サイト「いよ観ネット」も参考にしながら、あなただけの「えひめぐり」をプランニングしよう。
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　多彩な見どころがぎゅっと詰まった愛媛。道後温泉としまなみ海道がメインの王道コースに加え、プランのカスタマイズに最適な
1日コースをご紹介。愛媛県公式観光サイト「いよ観ネット」も参考にしながら、あなただけの「えひめぐり」をプランニングしよう。
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な
ど
で
４
分
、

大
洲
本
町
下
車
、徒
歩
約
７
分

（
レ
ン
タ
サ
イ
ク
ル
の
場
合
は
約
７
分
）

徒
歩
約
６
分
の
バ
ス
停
三
の
丸
か
ら
、

伊
予
鉄
南
予
バ
ス
で
６
分

（
レ
ン
タ
サ
イ
ク
ル
の
場
合
は
約
10
分
）

Ｊ
Ｒ
内
子
線
普
通
で

約
15
分

P8

P12

大
洲
城

P12

八
日
市
・
護
国
の
町
並
み

P12

GOAL

徒
歩
で
約
15
分

（
レ
ン
タ
サ
イ
ク
ル

の
場
合
は
約
10
分
）

徒
歩
で
約
15
分

（
レ
ン
タ
サ
イ
ク
ル

の
場
合
は
約
6
分
）

　徒
歩
で
約
15
分

（
レ
ン
タ
サ
イ
ク
ル
の

場
合
は
約
6
分
）

ゆったり大人旅憧れの観光列車でゆく

JR下灘駅では
撮影タイムも！

昔町さんぽで
タイムスリップ

日本の美が宿る
庭園に心洗われ

る

愛媛県内の観光スポットや最新情報はもちろん、テーマ
に沿った特集など、「行ってみたい！」旅の情報が満載。
ぜひお出かけ前にチェックしてみよう。

愛媛の絶品フードは
コチラでCheck！

観光・体験プラン、
宿泊の予約は

コチラでCheck！
モデルコースは

コチラでCheck！

立ち寄りスポット立ち寄りスポット

立ち寄りスポット

立ち寄りスポット

立ち寄りスポット

愛媛のシーズンカレンダー ◉東予 ◉中予 ◉南予

11月初旬◉秋の砥部焼まつり（砥部町） MAP P17 E-3

EHIME TRIP より流用



しまなみ海道サイクリングロード

ゆめしま海道サイクリングコース

今治・西条
ゆうゆう輪道

石鎚山岳輪道

別子・翠波はな輪道な

イ

道

ロ

154

JR新居浜駅JR伊予西条駅

JR
今
治
駅

上弓削港港弓削港弓削港弓削港弓削港弓削港港削港削港港港港削港削港削港削港削港削港削港削港

瀬戸内しまなみ海道切図

今治市伊藤豊雄建築ミュージアム P10 今治市伊藤豊雄建築ミュージアム P10 

今治市村上海賊ミュージアム P10 今治市村上海賊ミュージアム P10 

亀老山展望公園 P10 亀老山展望公園 P10 

道の駅 よしうみいきいき館 P2 道の駅 よしうみいきいき館 P2 道の駅 多々羅しまなみ公園 P2 道の駅 多々羅しまなみ公園 P2 
かわら館 P11 かわら館 P11 

鈍川せせらぎ交流館 P11鈍川せせらぎ交流館 P11

タオル美術館 P10タオル美術館 P10

フォレストアドベンチャー西条 P3フォレストアドベンチャー西条 P3

モンベル アウトドアオアシス石鎚 P11モンベル アウトドアオアシス石鎚 P11

法安寺（牡丹） P15法安寺（牡丹） P15

紙のまち資料館 P11紙のまち資料館 P11

石鎚クライミングパークSAIJO P11石鎚クライミングパークSAIJO P11

石鎚登山ロープウェイ P11石鎚登山ロープウェイ P11

石鎚山（紅葉） P3・15石鎚山（紅葉） P3・15

石鎚スカイライン（紅葉） P15

石鎚スカイライン（紅葉） P15
面河渓キャニオニング P2面河渓キャニオニング P2

マイントピア別子（端出場ゾーン） P11マイントピア別子（端出場ゾーン） P11

マイントピア別子（東平ゾーン） P11マイントピア別子（東平ゾーン） P11

愛媛県総合科学博物館 P11愛媛県総合科学博物館 P11

霧の森 P11霧の森 P11
新宮あじさいの里（あじさい） P15新宮あじさいの里（あじさい） P15

翠波高原（菜の花）（コスモス） P15翠波高原（菜の花）（コスモス） P15

鉄道歴史パーク in SAIJO P11鉄道歴史パーク in SAIJO P11

中央レンタサイクル P10 中央レンタサイクル P10 
サンライズ糸山 P10 サンライズ糸山 P10 

第54番札所 延命寺第54番札所 延命寺

第56番札所 泰山寺第56番札所 泰山寺
第57番札所 栄福寺第57番札所 栄福寺

第58番札所 仙遊寺第58番札所 仙遊寺

第61番札所 香園寺第61番札所 香園寺

第60番札所 横峰寺第60番札所 横峰寺

第62番札所 宝寿寺第62番札所 宝寿寺

第59番札所 国分寺第59番札所 国分寺

第63番札所 吉祥寺第63番札所 吉祥寺

第64番札所 前神寺第64番札所 前神寺

第65番札所 三角寺第65番札所 三角寺

第55番札所 南光坊第55番札所 南光坊 今治城 P10 今治城 P10 
今治市民のまつり「おんまく」 P15 今治市民のまつり「おんまく」 P15 

ところミュージアム大三島 P10 ところミュージアム大三島 P10 

伯方の塩大三島工場 P10伯方の塩大三島工場 P10

大山祇神社 P10大山祇神社 P10

WAKKA P2WAKKA P2

積善山展望台（桜）P10・15積善山展望台（桜）P10・15

よしうみバラ公園（バラ） P15 よしうみバラ公園（バラ） P15 
水軍レース大会 P15 水軍レース大会 P15 

お供馬の走り込み P15 お供馬の走り込み P15 

西条まつり P15西条まつり P15

石鎚山お山開き P15石鎚山お山開き P15

四国中央紙まつり P15四国中央紙まつり P15
新居浜太鼓祭り P15新居浜太鼓祭り P15

大三島藤公園（フジ） P15大三島藤公園（フジ） P15
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来島海峡展望館 P10 来島海峡展望館 P10 

しまなみピン P10 しまなみピン P10 

2

四国遍路
愛媛県内にある
26霊場や、お遍路
の基本はこちらを
チェック！

愛媛マルゴト自転車道

おすすめサイクリングコース
（→P10）

「中上級者向けコー
ス」や気軽に楽しめ
る「ファミリー向け
コース」、全28コース
はQRでチェック！

買い物スポット観光・体験スポット

グルメスポット

温泉

四国霊場

A B C D E F

４

３

２

１

４

３

２

１

東予マップ

まだまだ楽しめる「あかがねキッズパーク」「東洋のマチュピチュ」

新居浜市立川707-3  Ⓟあり
TEL0897-43-1801

マイントピア別子

300年前の別子銅山に
タイムスリップ
砂金採り・宝石さがし

300年前の

体験

別子温泉～天空の湯
炭酸泉・酸素泉・岩盤浴
別子温泉
温泉

世界的産業遺産の里

TEL0898-25-7338

大三島
伯方島

大島

↓至今治市

道の駅多々羅
しまなみ公園

道の駅
伯方S・Cパーク
マリンオアシスはかた

　  道の駅
よしうみいきいき館

の

ご相談ください しまなみ来島
海峡遊覧船

今治タオル 本店
今治市東門町5-14-3 テクスポート今治1F

今治タオル 松山エアポートストア
松山市南吉田町2731　松山空港1F
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高徳線

予土線

土
讃
線

牟
岐
線

予讃線

徳島自動車道

高知自動車道

土佐くろしお鉄道

土
佐
くろしお

鉄
道

松山自動車道

いよ小松JCT

新宮
IC

香南のいちIC

高知龍馬空港IC
芸西西IC 柏木IC

柴崎IC

川之江
東JCT川

之
江
東
Ｊ
Ｃ
Ｔ

今治北IC

徳島IC

徳島津田IC
徳島JCT

鳴門IC
鳴門JCT

高
知
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須
崎
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四
万
十
町
中
央
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四
万
十
町
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潮
拳
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坂
出

高
松
自
動
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新
居
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土
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三
島
川
之
江
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い
よ
西
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高
松
中
央

西瀬戸尾道IC

福山西IC尾道IC広島IC

千代田JCT

岡山
JCT

岡山福山新尾道 山陽新幹線

高松
今治

壬生川

淡路島

徳島

鳴門

広島

海部

室戸

奈半利

甲浦

後免高
知

窪
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須
崎

阿波池田

琴平

宇多津

坂出
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松山

伊予
北条

内子

伊予市

伊予中山

松山空港

別府
八幡浜

卯之町
伊予吉田

三崎港

柳井港

大阪南港

←小倉港

広島港
呉港

別府港

佐賀関港

臼杵港

江川崎

宿毛

足摺岬

伊予大洲

沖縄（那覇）

東京（羽田・成田）

大阪
（伊丹）

大阪（伊丹）

名古屋（中部国際）

鹿児島

伊予三島
川之江

新居浜伊予西条

新神戸

山口
三木JCT 吹田JCT

神戸
JCT山陽自動車道

中国自動車道

尾道
JCT

三次東
JCT・IC

広島JCT

山口JCT

広島北JCT

倉敷
JCT
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伊予IC

中山スマートIC

川内IC東温スマートIC

今治IC
今治湯ノ浦IC

別府IC
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いよ小松北IC
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西予宇和IC
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津島高田IC

津島岩松IC
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新大阪

福岡

宇和島

東予港
新居浜東港

三津浜港
松山
観光港

瀬
戸
中
央
自
動
車
道

阿佐海岸鉄道

八幡浜港

瀬
戸
大
橋
線

岡山IC

神
戸
淡
路
鳴
門
自
動
車
道

瀬戸大橋
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瀬
戸
自
動
車
道

（
瀬
戸
内
し
ま
な
み
海
道
）

一般道路
高速道路
新幹線
JR

河内晩柑

清見

ブラッドオレンジ

温州みかん

出荷時期は年によって前後することがあります。

温室みかん
10月 11月 12月 1月 ２月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月

デコポン

いよかん
八朔

甘夏
せとか
はるみ

ポンカン

レモン
紅まどんな 紅プリンセス甘平

カラ

はるかはれひめ

愛 媛オリジナルかんき
つ。皮が薄く、ゼリーのよ
うにとろける食 感が 魅
力。SNSでも話題に。

見た目は扁平で少し大き
め。シャキッとした独特の
食感と濃厚な食味の愛
媛オリジナルかんきつ。

1スプーンなしで手軽に味わえる飲むゼリー　2パウダー状にしたみかんをプラスした調味料 
3かんきつの香りを楽しめるハンドクリーム　4みかん風味の板チョコレート　5丸いボトルがかわいいみかんの酒　
6みかんを丸ごと包んだ大福　7みかんの輪切りをドライフルーツに　8果汁100％のまるごとみかんジュース

参考：「愛ある」愛媛のかんきつ食べ頃カレンダー

紅まどんな
（愛媛果試第28号）

愛媛の代名詞ともいえる、
味と食べやすさを兼ね備
えたみかん。夏の温室み
かんは高級品とされる。

実は大玉。外皮をむくと
広がる爽快感のある香り
と、酸味のあるさっぱりと
した甘さが魅力。

ジューシーで濃厚な甘さ
が特徴。「かんきつの大ト
ロ」とも称される高級品
で、贈答用としても人気。

愛媛のカフェで、旬のかんきつを
使ったスイーツめぐりも楽しんで。

温州みかん甘平 いよかん せとか

https://www.iyokannet.jp/
feature/mikan/event

みかん狩りのシーズンは10月～1月ごろ。み
かん畑は海に面した場所が多く、みかんを
採りながら瀬戸内海の景色も楽しめる。食べ
放題やみやげ付きのプラン、その場でジュー
スにして飲める施設もある。詳しくは「いよ観
ネット」で検索を。

かんきつ王国愛媛で
「みかん狩り」を体験しよう

詳しくは、愛媛県公式観光サイト
「いよ観ネット」で
『みかん特集』をチェック

もらってうれしい！

みかんのみやげ

生果で食べても、

もちろんおいしい！

話
題
の
蛇
口
か
ら

み
か
ん
ジ
ュ
ー
ス
と
は
!?

●Orange BAR（松山空港） 
●山頂茶屋 城山荘

  （松山城本丸広場）
●えひめ愛顔の観光物産館
●みきゃんパーク梅津寺
●アゴラマルシェ
　（道の駅八幡浜みなっと）

「愛媛では蛇口からみかんジュースが
出る」という都市伝説を現実にした、ユ
ニークなジュース販売が体験できる。
みかんジュース蛇口体験スポット

MAP P18 E-3
MAP P18 E-3

MAP P18 E-3
MAP P18 C-5

MAP P18 E-3

定番のみかんのスイーツからお酒やコスメまで
多彩なみかんグッズも人気

新品種も続々登場！ 進化する愛媛みかんの食べ比べも楽しんで。

みきゃん
愛媛県 イメージアップキャラクター 愛媛県 愛媛県

こみきゃんダークみきゃん

瀬戸内の潮風ときらきら輝く太陽の光。自然の恵みをいっ

ぱい浴びて育つ愛媛のみかんは、甘さと酸味のバランス

がよく、とってもジューシー！ 国内有数の生産量を誇るか

んきつ王国・愛媛のみかんを、ぜひ味わって。

愛媛のみかん

1 2 3

4

5

6

7

8
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日本スポーツマスターズ２０２５　大会実施本部等連絡先

大会実施本部・記録本部
大会に関する各種お問合せ・競技結果に関するお問合せは、下記までご連絡ください。

日本スポーツマスターズ２０２５愛媛大会実行委員会事務局
TEL：089（968）2417　／　FAX：089（947）5721
E-mail：大会実施本部：sportsmasters@pref.ehime.lg.jp

記録本部 ：sportsmasters@pref.ehime.lg.jp
〒790-8570　松山市一番町四丁目４番地２

愛媛県観光スポーツ文化部スポーツ局 地域スポーツ課
スポーツマスターズ大会推進室内

設置期間：９月６日～７日（水泳競技）
９月７日　　　 （自転車競技）
９月８日～12日（ゴルフ競技）
９月19日～９月23日

荒天時の実施対応
荒天時、当日の開催可否については、下記Webサイトをご確認ください。

日本スポーツマスターズ２０２５愛媛大会特設ホームページ
https://www.ehime-sportsmasters2025.jp/

宿泊・輸送本部
日本スポーツマスターズ２０２５愛媛大会 宿泊・輸送本部
TEL：050-9002-5449／ FAX：082-542-1333
E-mail：masters_2025ehime@tobutoptours.co.jp
〒730-0035　広島県広島市中区本通6-11　明治安田生命広島本通ビル６階
東武トップツアーズ㈱広島支店内
（平日　09：30～17：30　土日祝日休み）

 



日本スポーツマスターズ２０２６石川大会
年 月 日（土）～ 日（火） ※一部競技は除く

ののいち椿館

千里浜なぎさドライブウェイ
（宝達志水町）

国指定重要文化財喜多家住宅
（野々市市）

金沢駅鼓門（金沢市）九谷焼美術館｜体験館｜
（能美市）

白山手取川ジオパーク（白山市）

サンセットブリッジ（内灘町）

七尾城跡（七尾市）

国指定史跡雨の宮古墳群
（中能登町）

浮御堂（加賀市）

巌門（志賀町）

石川県西田幾多郎記念哲学館
ライトアップ （かほく市）

（いしかわ総合スポーツセンター内）
日本スポーツマスターズ２０２６石川大会実行委員会事務局

〒９２０ー０３５５ 石川県金沢市稚日野町北２２２番地

：０８０－８０９８ー００７７
：

那谷寺（小松市）

禄剛埼灯台（珠洲市）
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日本スポーツマスターズ２０２６石川大会　開催概要
◇大会日程と会場一覧 令和 7年 5月 27 日現在

競技名

日程

競技会場 開催地9月
18 19 20 21 22
金 ㊏ ㊐ ㊊ ㊋

開会式 ( 前夜祭 ) ○ ホテル日航金沢 金沢市
水泳 （男女） 8/29 ㈯・30 ㈰ 金沢プール 金沢市

サッカー （男） ○ ○ ○ ○
スカイパークこまつ翼 小松市
石川県サッカー・ラグビー競技場 能美市

テニス （男女） ○ ○ ○ ○ 和倉温泉運動公園テニスコート 七尾市

バレーボール （男女） ○ ○ ○ ○

金沢市総合体育館 金沢市
かほく市総合体育館 かほく市
白山郷公園体育館

白山市
若宮公園体育館
能美市物見山体育館

能美市
寺井体育館

バスケットボール （男女） ○ ○ ○ ○
いしかわ総合スポーツセンター 金沢市
野々市市スポーツセンター 野々市市

自転車競技［トラック］ （男女）○ ○ ○ 石川県立自転車競技場 内灘町

ソフトテニス （男女） ○ ○
金沢市営城北市民テニスコート

金沢市
金沢市営東金沢テニスコート

軟式野球 （男） ○ ○ ○

珠洲市民球場 珠洲市
七尾城山野球場 七尾市
志賀町野球場 志賀町
宝達志水野球場 宝達志水町
中能登町運動公園野球場 中能登町
かほく高松野球場 かほく市

ソフトボール （男） ○ ○ ○ ○ スカイパークこまつ翼 小松市
バドミントン （男女） ○ ○ ○ 松任総合運動公園体育館 白山市
空手道 （男女） 9/12 ㈯～ 14 ㈪ いしかわ総合スポーツセンター 金沢市
ボウリング （男女） ○ ○ ○ 百万石リゾートレーン 小松市

ゴルフ （男女） 9/28 ㈪～ 30 ㈬
片山津ゴルフ倶楽部
※男子：加賀コース
　女子：日本海コース

加賀市

9市 4町　計 28 会場

　　＜開催市町＞ 金沢市、七尾市、小松市、珠洲市、加賀市、かほく市、白山市、能美市、野々市市、内灘町、志賀町、
宝達志水町、中能登町

※競技会の日程、競技ごとの使用会場や会場ごとの開催日は変更の可能性があります。





 

 

 

 



 

 

 

  

 
 



地方自治体が開催する競輪の売上金の一部は、
ものづくり、スポーツ、地域社会への貢献など、
社会に役立つ活動を応援しています。

https://jka-cycle.jp

� マスター 2022_ ゴルフ
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