
日本スポーツ協会公認スポーツ指導者認定状況
（2023年10月現在）

（人）

表１．都道府県別認定者数 実認定者数 238,694

スポーツ指導者基礎資格

資格名 コーチング スタートコーチ スタートコーチ スタートコーチ スポーツ スポーツ アスレティック スポーツ フィットネス スポーツ ジュニアスポーツ アシスタント クラブ

県名 アシスタント （スポーツ少年団） （教員免許状所持者） （競技別資格） コーチ１ コーチ２ コーチ３ コーチ４ 教師 上級教師 ドクター デンティスト トレーナー 栄養士 トレーナー プログラマー 指導員 マネジャー マネジャー 1級 2級

1 北 海 道 1446 678 27 111 5,449 445 865 207 174 74 288 27 190 17 52 167 323 333 17 0 0 10,890

2 青 森 県 415 485 13 50 1,758 167 333 79 9 4 105 15 27 2 1 31 28 88 5 1 2 3,618

3 岩 手 県 797 600 11 103 1,867 174 430 82 15 10 81 18 35 5 9 48 50 148 3 0 0 4,486

4 宮 城 県 883 686 12 88 2,060 129 424 130 33 18 112 17 61 10 5 52 116 123 2 0 0 4,961

5 秋 田 県 329 1227 4 50 1,281 127 225 56 4 5 45 7 15 4 1 19 47 95 1 1 1 3,544

6 山 形 県 955 349 14 54 1,591 192 304 82 23 15 81 13 22 2 3 26 72 127 8 0 0 3,933

7 福 島 県 839 483 9 178 2,223 217 405 74 43 28 96 7 27 6 4 34 73 180 19 0 1 4,946

8 茨 城 県 1171 869 23 98 2,674 229 663 213 47 14 145 14 113 8 7 54 102 115 14 0 0 6,573

9 栃 木 県 724 818 15 175 2,239 165 486 130 32 16 125 9 59 12 3 41 78 171 7 0 0 5,305

10 群 馬 県 912 728 13 74 2,189 312 558 126 41 21 165 12 42 9 6 140 69 79 5 1 1 5,503

11 埼 玉 県 3214 1729 33 197 6,249 508 1,329 382 164 38 187 33 289 26 26 203 220 177 15 0 1 15,020

12 千 葉 県 976 476 16 176 4,040 251 1,136 272 96 33 231 29 385 16 26 182 206 179 15 0 2 8,743

13 東 京 都 1506 187 70 255 9,977 963 2,717 873 395 132 1,009 89 1,153 114 57 364 474 357 36 1 6 20,735

14 神 奈 川 県 895 223 30 199 6,382 656 1,668 538 212 63 436 32 551 47 24 250 239 251 17 3 1 12,717

15 山 梨 県 376 347 4 68 1,578 101 367 107 10 6 58 10 36 5 5 112 36 61 5 0 0 3,292

16 長 野 県 612 388 12 84 3,449 194 571 127 109 53 113 16 70 13 10 52 99 160 4 1 0 6,137

17 新 潟 県 655 247 26 182 2,623 272 496 121 74 44 104 8 43 15 5 52 108 139 11 0 0 5,225

18 富 山 県 350 296 7 47 1,950 155 370 96 37 10 88 10 28 5 5 51 54 90 22 0 0 3,671

19 石 川 県 383 138 6 34 1,760 159 373 100 30 7 103 7 22 2 4 47 38 96 6 0 0 3,315

20 福 井 県 362 289 6 74 1,497 65 277 58 41 4 49 8 45 6 2 12 36 89 5 1 2 2,928

21 静 岡 県 811 372 8 266 4,351 509 902 293 75 17 142 16 185 18 9 78 146 128 6 0 2 8,334

22 愛 知 県 1106 379 19 314 5,049 597 1,078 341 149 63 213 21 280 22 14 179 154 240 12 1 1 10,232

23 三 重 県 652 252 10 88 2,207 182 418 98 45 12 81 11 53 4 5 46 67 92 6 0 0 4,329

24 岐 阜 県 892 725 26 98 2,947 190 485 82 39 21 113 14 39 4 4 30 92 168 23 0 2 5,994

25 滋 賀 県 661 405 17 56 1,785 135 405 112 32 6 76 10 51 7 3 54 88 85 8 0 1 3,997

26 京 都 府 401 141 30 115 2,333 201 572 170 51 15 175 17 103 11 14 70 128 140 3 0 1 4,691

27 大 阪 府 1033 239 67 176 4,803 571 1,139 452 165 43 276 52 388 18 59 148 265 206 9 0 1 10,110

28 兵 庫 県 847 296 42 162 4,038 342 833 278 79 30 225 19 208 16 15 84 182 234 8 0 2 7,940

29 奈 良 県 320 177 10 54 1,490 142 318 82 24 4 100 10 31 4 3 28 50 126 14 0 0 2,987

30 和 歌 山 県 421 191 2 38 1,145 51 242 57 18 7 65 9 30 2 2 15 34 74 7 0 1 2,411

31 鳥 取 県 156 158 1 16 1,029 67 215 51 9 1 43 4 18 2 2 17 25 42 2 0 0 1,858

32 島 根 県 337 154 3 18 1,367 72 241 50 19 11 55 7 19 3 3 21 48 66 3 0 0 2,497

33 岡 山 県 671 314 11 33 1,920 135 393 111 31 8 104 5 50 10 2 24 57 70 7 0 0 3,956

34 広 島 県 794 378 11 81 3,050 225 528 171 44 15 99 20 63 8 3 51 76 98 6 1 1 5,723

35 山 口 県 632 340 9 57 1,835 98 362 78 15 4 68 9 21 3 3 26 70 67 3 0 0 3,700

36 香 川 県 429 245 23 59 1,501 111 318 76 26 7 66 9 42 2 1 26 60 67 3 0 1 3,072

37 徳 島 県 733 230 15 29 1,060 35 237 69 15 2 54 12 32 3 1 29 47 82 3 0 0 2,688

38 愛 媛 県 401 227 43 152 1,949 142 367 95 18 6 110 7 40 10 4 27 38 96 4 0 0 3,736

39 高 知 県 205 87 3 97 1,083 81 254 48 9 3 74 4 20 2 0 11 21 60 1 1 1 2,065

40 福 岡 県 600 238 11 392 2,845 161 677 189 78 22 216 20 192 16 1 54 163 100 4 0 1 5,980

41 佐 賀 県 146 70 9 34 1,215 52 272 54 4 2 58 15 33 3 0 24 34 46 3 0 1 2,075

42 長 崎 県 201 179 5 184 1,725 86 314 55 13 3 68 10 29 5 2 18 34 50 4 1 0 2,986

43 熊 本 県 191 103 14 31 1,838 229 396 82 17 2 77 11 49 6 2 34 64 196 11 0 1 3,354

44 大 分 県 492 502 2 59 1,434 90 286 77 10 3 86 6 22 4 3 13 37 73 1 0 2 3,202

45 宮 崎 県 426 365 5 107 1,448 95 267 62 11 2 73 11 28 1 1 10 42 74 5 1 0 3,034

46 鹿 児 島 県 884 523 5 87 2,288 129 418 71 25 8 104 8 25 10 1 12 45 64 6 1 1 4,715

47 沖 縄 県 296 462 7 135 1,704 89 346 63 14 8 68 9 34 4 3 20 49 57 1 0 1 3,370

合 計 32,538 18,995 759 5,235 122,275 10,298 26,280 7,220 2,624 920 6,510 727 5,298 522 415 3,086 4,584 5,859 380 15 38 254,578

コーチ

＊1人が複数の資格に認定されている場合は各資格欄にそれぞれ１人分を計上

教師 スポーツトレーナー 合計

フィットネス資格メディカル・コンディショニング資格 マネジメント資格 旧資格競技別指導者資格

＊実認定者数については、サッカーおよびバスケットボール資格の管理システムが異なるため、各資格とJSPO資格が認定されている場合、重複でカウントされている人数を含んでいる。


