
公認スポーツ指導者養成講習会テキスト等　改定価格一覧

（税込価格）

改定前価格
（令和元年9月30日
出荷分まで適用）

改定後価格
（令和元年10月1日
以降出荷分より適用）

ジュニアスポーツ指導員専門科目テキスト 2,480 2,530

ＡＴ第１巻　アスレティックトレーナーの役割 2,900 3,000

ＡＴ第２巻　運動器の解剖と機能 2,700 2,800

ＡＴ第３巻　スポーツ外傷・障害の基礎知識 3,100 3,200

ＡＴ第４巻　健康管理とスポーツ医学 2,800 2,900

ＡＴ第５巻　検査・測定と評価 2,900 3,000

ＡＴ第６巻　予防とコンディショニング 2,900 3,000

ＡＴ第７巻　アスレティックリハビリテーション 3,200 3,300

ＡＴ第８巻　救急処置 2,900 3,000

ＡＴ第９巻　スポーツと栄養 2,500 2,600

アシスタントマネジャーテキスト 2,000 2,100

スポーツ医・科学研究報告書 4,300 4,400

熱中症予防ガイドブック 1～9部 648 660

10部以上 324 330

8,000

共通科目

3,900 4,000

5,600 5,800

3,900 4,000

公認スポーツ指導者養成テキスト共通科目Ⅰ
（テキスト・ワークブック）

公認スポーツ指導者養成テキスト共通科目Ⅱ
（テキスト・ワークブック）

公認スポーツ指導者養成テキスト共通科目Ⅲ
（テキスト・ワークブック）

ジュニアスポーツ指導員テキスト
（理論編・実践編・ワークブック）

専門科目

7,800


