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Q15　心肺蘇生法のチャート表の空欄を埋めてください。\90ページ

※❶～は著者追加（本文参照）

安全確認

❽AED装着

❶反応なし

❸
❹



❻

呼吸なし
または死戦期呼吸※1

❷大声で応援を呼ぶ

❺

❾心電図解析
電気ショックは必要か？

普段どおりの
呼吸あり

※1わからないときは
胸骨圧迫を開始する

※2小児は胸の
厚さの約1/3

❼人工呼吸の技術と意思があれば

必要あり 必要なし

※3強く、速く、絶え間なく胸骨圧迫を！

図2●主に市民が行う一次救命処置（BLS）の手順
［JRC 蘇生ガイドライン2015より引用改変］


