
公益社団法人　日本プロテニス協会

民間テニススクール・クラブにおいて、あらゆる対象に対する指導にあたるとともに、
スクールの運営・管理、カリキュラム編成、イベント企画に参画できる指導者を養成。

あらゆる年齢・レベルに応じた指導にあたるとともに、スクールの運営・管理、
カリキュラム編成、イベント企画・立案に参画する。
また、公認テニス教師の育成指導にあたる。

受講年度の4月1日現在満22歳以上で下記の条件を満たすもの。
JPTA会員であること。プロテニス教師有資格者

共通科目 共通科目Ⅳ（151h以上）

専門科目 専門科目（80　h）

共通科目 共通科目Ⅳ：30,800円（税込）／上級教師：61,600円（税込）

専門科目 専門科目：別途定める

共通科目
別に定める共通科目実施要領に基づき日本スポーツ協会が実施する

専門科目

■免除要件
1.JPTAのプロフェッショナル2以上の資格を取得しているものは、取得時の成績に応
じて
公認プロテニス上級教師の専門科目の講習・検定の一部あるいは全てを免除する。

2.指導実績に関する免除規定
テニスクラブ・スクール等において、指導経験・実績豊富でかつ、日本プロテニス協会
資格認定委員会及び理事会で特に認められた場合、公認プロテニス上級教師の
講習・検定の一部あるいは全てを免除する。

3.協議実績に関する免除規定
全日本テニス選手権大会出場者は、公認プロテニス上級教師の専門科目の実技講
習を
一部あるいは全てを免除する。
基本登録料：10,000円

初期登録手数料（初回登録時のみ）：3,300円
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№ 科目 集合 その他 計
① 対象に応じた指導内容と指導技術Ⅱ 1.5 2 3.5
② テニスの技術指導法Ⅱ 1.5 2 3.5
③ 指導計画の立案、実施、評価 1.5 2 3.5
④ スクールの安全管理Ⅱ 1.5 2 3.5
⑤ テニスクラブ・スクールのマネージメントⅡ 3 4 7
⑥ マーケティング・事例研究 3 4 7
⑦ レッスン管理 1.5 2 3.5
⑧ スタッフ管理 1.5 2 3.5

15 20 35
① 対象に応じた技術指導法Ⅱ、Ⅲ 4 3 7
② フィーディング・デモンストレーション技術Ⅱ 2 2 4
③ グループ指導法Ⅱ(少人数) 2 2 4
④ グループ指導法Ⅱ(多人数) 2 2 4
⑤ 個人指導法Ⅱ 2 3 5
⑥ ゲーム指導法Ⅱ 3 2 5
⑦ 体力トレーニング実技Ⅱ 2 2 4

17 16 33
① 対象に応じた指導 4 0 4
② 個人の指導 2 0 2
③ グループの指導 2 0 2
④ 指導計画の立案 0 2 2
⑤ 技術の矯正法 0 2 2

8 4 12

40 40 80

公認プロテニス上級教師

区分
カリキュラム内容 時間数

小　計

②
実技

小　計

③
 指導実習

小　計

①
 種目の特性に
応じた基礎理論


