
共通科目Ⅱ WEB講習会 基本日程表（予定）

※この基本日程表は予定のため、変更となる場合があります。

1日目 2日目

8:00

8:40
受付（入場開始） 受付（入場開始）

9:00 場づくり(9:00～9:20) 場づくり(9:00～9:20)

コーチング哲学とプレーヤーズセンタード
4つのアプローチ

コーチングの倫理（安心・安全含む）

客観的根拠に基づくコーチング
効果的な計画・トレーニングづくり

10:00

11:00

成長計画の見直し 成長計画の見直し

12:00

休憩 （12:00～13:00 ） 休憩 （12:00～13:00 ）

13:00

対他者の知識-人のつながりを最適化しよう
人とのつながりと対人関係の問題解決法
コーチングセッションの運営力を高めよう

コーチの成長計画
（コーチ自身の幸福

よりよいコーチング環境を整える
コーチに求められる資質能力を含む）

14:00

15:00

成長計画の見直し

16:00
1日目の振り返り 2日目、2日間の振り返り

16:30

17:00

共通科目Ⅱ WEB講習会 受講の諸注意

①本講習会はZoom Video Communications, Inc.が提供する「Zoom」を利用し、実施する予定です。
本講習会の参加前に、「Zoom」アプリをダウンロードし、サインアップ（アカウント作成）を実施してくださ
い。すでにアカウントを保有し、アプリをダウンロードされている方は、アプリが最新版になっているか
確認ください。
②本講習会は受講確認のため、ウェブカメラとマイク機能が使用可能なパソコンまたはタブレットをご
用意ください。スマートフォンの使用は、画面サイズが小さいことなどから、お控えください。
③長時間のインターネット接続となるため、Wi-Fi環境での接続を推奨します。通信容量に制限がある
環境での接続の場合は、契約内容や使用状況を事前によくご確認ください。

その他
参加者は、自己の責任において参加するために必要なパソコン、通信機器、通信回線その他の設備
を準備し、管理するようお願いします。参加に伴って発生する通信回線の利用料金等は自己負担とな
ります。最新のコンピュータウィルス対策等がなされている機器を使用してください。主催者は、本講
習会の受講によりコンピュータウィルスや第三者の妨害等行為による不可抗力によって生じた損害等
の一切の責任を負いません。


