
共通科目Ⅰテキスト＆ワークブック訂正・改訂箇所一覧

【テキスト】
該当科目 ページ（）内は新 列 ページ内該当箇所 訂正・改訂前 → 訂正・改訂後

プレイ（フェアプレイ、プレイヤー） → プレー（フェアプレー、プレーヤー）

公認スポーツ指導者養成の
基本コンセプト

3 → ※別添PDF1を参照

「共通科目Ⅰ」到達目標 6～7 → ※別添PDF2を参照

目次
8～11
（8～12）

→ ※別添PDF3を参照

13

14～18
（14～19）

→ ※別添PDF4を参照

（20～22） → ※別添PDF5を参照

19
（23）

項目タイトル ②指導者の心構え・視点 → ③指導者の心構え・視点

25
（29）

項目タイトル
③世界の舞台を目指すアスリートの発掘・育成の重要性と
　指導者の役割

→
④世界の舞台を目指すアスリートの発掘・育成の重要性と
　指導者の役割

第3章　トレーニング論Ⅰ
53
（57）

左 上から15～16行目 ATP-CP（クレアチンリン酸系） → ATP-CP（クレアチンリン酸系）系

74
（78）

→ ※別添PDF6を参照

上から4行目 （86ページ参照） → （90ページ参照）

※別添PDF7を参照

83
（87）

左 上から23行目 （94ページ参照） → （98ページ参照）

106
（110）

右 上から9行目 104ページ → 108ページ

108
（112）

右 上から3～4行目 73～75ページ → 77～79ページ

124
（128）

右 上から10行目 68ページ → 72ページ

142
（146）

左 上から10行目 （143ページ～） → （147ページ～）

147
（151）

右 下から4行目 149ページ → 153ページ

153
（157）

左 上から10行目 150ページ → 154ページ

158
（162）

右 下から12行目 ②やめないで続けるため条件を整える（継続性） → ②やめないで続けるための条件を整える（継続性）

テキスト全体を通じて共通の修正

第7章　ジュニア期のスポーツ

第8章　地域におけるスポーツ振興

執筆者一覧に日本体育協会、友添秀則（早稲田大学）を追加

「スポーツ指導者の倫理」の項を追加

表2を最新のものに更新

第4章　スポーツ指導者に必要な
　　　　　医学的知識Ⅰ

第5章　スポーツと栄養

上から2行目のタイトルを養成→育成へ変更。
第1章に「2　スポーツ指導者の倫理」の項を追加。これに伴い、以降のページ表記を変更

全面改稿

全面改稿（タイトルを養成→育成へ変更）

全面改稿

第1章　指導者の役割Ⅰ

75
（79）

右
熱中症予防の8か条を5か条に修正
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共通科目Ⅰテキスト＆ワークブック訂正・改訂箇所一覧

【テキスト】
該当科目 ページ（）内は新 列 ページ内該当箇所 訂正・改訂前 → 訂正・改訂後

プレイ（フェアプレイ、プレイヤー） → プレー（フェアプレー、プレーヤー）テキスト全体を通じて共通の修正

170
（174～175）

→ ※別添PDF8を参照

172

173

（177～179） → ※別添PDF9を参照

174～175
（180～181）

→ ※別添PDF10を参照

用語索引
176～178
（182～184）

→ ※別添PDF11を参照

【ワークブック】
該当科目 ページ 列 ページ内該当箇所 訂正・改訂前 → 訂正・改訂後

プレイ（フェアプレイ、プレイヤー） → プレー（フェアプレー、プレーヤー）

各設問のページ表記 → 各設問のページ表記＋4ページ

第1章　指導者の役割Ⅰ 1～4 → ※別添PDF12を参照第1章に「2　スポーツ指導者の倫理」の項を追加。これに伴い、設問のページ表記を変更

第2章以降共通の修正

「スポーツ界における暴力行為根絶宣言」を追加

「日本体育協会加盟団体等一覧」を、平成26年1月1日現在のものに更新

※改稿等にともなう更新

ワークブック全体を通じて共通の修正

資料編

「公益財団法人日本体育協会公認スポーツ指導者登録規定」に「細則」を追加し、図を削除

「高齢社会と生涯スポーツ」を削除

「日本のスポーツ活動状況」を削除
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