
平成26年8月26日現在
内容 講師・助手等

第1日目 （4.5時間）

13:00 オリエンテーション

コーチングスキル①（コミュニケーション）【講義】

コーチングスキル①（コミュニケーション）【ワーク】

コーチングスキル②（コーチング）【講義】

コーチングスキル②（コーチング）【ワーク】

17:30 振り返り・終了

(予定）

第2日目 （7.0時間）

9:00 オリエンテーション

論理思考（ロジカルシンキング）【講義】

論理思考（ロジカルシンキング）【ワーク①】

休憩・昼食（1時間）

論理思考（ロジカルシンキング）【ワーク②】

総合演習（ジレンマトレーニング）【ワーク】

まとめ

17:00 終了・解散

(予定）

※スケジュールは今後変更となる場合がありますので予めご了承ください

日程表

日時

平成26年度公認スポーツ指導者競技別研修会
「グッドコーチング・スキルアップ研修」


