
【カテゴリーC:国内での研修会】 

令和 8 年度群馬県スポーツ協会アスレティックトレーナー研修会 

開 催 要 項 
 

【趣旨】 2029 年に群馬県で開催される第 83 階国民スポーツ大会へ向け、各競技

団体からアスレティックトレーナー（AT）の需要が高まってくることが予想され

る。そこで、本協会で認定した AT をはじめ、県内で活動している日本スポー

ツ協会公認 AT（以下、JSPO-AT）も含め、知識と技術の向上を目的に実施

する。 

  

【主催】 公益財団法人群馬県スポーツ協会 

  

【主管】  

  

【後援】  

  

【開催日時】 令和 8 年 11 月 14 日（土） 13：30～17：00 

  

【会場】 ALSOK ぐんま総合スポーツセンター 本館 3 階 第 1 研修室 

（〒371-0047 群馬県前橋市関根町８００） 

  

【内容】 講演、パネルディスカッション等 

  

【参加者】 1）日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー資格保有者 

2）群馬県スポーツ協会認定アスレティックトレーナー資格保有者 

3）アスレティックトレーナーに興味のある医療資格者および養成校学生 

  

【参加人数】 約 80 名 

  

【参加料】 一般：2,000 円 学生：1,000 円 

  

【申込方法】 URL または二次元コードの申込みフォームより入力 

 https://forms.gle/NTGubwE2MPzxcqsv5 

  

【お問合せ】 公益財団法人群馬県スポーツ協会 AT 養成担当 

TEL：027-234-5555 

E-mail:ikagaku@gunma-sports.or.jp 

  

【その他】 本研修会は、JSPO-AT 他、日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格

②都道府県・ブロック・中央競技団体・ 

プロスポーツ団体・AT 関連団体等用 



【カテゴリーC:国内での研修会】 

の更新研修となります。詳細は以下及び日本スポーツ協会ホームページをご

確認ください。 

＜JSPO-AT＞ 

本研修会の参加により JSPO-AT 更新登録要件における「カテゴリーC：

JSPO が認める国内での研修への参加」にて 1 単位を取得します。 

＜その他の日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格＞ 

日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格のうち、一部資格については、

別途定められた更新研修を修了する必要があります。対象となる資格につい

ては日本スポーツ協会ホームページをご確認ください。 

https://www.japan-sports.or.jp/coach/tabid233.html#shitei 

 

プログラム 

 

時刻 内容 

13：00 受付開始  

13：25 開会式  

13：30 基調講演 「女性アスリート支援（仮）」 

佐藤 雄一（JSPO 公認スポーツドクター・佐藤病院） 

司会  奥井 友香（JSPO-AT） 

60 分 

14：30 パネルディスカッション 

「アスレティックトレーナーの活動を取り巻く環境の情報共有」 

小泉 健太（群馬県スポーツ振興課） 

河田 絹一郎（JSPO-AT・群馬県スポーツ協会） 

金城 拓人（JSPO-AT・上牧温泉病院） 

ファシリテーター  武井 健児（JSPO-AT・ぐんまスポーツ整形外科） 

70 分 

15：40 パネルディスカッション 

「群馬県競技団体での選手強化活動および AT の役割・活動」 

丸山 広樹（JSPO-AT・堀江病院） 

中川 和昌（JSPO-AT・高崎健康福祉大学） 

岩﨑 和樹（JSPO-AT・ぐんまスポーツ整形外科） 

阪西 峻輔（群馬県スポーツ協会認定 AT・さかにし鍼灸接骨院） 

加藤 大悟（JSPO-AT・群馬大学） 

ファシリテーター  唐沢 和彦（JSPO-AT・原町赤十字病院） 

70 分 

16：50 閉会式  

 

https://www.japan-sports.or.jp/coach/tabid233.html#shitei

