
【カテゴリーC:国内での研修会】 

令和 8 年度アスレティックトレーナー連絡会議九州ブロック研修会 

開 催 要 項 
 

【趣旨】 九州におけるアスレティックトレーナーの知識および技術の向上を図ると

ともに、各地域におけるサポート体制の確立、ならびに社会的地位の向

上を目的として本研修会を開催する。併せて、日本スポーツ協会公認ア

スレティックトレーナーの資格更新対象研修を兼ねるものとする。 

  

【主催】 アスレティックトレーナー連絡会議九州ブロック 

  

【主管】 アスレティックトレーナー連絡会議宮崎県協議会 

  

【後援】 宮崎アスレティックトレーナー協会 

  

【開催日時】 令和 8 年 8 月 16 日（日） 9：00～12：30 

  

【会場】 宮崎大学医学部総合教育研究棟１階 プレゼンテーションホール 

（清武キャンパス） 

郵便番号：８８９－１６９２ 

住所：宮崎県宮崎市清武町木原 5200 

  

【内容】 講演 

  

【参加者】 日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー（JSPO-AT） 

各都道府県スポーツ協会公認（認定）アスレティックトレーナー 

医療従事者（理学療法士、鍼灸師、柔道整復師、看護師等） 

スポーツ現場に従事するスタッフ・指導者 

トレーナーを目指す学生 等 

  

【参加人数】 約 60 名 

  

【参加料】 一般：3,000 円 学生：1,000 円 

  

【申込方法】 下記 URL にアクセスし、必要事項をご入力のうえお申し込みください。 

【申込 URL】 https://forms.gle/L4Dn5oHQyJY3WGKi9 

  

【お問合せ先】 宮崎 AT 協会事務局 担当：椋田 

メールアドレス：mukuda.toshihiro@gmail.com 

②都道府県・ブロック・中央競技団体・ 

プロスポーツ団体・AT 関連団体等用 

https://forms.gle/L4Dn5oHQyJY3WGKi9
mailto:mukuda.toshihiro@gmail.com


【カテゴリーC:国内での研修会】 

【その他】 本研修会は、JSPO-AT 他、日本スポーツ協会公認スポーツ指導者

資格の更新研修となります。詳細は以下及び日本スポーツ協会ホームペ

ージをご確認ください。 

＜JSPO-AT＞ 

本研修会の参加により JSPO-AT 更新登録要件における「カテゴリー

C：JSPO が認める国内での研修への参加」にて 1 単位を取得します。 

＜その他の日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格＞ 

日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格のうち、一部資格について

は、別途定められた更新研修を修了する必要があります。対象となる資

格については日本スポーツ協会ホームページをご確認ください。 

プログラム 

時刻 内容 

8：0０ 受付開始  

9：00 開会式  

9：0０-9:15 情報提供 （大塚製薬株式会社） （15 分間） 

9：20-10:20 特別講演： 

「宮崎県におけるスポーツ医科学サポート体制構築 

-コンソーシアム形成-」 

「スポーツ膝外傷の病態と最新の治療法」 

講師： 田島 卓也先生 

宮崎大学医学部整形外科 

宮崎大学医学部スポーツメディカルセンター 

日本スポーツ協会公認スポーツドクター 

座長：宮﨑 茂明 宮崎大学医学部附属病院／JSPO-AT 

（1 時間） 

10：30-11:30 講演Ⅰ： 

「2027 宮崎国スポ障スポに向けた AT の取り組み」 

講師：尾﨑 勝博先生 

リコンディショニングステーション宮崎／JSPO-AT 

座長：椋田 俊博 古賀総合病院／JSPO-AT 

（1 時間） 

１1：30-12:30 講演Ⅱ： 

「膝関節傷害に対する評価とアスレティックリハビリテーション」 

講師：常盤 直孝先生 

フィジカルケア宮崎／JSPO-AT 

座長：久保 彩 宮崎大学医学部附属病院／JSPO-AT 

（1 時間） 

１2：30 閉会式  

12:40-13:00 各県代表アスレティックトレーナー連絡会議 20 分間 

 


