
【カテゴリーC:国内での研修会】 

令和８年度⽇本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー 

徳島県トレーナー協会研修会 

開 催 要 項 
 

【趣旨】 ⽇本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー（以下 JSPO-AT）
及びスポーツ医・科学関係者が⼀堂に会し、最新のアスレティックリ
ハビリテーション及びトレーニング、コンディショニング等の情報
提供や研究協議を⾏うとともに、スポーツ医・科学サポートに関する
資質向上を図り、もってスポーツの普及・振興を図ることを⽬的とし
て開催する。 
 

【主催】 ⽇本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー徳島県協議会 
  
【主管】 徳島県トレーナー協会 
  
【開催⽇時】 令和８年８⽉２⽇（⽇）  ９：３０〜１２：３０ 
  
【会場】 きたじま⽥岡病院 

（771-0204 徳島県板野郡北島町鯛浜字川久保 30-1） 
  
【内容】 ⾜関節捻挫に対するリコンディショニング 
  
【参加者】 ＪＳＰＯ−ＡＴ、⼀般、学⽣ 

 
【参加⼈数】 約３０名 
  
【参加料】 TTA 会員ＪＳＰＯ−ＡＴ    2,000 円  

TTA⾮会員ＪＳＰＯ−ＡＴ  2,500 円 
TTA 会員 1500円 ⾮会 2,000円 学⽣ 1,000 円 

 ※参加申込が完了した⽅は、後ほど参加料の⽀払い⽅法をご案内い
たします。（７⽉下旬頃のご案内を予定） 
※参加料⽀払い後は如何なる場合も返⾦致しかねますのでご了承く
ださい。 
 

②都道府県・ブロック・中央競技団体・ 
プロスポーツ団体・AT 関連団体等⽤ 
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【申込】 右の QR コード、または以下のフォーム URL から、申込フォー
ム（Google フォーム）に必要項⽬を⼊⼒してお申し込みくださ
い。 
フォーム URL ：https://forms.gle/iVAoq1fifdJ1kJDA8 
令和８年７⽉１５⽇（⽇）午前９時より申込受付開始 （先着順） 
 

 
 
 
 

【 お 問 合 せ
先】 

徳島県トレーナー協会 
事務局 ⾕上陽介 (tta_crew_1999@yahoo.co.jp) 
 

  
【その他】 本研修会は、公益財団法⼈⽇本スポーツ協会公認アスレティックト

レーナー更新研修受講実績・活動実績の承認に関する基準」にもと
づき、「カテゴリーC  JSPO が認める国内での研修」条件を満たし
１単位を取得できる。 

Google フォームによる申込受付時に会員番号の確認を⾏います。 

※⽇本スポーツ協会更新研修承認基準を満たすために研修会中、受
講者の参加確認を⾏います 
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プログラム 

 

時刻 内容 

９：１５ 受付開始  

９：３０ 講演 
スポーツ現場で頻発する
⾜関節捻挫に対するリコ
ンディショニング 
講師：中尾 聡志⽒ 
（愛媛県 AT 協議会） 

（３時間） 

１２：３０ 質疑応答 
 

 

１２：３５ 閉会式  

 


