
【カテゴリーC:国内での研修会】 

 JSPO-AT 岡山県協議会実技研修会 

開 催 要 項 
 

【趣旨】 現場で活動する AT が、スポーツ現場における重篤な事故に対して迅速

かつ的確な初期対応ができるようになる。心肺蘇生法が実施できる、

AED が適切に使用できるようになる。バックボードを用いた安全な全身

固定と搬送技術の確認。 

  

【主催】 JSPO-AT 岡山県協議会 

  

【主管】 JSPO-AT 岡山県協議会 学術班 

  

【後援】 なし 

  

【開催日時】 令和８年７月２５日（土） １４：００～１７：００ 

  

【会場】 JFE スチール倉敷地区体育館 会議室、柔剣道場 

（岡山県倉敷市鶴の浦３丁目４−１） 

  

【内容】 座学、実技 

  

【参加者】 日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー 

  

【参加人数】 約２０名 

  

【参加料】 ３０００円 

  

【申込方法】 申し込みフォーム https://forms.gle/auPxWkMg8MH3eDY47 

  

【URL】 http://jasa-at-okayama.com/kenshu/ 

  

【お問合せ先】 JSPO-AT 岡山県協議会学術班 金尾宛 

Mail;ryoheikanao0411@gmail.com 

  

【その他】 本研修会は、JSPO-AT 他、日本スポーツ協会公認スポーツ指導者

資格の更新研修となります。詳細は以下及び日本スポーツ協会ホームペ

ージをご確認ください。 

＜JSPO-AT＞ 

②都道府県・ブロック・中央競技団体・ 

プロスポーツ団体・AT 関連団体等用 



【カテゴリーC:国内での研修会】 

本研修会の参加により JSPO-AT 更新登録要件における「カテゴリー

C：JSPO が認める国内での研修への参加」にて 1 単位を取得します。 

＜その他の日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格＞ 

日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格のうち、一部資格について

は、別途定められた更新研修を修了する必要があります。対象となる資

格については日本スポーツ協会ホームページをご確認ください。 

https://www.japan-

sports.or.jp/coach/tabid233.html#shitei 

 

プログラム 

 

時刻 内容 

１３：３０ 受付開始  

１4：0０ 座学 

講師 猪原 圭一 

（５０分） 

１4：5０ 実技 

講師 猪原 圭一 

（2 時間１０分） 

 

https://www.japan-sports.or.jp/coach/tabid233.html#shitei
https://www.japan-sports.or.jp/coach/tabid233.html#shitei

