
【カテゴリーC:国内での研修会】 

令和８年度アスレティックトレーナー連絡会議関東ブロック研修会 

兼 

第３回 埼玉県ｱｽﾚﾃｨｯｸﾄﾚｰﾅｰ連絡協議会・総会及び研修会 

開 催 要 項 
 

【趣旨】  埼玉県及び関東ﾌﾞﾛｯｸの有資格アスレティックトレーナーの資質の向上

と、スポーツ科学に興味を持つ指導者、科学者、アスリート、学生に対し、

ポーツ科学の根拠をもとにスポーツ現場で役立つ技能と知識の習得と安

心・安全に活動を実施できる講演を共有する目的を有する。 

  

【主催】 アスレティックトレーナー連絡会議関東ブロック 及び 

埼玉県ｱｽﾚﾃｨｯｸﾄﾚｰﾅｰ連絡協議会 

  

【主管】 埼玉県アスレティックトレーナー連絡協議会 

  

【後援】 埼玉県スポーツ協会 

  

【開催日時】 令和８年５月１０日（日） １３：３０～１６：４０ 

  

【会場】 さいたま市役所下落合コミュニティセンター 

（郵便番号・住所） 

〒338－0002 埼玉県さいたま市中央区大字下落合 1712 

https://saitama-culture.jp › shimoochiai-com 

048-834-0570 

  

【内容】 講演とパネルディスカッション 

  

【参加者】 日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー 

スポーツに興味を持つ指導者、科学者、アスリート、学生など 

  

【参加人数】 約５０名 

  

【参加料】 SATC JSPO-AT  2,000 円 

JSPO-AT・一般    3,000 円 

学生            1,000 円 

  

【申込方法】 申し込みフォーム 

  

tel:0488340570


【カテゴリーC:国内での研修会】 

【URL】 https://forms.gle/EFr8cJkv3yWk21Cj7 

  

【お問合せ先】 saitama.athletic.trainer@gmail.com 

  

【その他】 本研修会は、JSPO-AT 他、日本スポーツ協会公認スポーツ指導者

資格の更新研修となります。詳細は以下及び日本スポーツ協会ホームペ

ージをご確認ください。 

＜JSPO-AT＞ 

本研修会の参加により JSPO-AT 更新登録要件における「カテゴリー

C：JSPO が認める国内での研修への参加」にて 1 単位を取得します。 

＜その他の日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格＞ 

日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格のうち、一部資格について

は、別途定められた更新研修を修了する必要があります。対象となる資

格については日本スポーツ協会ホームページをご確認ください。 

 

プログラム 

 

時刻 内容 

１3：３０ 受付開始  

14:00 SATC 総会  

１４：２５ 開会式  

１４：３０ 講演 

 講師 細川由梨 先生 

（1.5 時間） 

１６：2０ パネルディスカッション 

講師 土屋篤 先生 

    寺田秀信 先生 

    長瀬エリカ 先生 

（1.5 時間） 

１７：４０ 閉会式  

 


