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2025 年度 

日本スポーツ協会（JSPO）公認アスレティックトレーナー更新研修会 

開催要項 

 

日本スポーツ協会（JSPO）公認アスレティックトレーナー更新研修会は、日本スポーツ協会公

認アスレティックトレーナー（JSPO-AT）資格保有者、日本スポーツ協会公認スポーツ指導者

資格保有者、日本サッカー協会加盟登録チーム所属トレーナーなどの方々向けにアスレティ

ックトレーナー(AT)として必要な最新の知識や情報および手技等を身に付け、一層の資質能

力の向上に務める機会にすることを目的としています。 

 

１．主  催  公益財団法人日本サッカー協会 

 

２．共  催 公益社団法人日本プロサッカーリーグ 

 

３．日  時 2025 年 12 月 17 日(水) 13：10～16：30（予定） 

 

４．会  場 ハイブリッド開催 

  現地：高円宮記念 JFA 夢フィールド/ ライブ配信：Zoom ミーティング 

５．内  容     

① 「J リーグ・いわき FC における新しい取り組み（コンディショニング・リコンディショニング）」 

   斎田 良知 氏 

順天堂大学・いわき FC 

② 「スポーツ現場における物理療法の活用（理論・実践）」 

   四方 大輝 氏   

伊藤超短波株式会社 

③ 「スポーツ現場における JSPO-AT の役割について 

   （新カリキュラム・資格更新単位制導入を受けて，現場で必要とされる役割や能力）」 

   広瀬 統一 氏 

早稲田大学 

６．参加者 日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー（JSPO-AT）資格保有者、 

  日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格保有者、 

日本サッカー協会加盟登録チーム所属トレーナーほか 

 

７．参加人数 200 名 
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８．参加料 5,500 円（税込み） 

 

９．参加申込 参加ご希望の方は日本サッカー協会公式 Web サイトの下記 URL からお

申し込みください。 

https://jfaid.jfa.jp/uniid-server/login 

※お申し込みの際には、日本サッカー協会登録システム（KICKOFF） 

の事前登録が必要となります。（無料） 

 

１０．その他 本研修会は、JSPO-AT 他、日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格 

  の更新研修となります。詳細は以下及び日本スポーツ協会のホームペー 

  ジをご確認ください。（https://www.japan-sports.or.jp/） 

  ‹JSPO-AT› 

   本研修会の参加により JSPO-AT 連絡会議都道府県ブロック会議、 

  JSPO-AT 連絡会議都道府県会議または日本スポーツ協会加盟中央競技 

  団体等が主催する研修の１回分の実績となります。 

   受付時に一次救命処置（BLS）資格認定証の確認を行います。BLS 資格 

  認定証が確認できない場合、JSPO-AT 資格の更新研修参加実績として 

  認められません。 

  ‹その他の日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格› 

   日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格のうち、一部資格について 

  は、別途定められた更新研修を修了する必要があります。対象となる資格 

  については日本スポーツ協会ホームページをご確認ください。 

 

１１．お問い合わせ先 

   【本件に関するお問い合わせ】  

公益財団法人日本サッカー協会  

技術部  AT 更新研修会事務局 

e-mail : jspo-at@jfa.or.jp 

 

  【KICK OFF の入力・操作方法等のお問い合わせ】 

 JFA 登録サービスデスク 

 http://www.jfa.jp/registration/sd.html 

https://jfaid.jfa.jp/uniid-server/login
https://www.japan-sports.or.jp/

