
令和7年度 群馬県スポーツ協会アスレティックトレーナー研修会開催要項 

 

1. 目的 

2029年に群馬県で開催される第83回国民スポーツ大会へ向け、各競技団体からアスレティックトレーナー（AT）やスポー

ツ栄養士の需要が高まってくることが予想される。そこで、本協会で認定した AT をはじめ、県内で活動している日本スポー

ツ協会公認AT（以下、JSPO- AT）も含め、知識と技術の向上を目的に実施する。 

 

2. 主催  公益財団法人群馬県スポーツ協会 

3. 日程  2025年11月 8日(土)  14:00〜17:30（13:00受付開始） 

4. 会場  ALSOKぐんま総合スポーツセンター 本館3階 第1研修室 

5. 内容 

1) 群馬県競技団体での選手強化活動およびATの役割・活動 14:00～15:20 

司会  武井健児（JSPO-AT・ぐんまスポーツ整形外科、群馬県スポーツ協会医科学トレーナー専門委員） 

① 群馬県カヌー協会の選手強化活動およびATの活動 

平山祐（ダイレクター・西邑楽高校）・中川和昌（JSPO-AT・高崎健康福祉大学） 

② 群馬県バスケットボール協会のAT体制および活動  金城拓人（JSPO-AT・上牧温泉病院） 

③ パネルディスカッション：各競技団体におけるATの役割・活動について 

2) 令和7年度 群馬県スポーツ協会でのAT関連事業について 15:30～16:30 

司会  坂本雅昭（JSPO-AT・高崎健康福祉大学、群馬県スポーツ協会スポーツ医科学委員） 

① 国民スポーツ大会群馬県選手団帯同報告（夏季大会） 

本部帯同：奥井友香（JSPO-AT・あさくらスポーツリハビリテーションクリニック） 

チーム帯同：清水姫乃（GSPO-AT・公立藤岡総合病院、群馬県なぎなた連盟） 

② 国民スポーツ大会群馬県選手団本部帯同報告（冬季大会） 

唐沢和彦（JSPO-AT・原町赤十字病院） 

③ 湯けむり国スポ・全スポぐんま 2029（第 83回国民スポーツ大会・第 28回全国障害者スポーツ大会）に向けた競

技力向上対策の説明 

河田絹一郎（JSPO-AT・群馬県スポーツ協会、アナリスト） 

3) 群馬県スポーツ協会認定スポーツ栄養士について 16:40～17:30 

司会 中川和昌（JSPO-AT・高崎健康福祉大学、群馬県スポーツ協会医科学トレーナー専門委員） 

講師 井上瞳（日本スポーツ協会公認スポーツ栄養士） 

6. 対象 

1） 日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー資格保有者 

2） 群馬県スポーツ協会認定アスレティックトレーナー資格保有者 

3） アスレティックトレーナーに興味のある医療資格者および養成校学生 

4） 群馬県内のJSPO公認スポーツ栄養士および群馬県認定スポーツ栄養士（受講中を含む） 

7. 申込み  URLまたはQRコードの申込みフォームより入力 

https://forms.gle/EnchPD5acSius43K7 

 

8. 受講料  一般：2,000円、栄養士・学生：1,000円 

9. その他 

1） この研修会は、日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナーの資格更新のための義務研修となります。但し、2回

参加することが条件となります。希望する方は、申し込みフォームより必要事項をご記入ください。ご確認出来ない場

合は認められませんのでご注意下さい。 

2） この研修会は、群馬県スポーツ協会認定アスレティックトレーナーの資格更新のための義務研修となります。 

3） 本研修会に関する問い合わせは、火曜日〜土曜日に下記時間帯で行う 

公益財団法人群馬県スポーツ協会 AT養成担当 宛 

TEL：027−234−5555（8:30〜17:15） E-mail：ikagaku@gunma-sports.or.jp 

mailto:ikagaku@gunma-sports.or.jp

