
開催⽇︓2025年8⽉23⽇（⼟）
会 場︓早稲⽥⼤学東伏⾒キャンパス 

ステップ22 205教室
総会

研修会

⻄武新宿線東伏⾒駅
徒歩1分

13:15 〜 13:30

①14:00~15:30
⼥性アスリート⽀援で

   持っておくべき基礎知識
⽔⽥良実先⽣（早稲⽥⼤学スポーツ科学学術院）

会員⼀般 2,000円、 会員学⽣ 1,000円
⾮会員⼀般 3,000円、⾮会員学⽣ 2,000円参加費︓

申 込︓ 詳細・お問い合わせ︓

※JSPO­AT資格の更新講習会（2回の授業が必要なもののうちの1回）
として申請中です．

本会HP
https://ko1utty.wixsite.com/tokyoathttps://forms.gle/wvV7h59LSpFB55o38

2025年度
東京都アスレティックトレーナー連絡協議会 

総会・研修会
兼 アスレティックトレーナー連絡会議関東ブロック研修会

②15:40~17:10
   ⼥性アスリートのパフォーマンス向上と
   外傷・障害予防の実際
⻄海⼤地先⽣（早稲⽥⼤学スポーツ科学学術院）

先着200名


