
2024年 4月吉日 

 

東京都アスレティックトレーナー連絡協議会 会員各位 

 

東京都アスレティックトレーナー連絡協議会 

会長  高橋 仁 

 

2024年度東京都アスレティックトレーナー連絡協議総会および研修会（ご案内） 
 

平素より本会諸事業に対し、ご理解とご協力を賜り感謝申し上げます。 

さて、2024年度総会および第１回研修会を下記の要領で開催いたしますのでご案内申し上げます。 

また本研修会は、日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナーの更新研修として承認されていま

す。 

記 

○総会／研修会 

１．日 時：2024年7月20日(土) 9:30～13:30 

２．場 所：早稲田大学東伏見キャンパス205教室（西武新宿線東伏見駅 徒歩1分） 

３．内 容： 

＜受 付＞ 9:15〜9:30 

＜総 会＞ 9:30〜9:45 

＜研修会＞ 

10:00～11:30 ①「スポーツ現場で備えておきたい脳震盪対策」  

中本 真也先生（Remedy Conditioning） 

11:40～13:10 ②「スポーツチームで行う負荷管理〜記録と評価〜」  

土屋 篤生先生（帝京平成大学） 
 

４．参 加 料：会員  一般 2,000 円、学生 1,000 円 

非会員 一般 3,000 円、学生 2,000 円 

＊当日受付で会員証、学生の方は学生証ご提示の上お支払いください。 

＊ご入会希望の方は、本会HP(https://ko1utty.wixsite.com/tokyoat)を 

ご確認ください。 
 

５．申込方法：下記 URL申込フォームに必要事項を記載の上お申し込みください。 

申込URL： https://forms.gle/1zxPAPQ3WU1yPCT58  

締切：7月20日（金） 

 

６．定  員：200名（先着） 参加をお断りしなくてはならない場合のみ、ご連絡いたします。 

 

６．その他： 

本研修会の参加により「JSPO-AT連絡会議都道府県ブロック会議、JSPO-AT連絡会議都道府県会

議または日本スポーツ協会加盟中央競技団体等が主催する研修」の1回分の実績となるよう申請中

です。受付時に一次救命処置（BLS）資格認定証の確認を行います。BLS資格認定証が確認できな

い場合、JSPO-AT資格の更新研修参加実績として認められません。 

※JSPO-ATの更新要件が2025年4月1日から変更されます． 

  詳細はhttps://www.japan-sports.or.jp/coach/news/tabid884.html?itemid=4957 

をご確認ください． 

 

７．問い合わせ先：東京都アスレティックトレーナー連絡協議会事務局 

E-mail：tokyo.at.event@gmail.com 以上 


