
令和６年度アスレティックトレーナー連絡会議 北海道・東北ブロック研修会 

開 催 要 項 

 

【趣旨】 北海道・東北におけるアスレティックトレーナーとしての知識・技術の向上、

 各地域におけるアスレティックトレーナーサポート体制の確立、アスレティック

トレーナーの社会的地位の向上のために北海道・東北トレーナーセミナーを

開催する。併せて、日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナーの資格

 更新の義務研修を開催する。 

 

【主催】 アスレティックトレーナー連絡会議北海道・東北ブロック 

 

【主管】 アスレティックトレーナー連絡会議山形県協議会 

 

【後援】 日本スポーツ協会（申請予定）  山形県スポーツ協会 

 

【開催日時】 令和 6年 12月 15日（日） １０：００～１５：００ 

 

【会場】 大原スポーツ公務員専門専門学校 山形校 

（〒990-0827 山形県山形市城南町 1-18-10） 

 

【内容】 講演① スポーツドクターとしてアスリートとしてトレーナーに求めるもの 

         講師 鈴木朱美氏  

 講演② パラスポーツとパラスポーツトレーナーについて 

講師 武田正幸氏  

 講演③ パリオリンピック レスリング競技におけるサポートについて 

         講師 沼田幹雄氏 

 

【参加対象者】 1）日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー（JSPO-AT） 

2）トレーナーに興味のある医療関係者、コメディカル、指導者等 

３）学生 

 

【参加人数】 約５０名 

 

【参加料】 1）日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー ３，０００円 

  ２）その他 ５，０００円 

  ３）学生 ２，０００円 

以下の様式については、団体独

自の様式でも可とします。 
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【申込方法】 １および２）メールにて事前参加申込みのうえ、参加料を銀行振込み 

  ３）メールにて事前参加申込みのうえ、参加料は現地支払い 

 

【URL】  なし 

 

【申し込み・お問合せ先】 

  住所  〒９９０－０83５  山形県山形市やよい 2-1-4７ 

ダイヤ４５やよい２０５号室 

電話番号 023－664－３５６６ 

E-mail  yamagata.atkyogikai@gmail.com 

担当者  富樫 弘人 

 

【その他】 

本研修会は、JSPO-AT他、日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格の更新研

修となります。詳細は以下及び日本スポーツ協会ホームページをご確認ください。 

＜JSPO-AT＞ 

本研修会の参加により JSPO-AT 連絡会議都道府県ブロック会議、JSPO-AT

連絡会議都道府県会議または日本スポーツ協会加盟中央競技団体等が主催する研

修の 1回分の実績となります。 

受付時に一時救命処置（BLS）資格認定証の確認を行います。BLS資格認定証が

確認できない場合、JSPO-AT資格の更新研修参加実績として認められません。 

＜その他の日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格＞ 

日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格のうち、一部資格については、別途定

められた更新研修を修了する必要があります。対象となる資格については日本スポ

ーツ協会ホームページをご確認ください。 

 



プログラム 

 

時刻 内容 

０９：３０ 受付開始  

１０：００ 開会式  

１０：１５ 講演① 

講師  鈴木 朱美 氏 

（１．５時間） 

１１：５５ 講演② 

講師  武田 正幸 氏 

（１．０時間） 

１３：５５ 講演③ 

講師  沼田 幹雄 氏 

（１．５時間） 

１５：２５ 閉会式  

 

 

講師名簿 

 

担当 氏名 所属 分類 

講演 鈴木 朱美 
山形大学医学部 

附属病院 

公認ｽﾎﾟｰﾂﾄﾞｸﾀｰ 

登録№０３５７９３７ 

講師 武田 正幸 真室川町立病院 
公認ｱｽﾚﾃｨｯｸﾄﾚｰﾅｰ 

登録№0360811 

講師 沼田 幹雄 

独立行政法人 日本

スポーツ振興センタ

ー 国立スポーツ科

学センター 

 

    

    

 

 

 


