
令和６年度 第 18回アスレティックトレーナー連絡会議 

中国・四国ブロック研修会 

開 催 要 項 

  

 

【趣旨】 日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー（以下 JSPO-AT）及びスポーツ

医・科学関係者が一堂に会し、最新のアスレティックリハビリテーション及びトレー

ニング、コンディショニング等の情報提供や研究協議を行うとともに、スポーツ医・

科学サポートに関する資質向上を図り、もってスポーツの普及・振興を図ることを

目的として開催する。  

  

【主催】  アスレティックトレーナー連絡会議中国ブロック 

      アスレティックトレーナー連絡会議四国ブロック 

 

【主管】  日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー岡山県協議会  

 

【後援】  公益財団法人 岡山県スポーツ協会 

 

【日時】 令和７年２月２３日（日） ９：３０～１７：３０  

  

【会場】  岡山医療専門職大学（岡山県岡山市北区大供３－２－１８） 

  

【内容】  別紙プログラム参照  

  

【参加者】 ＪＳＰＯ－ＡＴ、一般、学生 

  

【定員】  約１００名 

  ※先着順とし、定員を超えた場合はその時点で締め切ります。  

  

【参加料】 ＪＳＰＯ－ＡＴ 3,000円 

一般参加者  2,000円 

学生     1,000円  

※参加申込が完了した方は、後ほど参加料の支払い方法をご案内いたします。 

（２月初旬頃のご案内を予定）  

※参加料支払い後は如何なる場合も返金致しかねますのでご了承ください。  

  

 



【申込】 右のQRコード、または以下のフォーム URLから、申込フォーム

（Googleフォーム）に必要項目を入力してお申し込みください。 

申込フォーム入力の際、JSPO-ATの方は一次救命処置（BLS）資格

認定証が必要となります。 

フォーム URL ： https://forms.gle/6wvBXRAia5yLZTqk6  

 

令和６年１２月１５日（日）午前９時より申込受付開始 （先着順）  

  

【その他】 本研修会は、JSPO-AT他、日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格の更新研

修となります。詳細は以下及び日本スポーツ協会ホームページをご確認ください。  

＜JSPO-AT＞  

本研修会の参加により JSPO-AT連絡会議都道府県ブロック会議、JSPO-AT

連絡会議都道府県会議または日本スポーツ協会加盟中央競技団体等が主催する

研修の 1回分の実績となります。  

Google フォームによる申込受付時に一次救命処置（BLS）資格認定証の確認を

行います。BLS 資格認定証が確認できない場合、JSPO-AT 資格の更新研修参

加実績として認められません。  

  

※日本スポーツ協会更新研修承認基準を満たすために研修会中、受講者の参加

確認を行います。  

  

【問合せ】 日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー岡山県協議会 

事務局  大西重徳 (jspo_at_okayama@yahoo.co.jp) 

 

mailto:jspo_at_okayama@yahoo.co.jp


プログラム 

時刻 内容 

9:00 受付開始 

9:30 開会式 

9:40 特別講演 

「身体性問題とコオーディネーショントレーニング」 

講師 荒木 秀夫 先生 （株式会社エム・アンド・シー） 

11:10 休憩 

11:20 講演 

「コオーディネーション事業 〜岡山県の取り組み〜」 

講師 松田 翔太 先生 （川崎医科大学総合医療センター） 

11:50 質疑・応答、コメント 

12:00 昼休憩 （中国・四国ブロック連絡会議） 

13:10 各県活動報告 

14:10 休憩 

14:20 講演（JSPO-ATの職域１） 

「地域におけるアスレティックトレーナーの役割」 

講師 谷川 哲也 先生 （鳥取県琴浦町教育委員会ｺﾝﾃﾞｨｼｮﾆﾝｸﾞｺｵｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ） 

14:50 講演（JSPO-ATの職域２） 

「企業におけるアスレティックトレーナーの役割」 

講師 乍 智之 先生 （JFEスチール株式会社） 

15:20 講演（JSPO-ATの職域３） 

「地域貢献型大学としてのアスレティックトレーナーの役割」 

講師 小野 高志 先生 （周南公立大学） 

15:50 質疑・応答、コメント 

16:00 休憩 

16:10 ディスカッション 

16:50 JSPO-AT連絡会議報告 

四国ブロックディレクター 田中 美季 先生 

17:05 研修会総括 

中国ブロックディレクター 川波 賢一 先生 

17:20 次期研修会開催県（愛媛県）代表挨拶、閉会宣言 

 


