
第１回山陰アスレティックトレーナー研修会 開催要項 

 

1. 目 的 山陰両県のアスレティックトレーナー、またそれをめざすものにおいて交流を図

り、情報交換の場のための環境づくりを実施する。またアスレティックトレーナ

ーとして必要な最新の知識や情報および手技などを身につけ一層の資質、能力の

向上に努める機会に資することを目的とする。 

2. 主 催 鳥取県アスレティックトレーナー協議会 

3. 共 催 島根県アスレティックトレーナー協議会 

4. 日 時 令和 6 年 12 月 8 日（日）12 時 45 分〜16 時 15 分 

5． 対 象 者 日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー（以下 JSPO-AT） 

トレーナー活動に興味のある方、または学生 

6. 会 場 会場参加の場合：米子サン・アビリティーズ（米子市皆生３丁目 16−20） 

オンライン参加の場合：zoom にて配信 

7． 内 容 講演、鳥取県・島根県 AT 協議会活動報告、シンポジウム 

  ※本研修は、JSPO-AT 他、日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格の更新研修

となります。詳細は以下及び日本スポーツ協会ホームページをご確認ください。 

会場参加もしくはオンライン（zoom）参加を参加者が選択できるハイブリッド形

式の研修とします。 

※本研修のアーカイブ配信は実施致しません。ご了承ください。 

８． 定 員 会場参加：30 名 オンライン参加：30 名 

※先着順とし、定員を超えた場合はその時点で申し込みを締め切ります。 

※会場参加希望の方が定員に達した場合は、オンライン参加のご案内をさせてい

ただきます。 

９． 参 加 料 ①JSPO-AT：3000 円、②一般：3000 円、③学生：1000 円 

※参加申し込みをいただいた方には、後ほど参加料の支払い方法をメールにてご

案内させていただきます。 

※参加料支払い後は如何なる場合も返金致しかねますのでご了承ください。 

1０． 申込方法 Google form（https://forms.gle/1aspHoSryiUdrBCS7）にて必要事項を入力し、

申し込み手続きを行って下さい。下記 QR コードからも同様のフォームに入力可

能です。 

 

※JSPO-AT 更新研修として参加の方は、必ず Google フォーム内で BLS 資格証

の画像データ送信をお願いいたします。 

11． 申込期間 申込開始 令和６年 10 月 15 日（火）午前９時より受付開始 

https://forms.gle/1aspHoSryiUdrBCS7


申込締切 令和６年 11 月 20 日（水）午後 17 時まで 

12． そ の 他 ・この研修会は、日本体育協会公認アスレティックトレーナーの資格更新のため

の義務研修となります。但し、2 回参加することが条件となります。 

・日本スポーツ協会更新研修承認基準を満たすために研修会中、受講者の参加確

認を行います。 

・オンライン参加の方は、zoom 入室時に表示名を日本語フルネームで入力くだ

さい。また、更新研修として参加の方は表示名の先頭に「AT」と入力ください。 

・更新研修として参加される場合は、研修中は常時ビデオオンにて参加をお願い

いたします。ビデオでの参加が確認できない場合は研修の参加を認められません

のでご注意ください。 

・本研修の録画・録音・撮影・スクリーンショットやダウンロード、また資料の

無断転用は固くお断りいたします。 

・本研修のアーカイブ配信は実施致しません。ご了承ください。 

・更新研修として参加される場合は、申込受付後に一次救命措置（BLS）認定資

格証の確認を行います。事務局の案内に従い、BLS 資格証の画像データを送信し

て下さい。BLS 資格証の確認ができない場合、JSPO-AT 資格の更新研修参加実績

として認められませんのでご注意ください。 

・駐車場について 施設の駐車可能台数は 20 台程度となっています。会場参加の 

方は極力乗り合わせで来場いただきますようよろしくお願いいたします。身障者 

用駐車スペースが多く設置してありますが、そちらには駐車されないようご注意 

ください。 

13. 問い合せ mail:ikuta.sptr@gmail.com  研修会事務局(生田明広) 

  


