
（公財）日本ラグビーフットボール協会トレーナー研修会（関西）

開 催 要 項

【趣旨】

日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー資格保有者や、日本ラグビ

ーフットボール協会加盟登録チーム所属トレーナーを主な対象として、スポー

ツ現場におけるアスレティックトレーナー活動で必要となる知識や技能をブラ

ッシュアップするとともに、トレーナー間のネットワークづくりの促進を目的

に開催いたします。

【主催】

（公財）日本ラグビーフットボール協会

【主管】

（公財）日本ラグビーフットボール協会メディカル委員会トレーナー部門

【後援】

 なし

【開催日時】

2025 年 3 月 8 日 (土) 10 時 20 分～16 時 00 分 （受付 10 時 00 分〜）

【会場】

大阪ハイテクノロジー専門学校 第 2 校舎（スポーツ棟）6F 大教室

〒532-0003 大阪市淀川区宮原 4-4-65 

【内容】

① 第 6 回国際スポーツ脳振盪会議からのアップデート

講師：佐藤 晴彦 （日本ラグビーフットボール協会 メディカル委員会）

② ラグビー現場での救急外傷対応 概要と実践

講師：河本 旭哉 （コベルコ神戸スティーラーズ チームドクター）

講師：五明 浩一郎（日本ラグビーフットボール協会 メディカル委員会）



【参加者】

日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー資格保有者、日本ラグビー

フットボール協会加盟登録チーム所属トレーナー ほか

【参加人数】

約 30 名

【参加料】

￥8,000 円

【申込方法】

下記 URL より申込フォームに必要事項を記載の上お申し込みください

JRFU トレーナー研修会（関西）申込

URL：https://forms.gle/Qvqk4QFYVbNBdVJUA

【URL】

https://www.rugby-japan.jp/

【お問合せ先】

 トレーナー研修会事務局 E-mail： jrfu1007seminar@gmail.com

【その他】

本研修会は、JSPO-AT 他、日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格の更新研

修となります。詳細は以下及び日本スポーツ協会ホームページをご確認くださ

い。 

＜JSPO-AT＞ 

本研修会の参加により JSPO-AT 連絡会議都道府県ブロック会議、JSPO-AT 連絡

会議都道府県会議または日本スポーツ協会加盟中央競技団体等が主催する研修

の 1回分の実績となります。 

受付時に一時救命処置（BLS）資格認定証の確認を行います。BLS 資格認定証

が確認できない場合、JSPO-AT 資格の更新研修参加実績として認められません。 

＜その他の日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格＞ 

日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格のうち、一部資格については、別

途定められた更新研修を修了する必要があります。対象となる資格については

日本スポーツ協会ホームページをご確認ください。



プログラム

 

時刻 内容

１０：００ 受付開始

１０：２０ 事務連絡・開会の挨拶 （１０分）

１０：３０ 講演「第 6 回国際スポーツ脳振盪会

議からのアップデート」

講師：佐藤 晴彦

（６０分）

１１：３０ 休憩 （１０分）

１１：４０ 講演「ラグビー現場での救急外傷対

応 概要と実践」

講師：河本 旭哉

講師：五明 浩一郎

（６０分）

１２：４０ 休憩 （６０分）

１３：４０

応 概要と実践」

講師：河本 旭哉

講師：五明 浩一郎

実技「ラグビー現場での救急外傷対 （１２０分）

１５：４０ 事務連絡・閉会の挨拶 （２０分）

１６：００ 閉会


