
 

令和 5年度、第 1回高知県アスレティックトレーナー協議会研修会 

開 催 要 項 

 

【趣旨】日本スポーツ協会アスレティックトレーナー及びスポーツ医科学関係者が一同に会し、最新のアス

レティックリハビリテーション及びトレーニング、コンディショニング等の情報提供や研究協議を

行うと共に、スポーツ医科学サポートに関する資質向上を図りもってスポーツの普及・振興を図る

ことを目的として開催する。 

 

【主催】 高知県アスレティックトレーナー協議会 

【主管】 高知県アスレティックトレーナー協議会 

【共催】  高知県スポーツ協会  

 

【開催日時】 令和６年２月２４日（土） ９：００～１３：００ 

 

【会場】 高知リハビリテーション学院  ３階 実習室 

         〒７８１－１１０２ 高知県土佐市高岡町乙 １１３９－３ 

 

【内容】 現場に役立つノウハウ、テーピング実習、情報交換等 

 

【参加者】 日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー（JSPO-AT） 

日本スポーツ協会公認コーチまたは公認上級コーチ 

一般参加者 

学生 

 

【参加人数】 約 ５０名 

 

【参加料】 日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー ３０００円 

一般参加者    ２０００円 

学生       １０００円        ※当日会場にて徴収 

 

【申込方法・内容】 事務局 トータルコンディショニングスペース レーヴ  楠瀬 一正 

E-mail pref.kochi.at@gmail.com  

① 氏名  ➁ フリガナ ③ AT登録番号 ④ 所属先 ➄ 連絡先   

 

【URL】 http://www.machidaseikei.com 

 

【お問合せ先】 事務局 トータルコンディショニングスペース レーヴ  楠瀬 一正 

E-mail pref.kochi.at@gmail.com  

        高知県アスレティックトレーナー協議会  代表  吉田 修（町田整形外科） 

     E-mail  funky-93@ae.auone-net.jp     

【その他】 

この研修会は、JSPO-AT、公認コーチおよび公認上級コーチの資格更新のための義務研修となります（上

記の資格以外は義務研修の対象となりません）。 

ただし、JSPO-ATはブロック研修会に 2回参加しなければ修了条件を満たしませんのでご注意ください。

また、受付時に一次救命処置（BLS）資格認定証の確認を行います。BLS 資格認定証が確認できない場合、

研修会への参加はできませんのでご注意ください。 

公認コーチまたは公認上級コーチのうち、水泳、サッカー、テニス、バドミントン、剣道、空手道、バウ

ンドテニス、エアロビック（上級コーチのみ）の資格者については、別に定められた条件を満たさなければ

資格を更新できません。 

http://www.machidaseikei.com/


プログラム 

 

時刻 内容 

8：30 受付開始  

9：00 開会式  

挨拶 高知県アスレティックトレーナー協議会代表 吉田 修 

 

 

9：15 

 

 

 

現場に役立つスポーツ医科学 

 司会        町田整形外科  吉田 修 先生 

講師     

         広島大学       浦辺幸夫 先生 

         高松大学       田中美季 先生 

         岡山医療専門職大学  山下裕之 先生 

         島根大学       川本晃平 先生 

         広瀬病院       豊島 英治 先生 

 

（４時間） 

 

 

（１時間） 

（0.5時間 

× 4) 

 

13:15 閉会式  

挨拶 高知県アスレティックトレーナー協議会代表 吉田 修 

 

 


