
愛知県アスレティックトレーナー連絡協議会  

第 15 回研修会 

開 催 要 項 

【趣旨】 

本研修会では、「スポーツ現場で必要な検査・測定・データの活用方法について」を

テーマに掲げ、多様化するデータをスポーツ現場で活動するアスレティックトレーナー

がどう選択し、対象者に活用するかを、スポーツ現場において必要な検査・測定は何か

を、考えるために企画した。 

スポーツ現場で選手を見るために必要なことについて、長くスポーツ現場で活動して

いる久保田真広氏（株式会社カロ）に、30 年の現場活動での経験をもとにお話しいただ

く。続いて、アスレティックトレーニングにおけるエビデンスの活用と実践値の創造に

ついて篠原純司氏（中京大学スポーツ科学部）に得られた検査・測定・データを、どの

ように評価し、介入するかをお話しいただく。 

シンポジウムとして、4 名の本会会員より、機能評価、パラアスリートへの機能評価、

代表チームでのフィジカルデータ、心理検査などのさまざまな、検査・測定方法、デー

タをスポーツ現場において、どのように活用しているかを発表していただく。 

 
【主催】 愛知県アスレティックトレーナー連絡協議会 

 
【主管】 愛知県アスレティックトレーナー連絡協議会 

 
【開催日時】 令和 5 年 11 月 26 日（日） 9:00～15:35 

 
【会場】 愛知学院大学名城キャンパス内 アガルスタワー10 階アガルスホール 

および WEB 開催（ハイブリッド方式） 

 
【内容】 講演、会員による話題提供（シンポジウム）等 

 
【参加者】 日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー 

日本スポーツ協会公認コーチ１～４ 

愛知県下スポーツ指導者および JSPO-AT を目指す学生 

 
【参加人数】 対面約 100 名 

オンライン約 100 名 

 

 



【参加料】対面参加・オンライン参加共通 

一般参加者 4,000 円（学生 2,000 円） 

愛知県アスレティックトレーナー連絡協議会会員 3,000 円 

   ＊当日参加 ＋500 円 

【申込方法】愛知県アスレティックトレーナー連絡協議会公式ブログにアクセスし、申

込みフォームにて事前申し込みする。 

 
【公式ブログ URL】http://aichat2009.blog.fc2.com/ 

 
【お問合せ先】愛知県アスレティックトレーナー連絡協議会 事務局 

E-mail：aichat.entry@gmail.com 

 
【その他】 

本研修会は、JSPO-AT 他、日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格の更新研修と

なります。詳細は以下及び日本スポーツ協会ホームページをご確認ください。 

本研修会のオンライン参加の場合は、Zoom 入室時に、参加者のお名前をフルネーム

で記載していただきます。また、日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格の更新研修

として参加いただく場合には、参加状況を確認させていただくため、Zoom 入室時およ

び研修会中に複数回の参加確認の対応を行います。 

＜JSPO-AT＞ 

本研修会の参加により JSPO-AT 連絡会議都道府県ブロック会議、JSPO-AT 連絡会議

都道府県会議または日本スポーツ協会加盟中央競技団体等が主催する研修の 1回分の実

績となります。 

参加登録時に一次救命処置（BLS）資格認定証の確認を行います。BLS 資格認定証が

確認できない場合、JSPO-AT 資格の更新研修参加実績として認められません。 

 
＜その他の日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格＞ 

日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格のうち、一部資格については、別途定めら

れた更新研修を修了する必要があります。対象となる資格については日本スポーツ協会

ホームページをご確認ください。 



【プログラム（敬称略）】 

 
9：30～9：40  開会式 

 
9：40～10：50 講演Ⅰ スポーツ現場で選手をみるために必要なこと 

            －アスレティックトレーナー業務の変遷と現在の課題－ 

         講師：久保田 真広（株式会社カロ） 

         司会：草場 昭宏（トヨタ自動車硬式野球部） 

 
11：00～12：10 講演Ⅱ アスレティックトレーニングにおけるエビデンスの活用と

実践値の創造 

講師：篠原 純司（中京大学スポーツ科学部） 

司会：宮下 浩二（中部大学生命健康科学部） 

 
12：10～13：00 昼食休憩 

 
13：00～15：00 シンポジウム スポーツ現場での検査・測定・データの実践方法 

       社会人野球における検査・測定・データの活用方法 

        佐藤 佑介（トヨタ自動車硬式野球部） 

       パラ陸上競技における検査・測定の必要性と活用について 

        東 千夏（T.S Serve Trainer Team） 

       ラグビー日本代表におけるフィジカルデータの活用 

        濱野 武彦（武蔵野アトラスターズ整形外科スポーツクリニック） 

       スポーツ現場でのアスレティックトレーナーが活用できる心理検査 

        久保田 真広（株式会社カロ）        

     座長：河瀬 智昭（豊田自動織機女子ソフトボール部） 

            
15：10～15：30 JSPO-AT に関する最近の話題 

         小林 寛和（日本福祉大学健康科学部） 

 
15：30～15：35 閉会式 

           

 

 

 

 


