
「足関節捻挫のフィールド調査と介入実践」

日時 参加費 申し込み

◯ 2023年2月26日(日)

上記QRコードより

お申し込み下さい。

2023年2月26日(日）9:00〜12:30（受付8:45~)

島根県アスレティックトレーナー協議会後期研修担当 加藤

島根県アスレティックトレーナー協議会

後期研修会

第12回

Mail：shimaneat@gmail.com

9：05〜 協賛企業セミナー（大塚製薬株式会社）

講師：沼澤 俊 先生

10：55〜 特別講演２部 『足関節捻挫予防のための着地動作に向けた介入実践』

9:00 〜 12:30 予定

◯開催方法：zoom 開催

○会員：無料

○非会員：3,000円

○非会員学生(大学院生を除く）：500円

締切：令和5年2月19日(日)

問い合せ

9：15〜 特別講演１部 『ジュニア期バスケットボール選手の慢性足関節不安定症』

宝塚医療大学 理学療法学科 助教

スポーツ理学療法認定理学療法士

日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー

略歴

( 受付：8:45 〜 ) 

本研修会の単位の取り扱い
・SAT更新ポイント対象
・JSPO –AT更新研修対象

協賛企業 大塚製薬株式会社

保有資格

※アーカイブ配信あり



令和 4年度島根県アスレティックトレーナー協議会後期研修会	
開 催 要 項	

 
【研修の⽬的】 

スポーツ外傷で多い⾜関節捻挫について知識を深め、トレーナーとしてのスキルアップを図ることを⽬

的に開催する。 

 

【主催】    島根県アスレティックトレーナー協議会 

 

【協賛】    ⼤塚製薬株式会社 

 

【開催⽇時】  令和 5 年 2 ⽉ 26 ⽇（⽇）9:00 〜 12:30 

 

【会場】        会議システム Zoom を利⽤したオンライン開催 

        （※原則として研修中のカメラはオンでご参加ください） 

 

【内容】    別紙プログラム参照 

 

【参加者】   ⽇本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー 

⽇本スポーツ協会公認スポーツ指導者（コーチ 1〜コーチ 4） 

学⽣ その他、アスリートのサポートに興味のある⽅ 

 

【参加⼈数】  約 50 名 

        ※申込受付は先着順とし、定員になり次第、締め切ります。 

 
【参加料】      ①島根県 A T 協議会会員：無料 

        ②⾮会員：3,000 円 

 ③⾮会員学⽣（⼤学院⽣を除く）：500 円 

       ※申し込み後、振り込み⽅法をご連絡させていただきます。 
また、振込⼿数料は各⾃でご負担下さい。 

        ※参加料振り込み後は、如何なる場合も返⾦致しかねますので 
ご了承ください。 

 
【申込⽅法】    下記、申し込みフォーム（Google フォーム）よりお申し込みください。 

        https://forms.gle/k2w1AyVdQs5GiwH88 



【申込期間】    2023 年 1 ⽉ 1 ⽇ 〜 2 ⽉ 19 ⽇（⽇）終⽇ 

         

【その他】 

本研修会は、JSPO-AT 他、⽇本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格の更新研修となります。参加確認

のため、参加者は研修中のカメラをオンにしてご参加ください。詳細は以下及び⽇本スポーツ協会ホー

ムページをご確認ください。 

＜JSPO-AT＞ 

本研修会の参加により JSPO-AT 連絡会議都道府県ブロック会議、JSPO-AT 連絡会議都道府県会議または

⽇本スポーツ協会加盟中央競技団体等が主催する研修の 1回分の実績となります。 

申込受付時に⼀時救命処置（BLS）資格認定証の確認を⾏います。BLS 資格認定証が確認できない場合、

JSPO-AT 資格の更新研修参加実績として認められません。 

＜その他の⽇本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格＞ 

⽇本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格のうち、⼀部資格については、別途定められた更新研修を

修了する必要があります。対象となる資格については⽇本スポーツ協会ホームページをご確認ください。 

 

【お問合せ先】 

693-8501 島根県出雲市塩冶町 89-1  

島根⼤学医学部附属病院 リハビリテーション部内（事務局） 

E-mail：shimaneat@gmail.com 

公式ホームページ：https://shimane-at.net/ 

松本 拓也 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


	スライド 1

