
令和 2 年度第 14 回アスレティックトレーナー連絡会議中国・四国ブロック研修会 

開 催 要 項 

 

【趣旨】 日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー及びスポーツ医・

科学関係者が一堂に会し、最新のアスレティックリハビリテーション及びトレーニ

ング、コンディショニング等の情報提供や研究協議を行なうとともに、スポーツ医・

科学サポートに関する資質向上を図り、もってスポーツの普及・振興を図ることを

目的として開催する。 

 

【主催】 島根県アスレティックトレーナー協議会 

 

【後援】  島根県体育協会（仮） 

 

【協賛】   大塚製薬株式会社（仮）、ニチバン株式会社（仮） 

 

【開催日時】 令和３年２月２３日（火・祝） １０：００～１６：３０ 

 

【会場】 会議システム Zoom を利用してのオンライン開催 

 

【内容】 別紙プログラム参照 

 

【参加者】 日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー 

日本スポーツ協会公認コーチ３または公認上級コーチ４ 

学生 その他、アスリートのサポートに興味のある方 

 

【参加人数】 約８０名 

 

【参加料】 ①アスレティックトレーナー：3,000 円、②一般：2,000 円、 

③学生：1,000 円 

       ※申し込み後、振り込み方法をご連絡させていただきます。 

また、振込手数料は各自でご負担下さい。 

        ※参加料振り込み後は、如何なる場合も返金致しかねますので 

ご了承ください。 

 

【申込方法】 申し込みフォーム（Google フォーム）にて 

 

【申込開始】 ２０２１年１月１１日（月）午前９時より開始予定 

 



【その他】 

本研修会は、JSPO-AT 他、日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格の更新研修

となります。詳細は以下及び日本スポーツ協会ホームページをご確認ください。 

＜JSPO-AT＞ 

本研修会の参加により JSPO-AT 連絡会議都道府県ブロック会議、JSPO-AT 連絡会

議都道府県会議または日本スポーツ協会加盟中央競技団体等が主催する研修の 1回

分の実績となります。 

申込受付時に一時救命処置（BLS）資格認定証の確認を行います。BLS資格認定証

が確認できない場合、JSPO-AT資格の更新研修参加実績として認められません。 

＜その他の日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格＞ 

日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格のうち、一部資格については、別途定

められた更新研修を修了する必要があります。対象となる資格については日本スポ

ーツ協会ホームページをご確認ください。 

 

※日本スポーツ協会更新研修承認基準を満たすために研修会中、受講者の参加確認

を行います。 

 

【お問合せ先】 

693-8501 島根県出雲市塩冶町 89-1  

島根大学医学部附属病院 リハビリテーション部内（事務局） 

E-mail：shimaneat@gmail.com 

松本 拓也 

 

  



令和 2 年度第 14 回アスレティックトレーナー連絡会議中国・四国ブロック研修会 

プログラム 

 

開催日：令和 3 年 2 月 23 日(火・祝) 会場：オンライン開催（Zoom） 

時刻 内容 

９：４０ 受付開始  

１０：００ 開会式 

主催者挨拶 川本晃平（島根県アスレティックトレーナー協議会会長） 

 

１０：１０ 特別講演 

『スポーツ現場における感染症対策 

-最新のエビデンスを踏まえて-（仮）』 

講師 中山晴雄（東邦大学医学部医学科） 

（６０分） 

１１：２０ 講演 

『JSPO-AT 0人からの挑戦 

アスレティックトレーナーが「社会」を変える、「未来」を創る戦略』 

講師 川本晃平（島根県アスレティックトレーナー協議会会長） 

（４０分） 

１２：００ 

 

休憩（昼食） 

協賛企業プレゼンテーション（40分） 

各県打合せ会 

（６０分） 

１３：００ 

 

アスレティックトレーナーと COVID-19① 

•各県活動報告（島根を含む 9県代表） 

テーマ「コロナ禍での活動」 

（９０分） 

１４：３０ 休憩 

（グループワークの準備） 

（１０分） 

１４：４０ アスレティックトレーナーと COVID-19② 

司会：山本圭彦（島根県アスレティックトレーナー協議会理事） 

•グループワーク及び発表 

（８０分） 

１６：００ 報告 

『令和 2年度日本スポーツ協会 AT協議会 事業報告』 

講師 田中美季（JSPO-AT四国ブロックディレクター） 

（１０分） 

１６：１０ 講評 

講師 浦辺幸夫（JSPO-AT中国ブロックディレクター） 

（１０分） 

１６：２０ 閉会式 

主催者挨拶 松本康佑（島根県アスレティックトレーナー協議会副会長） 

次期開催県挨拶（徳島県） 

（１０分） 

 


