
平成 30 年度第 12 回アスレティックトレーナー連絡会議中四国研修会 

開 催 要 項 
 
【趣旨】  日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー及びスポー

ツ医・科学関係者が一堂に会し、最新のアスレティックリハビ

リテーション及びトレーニング、コンディショニング等の情報

提供や研究協議を行なうとともに、スポーツ医・科学サポート

に関する資質向上を図り、もってスポーツの普及・振興を図る

ことを目的として開催する。 

 
【主催】 鳥取県アスレティックトレーナー協議会 

 
【後援】  公益社団法人 鳥取県体育協会  

一般社団法人 鳥取県理学療法士会 

              鳥取県スポーツ栄養研究会 

 
【開催日時】 平成 31 年 2 月 11 日（月・祝） 10：00～16：30 

 
【会場】 養和病院 4F ホール 

（郵便番号：683-0841 住所：鳥取県米子市上後藤 3-5-1） 

 
【内容】 別紙プログラム参照 

 
【対象者】 日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー 

日本スポーツ協会公認コーチまたは公認上級コーチ 

学生 その他、アスリートのサポートに興味のある方 

 
【参加人数】 約 120 名 

 
【参加料】①アスレティックトレーナー：3000 円 ②一般：2000 円 ③学生：1000 円 

     ※申し込み後、振り込み方法をご連絡させていただきます。また、振込手

数料は各自でご負担下さい。 

      ※参加料振り込み後は、如何なる場合も返金致しかねますのでご了承くだ

さい。 

 

 



【申込方法】 下記申し込みフォームにて申し込み下さい。 

○ URL     https://goo.gl/forms/KgP6iPsbj9YeazYI2 

○ QR コード 

 

 

 

 
【申込締切】平成 31 年 1 月 9 日（火） 

※ JASA-AT の資格者で、資格更新のための義務研修として受講される方は、

一次 救命処置（BLS）資格認定証の確認を行いますので、BLS 資格認定証（画

像データ）を 申込とあわせて 1 月 9 日（火）までに E-mail にて送信ください。

BLS 資格認定証 が確認できない場合は、義務研修の対象となりませんのでご注

意ください。 

BLS 資格認定証送信先 

E-mail   tottori.trainer@gmail.com  

 
【情報交換会】 日時：平成 31 年 2 月 10 日（日）18：00～（予定） 

        場所：米子近郊 

        会費：１人 5000 円 

        ※参加料と合わせて事前にお振込みください。 

【その他】 

この研修会は、公認アスレティックトレーナー、公認コーチおよび公認上級

コーチの資格更新のための義務研修となります。 

ただし、公認アスレティックトレーナーはブロック研修会に 2 回参加しなけ

れば修了条件を満たしませんのでご注意ください。公認コーチまたは公認上級

コーチのうち、水泳、サッカー、テニス、バスケットボール、バドミントン、

剣道、空手道、バウンドテニス、エアロビック（上級コーチのみ）、チアリーデ

ィング（コーチのみ）の資格者については、別に定められた条件を満たさなけ

れば資格を更新できません。 

 
【お問合せ先】鳥取県アスレティックトレーナー協議会 

       受付担当：生田 

       TEL：090-3174-9391 

       E-MAIL：tottori.trainer@gmail.com 

 

 



別紙【プログラム】 

 

時 間 内    容 

9：30～ 受付  

10：00～ 開会 

主催者挨拶 

 藤岡 良仁（鳥取県アスレティックトレーナー協議会会長） 

来賓挨拶 

 後藤 裕明（鳥取県体育協会専務理事） 

10：10～ 特別講演 

『トレーナーとしての日本代表チームへの関わり方。フィジカ

ル、メディカルのアプローチ方法（仮）』 

 講師：岡田 隆（日本体育大学准教授、理学療法士、日本ス

ポーツ協会公認アスレティックトレーナー、日本オリンピック

委員会強化スタッフ（柔道）） 

11：10〜   休憩 

11：15～  報告 各県の活動報告（鳥取県含む９県） 

12：50～ 
休憩（昼食） 

各県打合せ会 

13：30～ 

パネルディ

スカッショ

ン 

（前半） 

『スポーツ選手に関するチームアプローチ』 

～各役職の役割、トレーナーに求めるもの～ 

 

司会     ：藤岡 良仁（鳥取県AT協議会 会長） 

パネラー ：徳吉 雄三（スポーツファーマシスト） 

山田 恭子（スポーツ栄養士） 

安井 博志（スポーツコーチ） 

村岡 智也（スポーツドクター） 

岡田 隆（アスレティックトレーナー） 

15：00～  休憩 

15：05〜 

パネルディ

スカッショ

ン 

（後半） 

 

15：40～ 報告 『 平成30年度日本スポーツ協会AT協議会 事業報告 』 

16：10～ 講評  講師：浦辺 幸夫（JSPO-AT 中国ブロックディレクター） 

16：30～ 閉会 

主催者挨拶 

圓山 浩司 （鳥取県アスレティックトレーナー協議会） 

次期開催県挨拶 

 


