
平成 30年度アスレティックトレーナー連絡会議東海ブロック研修会 

開 催 要 項 

【趣旨】                                                                                

（公財）日本スポーツ協会公認アスレティックレーナー（JSPO-AT［旧 JASA-AT］）の一層の資質向上と、組

織的活動を行うための連携体制を構築し、地域スポーツ活動の振興に寄与する目的として開催する。併せて本

研修を JSPO-AT の資格更新のための義務研修として開催する。 

【主催】 

（公財）日本スポーツ協会公認アスレティックレーナー連絡会議 東海ブロック連絡会議 

【主管】 

（公財）日本スポーツ協会公認アスレティックレーナー連絡会議 三重県連絡会議 

【後援】 

（公財）三重県体育協会 

【会場】 

「 じばさん三重 」  大研修室（5 階） 三重県四日市市安島 1-3-18   TEL：(059-353-8100） 

【日程及び内容】 

平成 30 年 12 月 2 日（日） 

 受付     9：30～10：00 

開会行事  10：00～10：15 

       講演Ⅰ   10：15～11：45  

                   《講演》「筋腱複合体の機能向上に向けた 

電気刺激トレーニングの可能性について」 

              講師： 小木曽 一之 氏 〈皇學館大学教育学部教授〉 

      昼休憩   11：45～12：45 

         講演Ⅱ     12：45～14：05   

                   《講演》「筋・腱・筋腱付着部のスポーツ傷害 －病院での治療－」 

              講師： 西村 明展 氏  〈三重大学医学部附属病院〉 

      シンポジウム 14：15～15：25 

テーマ≪筋腱損傷に対するアスレティックリハビリテーション≫ 

               講演Ⅱ講師 西村 明展氏 

 ｼﾝﾎﾟｼﾞｽﾄ   佐久間 雅久氏(鈴鹿回生病院)、 

宇都宮 万祐子氏(相好体操クラブ)、他調整中 

      東海ブロック各県報告 15：35～16：25 

       閉会行事   16：25～16：30 

【参加者及び定員数】 

日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー（JSPO-AT）、 

日本スポーツ協会公認コーチまたは公認上級コーチ 他     定員 80 名 

【参加料】 

上記公認資格保有者 2,000 円、一般 3,000 円 

※研修会当日に受付にてお支払いください。 



【その他】 

この研修会は、JSPO-AT 、公認コーチおよび公認上級コーチの資格更新のための義務研修となります（上記

の資格以外は義務研修の対象となりません）。ただし、JSPO-AT はブロック研修会に 2 回参加しなければ修

了条件を満たしませんのでご注意ください。また、受付時に一次救命処置（BLS）資格認定証の確認を行いま

す。平成 28 年 4 月 1 日以降は、BLS 資格認定証が確認できない場合、研修会への参加はできませんのでご

注意ください。 

公認コーチまたは公認上級コーチのうち、水泳、サッカー、テニス、バスケットボール、バドミントン、剣道、

空手道、バウンドテニス、エアロビック（上級コーチのみ）、チアリーディング（コーチのみ）の資格者につい

ては、別に定められた条件を満たさなければ資格を更新できません。 

【申込方法及び問い合わせ先】 

ＦＡＸまたは郵便にて下記申込書を明記のうえ、平成 30 年 11 月 22 日（木）までにお申込ください。  

記入項目：①氏名・性別、②資格名・競技名等、③資格登録番号、④郵便番号・住所、⑤電話番号 

※ 記載された個人情報は本研修会事業のみに使用いたします。 

〒510-0261 鈴鹿市御薗町 1669 番地 

           三重交通 G スポーツの杜 鈴鹿（三重県営鈴鹿スポーツガーデン） 

                      TEL 059-372-3880  FAX 059-372-3881 

 

参加申込書（12/2 研修会） 

申込み〆切：平成30年11月22日（木） 

 

（公財）日本スポーツ協会公認アスレティックレーナー連絡会議 

 三重県連絡会議   行き 

  【申込事務等取扱い：（公財）三重県体育協会】 

 

 平成 30 年 12 月 2 日（日）開催の「平成 30 年度アスレティックトレーナー連絡会議東海ブロック研修会」に

下記のとおり申込みいたします。 

 

【記入項目】 

①氏名・性別               （ 男性 ・ 女性 ） 

②資格名・（競技名）  （          ） 

③資格登録番号 
 

④郵便番号・住所 〒 

⑤電話番号 
 

⑥備  考 
 

 【留意事項】 

(1) ⑤電話番号は、緊急連絡のみに使用しますので、ご承知おきください。 

  (2) 公認アスレティックトレーナーの方は、BLS 資格認定証をご持参ください。（確認のみ） 

  (3) 参加料は、当日受付にお支払いください。（釣り銭がないようにご準備ください。） 

  (4) 日本スポーツ協会公認資格更新のための義務研修会となりますので、資格更新のポイントをご希望の方 

は全日程をご受講ください。（遅刻や早退等は一切認められません。） 


