
２０２３年度「NO!スポハラ」に向けた取組み＜日本パラスポーツ協会＞

活動内容 期日 形態 対象 備考

会議体での周知・徹底

・理事会

・評議員会

・四協議会合同会議など

協会内主要会議

ー

集合形式

及び

Web形式

･構成員 「NOスポハラ」活動の紹介・周知。

公認パラスポーツ指導員

養成講習会

（初級・中級・上級）

2023/4月から随時

初級：各自治体協

会にて運営

中上級：6月から

全7回

集合形式
･公認パラスポーツ指導者資

格取得希望者

講習カリキュラム内にある以下講義を継続。

「スポーツのインテグリティと指導者に求められる資質」

「指導員の役割」

「スポーツのインテグリティを脅かすもの」

「コミュニケーションスキル」

詳細はこちら：

https://www.parasports.or.jp/leader/leader_aim_what.html

公認パラスポーツコーチ

・トレーナー養成講習会

コーチ：年2回

トレーナー：年2回
集合形式

･公認パラスポーツコーチ、

トレーナー資格取得希望者
講習時に「NOスポハラ」活動の紹介・周知を行う（予定）。

公認パラスポーツ指導者

全国研修会（年1回）
2023/12/9,10 集合形式 ･公認パラスポーツ指導者

「NOスポハラ」活動のロゴバナーやポスター掲示、

リーフレット等の配布（予定）

JPC各種研修 年間10回以上

集合形式

及び

Web形式

･競技団体スタッフ

･コーチ

･強化指定選手

･ユース選手

ガバナンス、コンプライアンス、インテグリティの要素が研修に

含まれているほか、「NO！スポハラ」活動の紹介・周知を行う

（予定）。

https://www.parasports.or.jp/leader/leader_aim_what.html


活動内容 期日 形態 対象 備考

Jスタープロジェクト

基礎測定会

（パラアスリート発掘育成

プロジェクト）

年９回

2023/7～2023/12

掲示

配布

･測定会参加者

･競技団体関係者 等

「NO！スポハラ」活動のロゴバナーやポスター掲示、

リーフレット等の配布（予定）

情報誌「No Limit」 ３か月に1回発行 ー

･公認パラスポーツ指導者

･スポンサー企業

･一般

「スポーツ界から暴力・暴言・差別など不適切行為をなくそう!」

をテーマに連載（予定）。

主催大会（ジャパンパラ

競技大会）会場
年６回

掲示

配布
ー

「NO！スポハラ」活動のロゴバナーやポスター掲示、

リーフレット等の配布（予定）

国民体育大会会場 大会期間中 ブース ー

国民体育大会会場内ブースで全スポの告知とともに、「NO！ス

ポハラ」活動のバナー等を掲示し、活動の紹介・周知を行う

（予定）。

全国障害者スポーツ

大会会場

大会期間中

2023/10下旬

掲示

配布
ー

「NO！スポハラ」活動のロゴバナーやポスター掲示、

リーフレット等の配布（予定）

スポーツにおける

暴力行為等相談窓口

電話

平日：10時～17時 ー

･JPSA職員

･当会協議会登録団体

･加盟団体の関係者

･選手 等

不適切な行為による被害を受けた方の相談などのため窓口を設置

詳細はこちら：

https://parasports.or.jp/consultation/index.html

https://parasports.or.jp/consultation/index.html
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