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親子で発見！運動×遊びの楽しさ 

〜アクティブ・チャイルド・プログラム体験イベント〜 

令和 8 年度開催要項 
 

 

1. 趣旨 

親子で楽しい運動遊びを体験することにより、体を動かすことや運動に親しむ機会を提供する。そ

して、誰もが気軽に楽しめる運動遊びを伝えることで、その後の日常生活における運動習慣の定着化

を図り、ひいては、子どもたちの健やかな心と体を育むことを目指す。 

 

＊アクティブ・チャイルド・プログラム（JSPO-ACP）とは… 

子どもが様々な運動遊びを通して、楽しく積極的に体を動かす中で、健やかな心と体を育むこと

を意図した、ひいては生涯スポーツの基礎を培うためのプログラム。 

https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/acp/index.html（ACP 総合サイト） 

 

2. 主催 

公益財団法人日本スポーツ協会（JSPO） 

 

3. 特別協力 

公益財団法人ライフスポーツ財団 

 

4. 後援 

スポーツ庁 

開催地都道府県スポーツ協会(予定) 等 

 

5. 期日・会場・定員 

期日 会場 所在地 定員 

令和 8 年 

9 月 19 日（土） 
TAC 東村山スポーツセンター 東京都東村山市 200 名（100 組） 

10 月 17 日（土） 
岐阜メモリアルセンター 

「で愛ドーム」 
岐阜県岐阜市 400 名（200 組） 

調整中 調整中 大阪府内（予定） 調整中 

12 月 5 日（土） 比治山大学 広島県広島市 
80 名（40 組） 

×2 部制 

12 月２０日（日） 神奈川県立保健福祉大学 神奈川県横須賀市 
100 名（50 組） 

×2 部制 

 

6. 内容 

（1） アクティブ・チャイルド・プログラム（JSPO-ACP）を用いた運動遊びの実践 

（2） アクティブ・チャイルド・プログラム（JSPO-ACP）普及・啓発に係る情報提供 

 

7. 出演者 

（1） 講師(各会場 3名程度) 

（2） 特別ゲスト（各会場 2 名程度） 

 

8. 対象 

幼児（年長さん）〜小学生とその保護者等 

 

https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/acp/index.html


  

 

9. 参加料 

無料 

 

10. 申込方法等 

（1） 申込期限 

開催期日 会場 申込期限 

令和 8 年 

9 月 19 日（土） 

TAC 東村山 

スポーツセンター 
9 月 13日（日） 

10 月 17 日（土） 
岐阜メモリアルセンター 

「で愛ドーム」 
10 月 11 日（日） 

調整中 調整中 調整中 

12 月 5 日（土） 比治山大学 １１月 29 日（日） 

12 月２０日（日） 神奈川県立保健福祉大学 12 月 13日（日） 

（2） 申込方法 

以下の専用フォームからお申し込みください。 

https://forms.office.com/r/0BF8vZM53K 

※ 参加申込はすべて【申込順（先着順）】での受付となります。定員に達し次第、受付を終了

いたします。 

※ 本イベントに関する各種お知らせは、参加申込時にご登録いただいたメールアドレス宛て

に「spolab@japan-sports.or.jp」から送信されます。ご使用のメーラーの設定(迷惑

メールブロック等)により受信できないことがあるため、あらかじめ受信許可設定をお願

いします。万が一、各種お知らせメールが届かない場合は、開催日 5 日前までにお問い

合わせください。 

 

11. 個人情報・肖像権の取扱について 

（1） 参加者の個人情報は、参加可否の通知、参加者名簿の作成、傷害保険の加入・適用に係る事務、

アクティブ・チャイルド・プログラム（JSPO-ACP）に関する各種案内を目的に使用します。 

（2） 保護者以外（指導者等）が子どもを引率して参加する場合、事前に保護者から個人情報・肖像権

の取扱について同意を得てください。 

（3） イベント中に撮影した写真・映像等については、JSPO およびライフスポ―ツ財団、その他後援団

体の各種媒体や作成物（ホームページ、広報誌、オウンドメディア、SNS、報告書）、情報配信サ

ービスへ掲載されることがあります。 

（4） JSPO およびライフスポ―ツ財団、その他後援団体に認められた報道機関等によって撮影された

写真、映像が新聞・雑誌・報告書および関連ホームページや SNS に掲載されることがあります。 

（5） JSPO個人情報保護方針は、以下のURLからご確認ください。 

URL：https://www.japan-sports.or.jp/privacy/policy.html 

 

12. その他 

（1） 参加者を被保険者として傷害保険に加入します。 

（2） 当日は、以下を忘れずにお持ちください。 

運動できる服装／運動シューズ(室内用)／マイナ保険証または資格確認書(コピー不可) 

（3） 地震・台風・火災等などの天災、感染症、テロ、第三者からの指示・命令、その他不可抗力により

開催を中止する場合は、申込時に登録されたメールアドレスに連絡する他、JSPOホームページ

等にその旨を掲載します。なお、開催可否については、開催日の 7 日前を目安に E-mail でご

連絡します。 

 

＜本イベントに関する問い合せ先＞ 

公益財団法人日本スポーツ協会 スポーツ科学研究室 

https://forms.office.com/r/0BF8vZM53K
https://www.japan-sports.or.jp/privacy/policy.html


  

 

〒160-0013 東京都新宿区霞ヶ丘町 4-2 JAPAN SPORT OLYMPIC SQUARE 

E-mail:spolab@japan-sports.or.jp 

 

特別協力： 


