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2015年 6月 22日号体協フェアプレイニュース

 フェアプレイキャンペーンTOPページ  ▶  フェアプレイニュース＆スポーツニュース   で見たいニュースをみつけてね。
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http://www.japan-sports.or. jp/
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（次回は7月6日発行の予定です。） 〒150-8050　東京都渋谷区神南1丁目1番1号 岸記念体育会館内　スポーツ振興くじ助成事業

パソコンで フェアプレイ 検 索フェアプレイニュースとスポーツニュースの紙面が日本体育協会のキャンペーンホームページでみられます。

日本体育協会「アクティブ・チャイルド・プログラム」よりこのフェアプレイストーリーは2009年の出来事です。

江村美咲選手フェンシング

何人でもできます。さあ、やってみよう!

①手で足首を持ちます。
②範囲を決めて、その中を移動しながら、
　人とぶつかり合います。
③倒れたり、手が離れたり、範囲から出たら負けです。

失敗をおそれない気持ちが、
なでしこジャパンを2011年
女子ワー ルドカップ優 勝 、
2012年ロンドンオリンピック
銀メダルに導いた。
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クラス全員で挑戦するために
ぜん        いん　　            　ちょう      せん

東京オリンピックで金メダルを取る。
その夢に向かって、1日1日進んでいる。
東京オリンピックで金メダルを取る。
その夢に向かって、1日1日進んでいる。
両親がフェンシングの選手だった江村美咲選手(高校2
年生)。小学3年生から競技を始めましたが、親から特に
厳しい指導を受けたことはありませんでした。中学1年
生の時にフェンシングの中の「サーブル」という種目に
初めて出場して見事優勝。自分にあった種目に出
会えたと実感し、サーブルを専門に練習するよう
になりました。それから、勝利へのこだわりも強く
なったそうです。中学3年生の時、東京オリンピックの開催
が決定すると、「絶対に金メダルを取る」と決心。その夢を
叶えるために高校生になってＪＯＣエリートアカデミーに

入り、日本を代表する選手とともに練習
を重ねています。

ウォーミングアップから真剣にウォーミングアップから真剣に
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戦い終わったら、しっかりと握手戦い終わったら、しっかりと握手
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