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女子の新体操はロシアで生まれたと言われています
が、男子の新体操は日本で誕生。女子のしなやかで華
麗な雰囲気とは異なり、宙返りなどのアクロバティッ
クな技が次々と繰り出される演技は迫力満点ですよ。

男子の新体操は日本で生まれた！

フェアプレイニュースとスポーツニュースの紙面が日本体育協会のキャンペーンホームページでみられます。

フェアプレイキャンペーンTOPページ ▶ フェアプレイニュース＆スポーツニュース  で見たいニュースをみつけてね。

みんなでスポーツを！

スポーツ振興くじ助成事業

公益財団法人 日本体育協会

http://www.japan-sports.or.jp/
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パソコンで フェアプレイ 検 索

フェアプレイの
ホームページもあるよ！〒150- 8050　東京都渋谷区神南 1丁目1番1号 岸記念体育会館内　

国民
体育大会
に行こう！

17歳で日本代表に選ばれ、
アテネ、北京、ロンドンオリン
ピックに出場し、中心選手と
して活躍した木村選手。この
ことばは、出身高校が全国大会
優勝したことへのメッセージ。
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正 （々セイセイ）くん
堂 （々ドウドウ）ちゃん

リボンやボールといった道具（手具）を自分の

からだの一部のように操りながら、音楽に

合わせて演技を行う新体操。頭のてっ

ぺんからつま先まで全神経を集中

させて、ダイナミックに、そして

繊細に踊り、美しさと芸術性を

競い合います。見た目はとて

も華麗で優雅な新体操ですが、 

実はとてもハードな競技。バランス

感覚や柔軟性とともに、俊敏性や

持久力なども必要になります。

リボンの虹を華麗にジャンプ!リボンの虹を華麗にジャンプ!

大胆にしなやかに、クラブの演技大胆にしなやかに、クラブの演技リボンの先まで美しく操つるリボンの先まで美しく操つる驚くほどの柔軟性驚くほどの柔軟性

今年の秋、和歌山県で開催するよ。
平成27年9月26日（土）～10月6日（火）
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