
共通科目カリキュラム

集合 自宅学習 計

時間数
科目名 内容

トップアスリートを取り巻く諸問題 トップアスリートの特徴

海外遠征の諸問題とその対応（特殊環境、心理的問題、リスクマネジメント）

国際競技力向上のための環境（ＪＯＣ、ＪＩＳＳの活動、取組み）

情報戦略（情報の収集・分析、テクニカルサポートとの連携）

競技者を取り巻く環境（マスコミ対策、キャリアターミネーションとセカンドキャリア、肖像権、契約、仲裁機構など）

指導能力を高めるための コミュニケーションスキル（ロジカルシンキング、意思伝達、交渉能力、調整能力の獲得・向上）

スキルアッププログラム プレゼンテーションスキル（提案、発表能力の獲得・向上）

16 24 40

共通科目Ⅳ

8 12 20

8 12 20




