
メルマガ１月（５１号） ＜特集＞ クラブが取り組む社会貢献活動 
 

         フォルダ流「エコキャップ回収活動！」 

～ＮＰＯ法人フォルダ（岩手県北上市） 

 

１．「エコキャップ回収活動」とは 

「エコキャップ回収活動」は、ペットボトルのキャップを集め、リサイクル事業者に買ってもらい、こ
の売却益でワクチンを購入し、ポリオなどの病気に苦しむ世界の子どもたちにワクチンを寄付する活動
の仕組みのことです。誰でも参加可能で、クラブなどの地域拠点で行うと効果的な活動です。 
 
 フォルダでは、平成 20年の 2月 27日から11月 12日の約９ヶ月間、｢集まった｣｢集めた｣ペットボト
ルのキャップ(以後、エコキャップ)は 260kgです。1kg20円、計 5,200円で地元のリサイクル業者に買
い取ってもらい、収益は全額｢国境なき医師団｣の活動に寄付をしました。 
 

２．拠点施設、クラブ・地域の人々の力で集める 

活動のきっかけは、ある情報誌でした。
ゴミとして焼却処分すれば大量の CO2 を発
生する悪者プラスチックキャップを、分別
回収し、リサイクルすることで、ワクチン
購入資金となり、伝染病の恐怖から世界の
子ども達を救うエコキャップに変身です。 
 
「これならやれる」と、すぐに起案し、８
月半ばから回収活動を開始しました。 
回収拠点は、自動販売機を設置している
クラブの指定管理施設の１つ｢勤労青少年           
ホーム｣です。 
 

260kg のエコキャップ 

自販機や他の指定管理施設にポスターを
掲示したり、「ファイル」と呼んでいる教室
やサークル活動で持ち寄りを呼びかけたり、
少しずつ、でも着実に浸透していきました。 
 
一度に大量に回収するなら、マラソンや
トライアスロン大会などがポイントです。
また、地域の方の協力で、資源ごみ回収日
の分別・持ち寄りは、大きな力となってい
ます。 
 
 

エ

                          エコキャップ回収場と朝顔棚で日陰づくり 



３．送料の問題を地元の業者でクリア 

 ただ、ここで大きな問題が持ち上がりました。それは、このエコキャップの送料が予想以上にかかる
ことでした。平成 21 年の２月に、第１回目の発送を行ないましたが、回収したのは 6,400 個。800 個
で 20 円、20 円でワクチン１本、つまり、6,400 個÷800 個＝8本、20円×8本＝160 円。今回は、160
円で８本のワクチンでしたが、送料は 1,800 円もかかってしまいました。 
 
 問題解決の鍵は、送料をどうやってなくすか。行き着いたのは、地元でエコキャップを現金化するこ
とでした。なかなか業者は見つかりませんでしたが、幸いにも昨年の夏に解決し、前記のように 5,200
円を手にすることが出来ました。 
 
 フォルダでは、当初目的を「エコからワクチン」として進めていますが、エコキャップの現金化は、
可能性を大きく広げてくれます。 
 エコ活動と社会貢献活動に取り組めるエコキャップ回収、ぜひ皆さんのクラブでもいかがですか。 

 

（古桑 整 ＮＰＯ法人フォルダ事務局長） 

 

 

関連リンク：国境なき医師団  http://www.msf.or.jp/index.php 

 

関連リンク：ＮＰＯ法人エコキャップ推進協会  http://ecocap007.com/ 

 

 

 

【ＮＰＯ法人フォルダ・プロフィール】 
１． 設立   

設立年：平成 17年  
経緯：地域の有志で、スポーツを通して住民の笑顔をたくさん創りだす為に設立 

２．地域 

人口：北上市人口 93,000 人  
特性：工業都市 

３.クラブ 

会員数：700 人 

特徴：言いだしっぺ方式。指定管理者として、現在、５つの施設を運営管理している。 
予算規模：4,000 万円（指定管理 2,600 万、受託助成 1,800 万、クラブ 600 万） 

４． 連絡先 
〒024-0041 岩手県北上市大通り１－３－１ ３Ｆ 
TEL・FAX０１９７－６３－２３５９ 
Email：folder@kitakamicity.com 
URL：http://blog.canpan.info/folderkitakami 

 

  

 


