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◆ 【日本体育協会総合型地域スポーツクラブ公式メールマガジン】 

◆  第４３号 平成２１年５月２０日発行 
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このメールは本会 HPより登録された方々へ配信させていただいております。 

配信停止設定は、メール後方のご案内をご確認ください。 

 

*******☆目次☆******************************************************* 

【１】特 集 ＜クラブの人材集めと設立準備＞ 

【２】希望者へもれなく送付！ 冊子「総合型クラブ創設ガイド」 

【３】若手クラブ仕事人の夢メッセージ（尾塩 苑さん） 

【４】今月のひな型 ＜NEW!> 新連載のご紹介 

【５】クラブのマーケティグに役立つ資料「スポーツライフデータ 2008」 

【６】締切迫る！ クラブ運営などのノウハウを学習できる日体協主催 

   「公認クラブマネジャー養成講習会」（申込締切５月末日） 

【７】メールマガジンへのご意見・感想をお待ちしています！ 

【８】メールマガジン次月号の予告 
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━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

【１】特 集 ＜クラブの人材集めと設立準備＞ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

■■■■■ 

■クラブの立ち上げでは、設立・運営に向けた組織づくりが重要です。 

 一緒に考え、動いてくれるメンバーを集め、着実に立ち上げたいものです。 

      

 しかし、協力してくれる人が思うように集まらない、 

 集まっても、意見が出なかったり、意見がまとまらなかったり・・・。 

 そんな、立ち上げの時の「壁」があります。 

      

 そこで、経験豊かなクラブ育成アドバイザー3名による座談会を開催しました。 

 悩めるクラブ関係者へ、具体的な助言と熱いメッセージを 

 11 項目に分けてお伝えします。 

      

＜座談会参加アドバイザー（五十音順、敬称略）＞ 

 伊倉晶子  東京都クラブ育成アドバイザー 



       （アドバイザー歴３年目、クラブ設立・運営経験あり） 

 遠藤晃弘  神奈川県クラブ育成アドバイザー 

       （アドバイザー歴４年目、） 

 加藤裕之  埼玉県クラブ育成アドバイザー 

       （アドバイザー歴５年目、クラブ設立・運営経験あり） 

 

＜内容＞ 

■１．アドバイザーの仕事紹介  

「アドバイザーは“打ち出の小槌”。地域内外で、どんどん出します！」 

 

■２．人材集めのポイント（１） 

    「個人として参加する」仕組みにする！ 

 

■３．人材集めのポイント（２） 

    「公募」や「部分依頼」の方法もある！ 

 

■４．人材集めのポイント（３）  

    「面白いオーラ」を発し、困った状況を笑える余裕 

 

■５．人材集めのポイント（４） 

    「共働」には手順あり、「導入」での演出も大事 

 

■６．求められる「会議の技術」 

 

■７．世代や新旧などメンバー間の温度差を超える方法 

 

■８．クラブづくりのリーダーシップ、自分が熱くなるために・・・ 

 

■９．小さなことでもやりたいことを人に伝えてみる 

 

■１０．設立準備段階で気をつけたいこと 

 

■１１．人を動かすための「かっこよさ」を発信 

 

▼文章全体はこちらから 

  

http://www.japan-sports.or.jp/local/news/newsDetail.asp?newsNo=214 

 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

【２】希望者へもれなく送付！ 冊子「総合型クラブ創設ガイド」 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

http://www.japan-sports.or.jp/local/news/newsDetail.asp?newsNo=214
http://www.japan-sports.or.jp/local/news/newsDetail.asp?newsNo=214


◆◆◆◆◆ 

◆これから総合型クラブづくりに携わる方や設立を支援する関係者の 

方々に役立つ冊子です。写真・図を多用し、見やすくなっています。 

 

設立タイプ別の事例ごとに、時間を追って詳しく設立経緯を解説。 

設立手順や行政支援など、設立までに必要な事項が網羅されたチェック 

シート＆フォーマットも付いています。 

設立準備委員会の会議などでもご活用いただけます。 

 

荻原次晴さん（スキーノルディック複合・長野冬季五輪日本代表）、 

萩原智子さん（水泳・シドニー五輪日本代表）による総合型クラブ訪問記 

と寄せる期待も見逃せません。ぜひ、この機会に入手してご活用ください！ 

  

 ◆総合型クラブ創設ガイド こうして創った！ こうすれば創れる！ 

  A4 判 全 112 ページ カラー  

 

 ◆総合型クラブ創設ガイド ハンドブック(コンパクトサイズ・携帯用) 

  A5 判 全 32 ページ カラー 

 

▼ＰＤＦ版はこちらから▼ 

 http://www.japan-sports.or.jp/local/publish/index.html#04 

 

★「総合型クラブ創設ガイド」送付ご希望の方は、〒住所、氏名、電話番号、 

 希望冊数、用途(簡単に)を明記の上、以下までメールかＦＡＸをお願いします。 

 

 日本体育協会クラブ育成課 Ｅmail：sc-info@japan-sports.or.jp 

              ＦＡＸ：０３－３４８１－２２８４ 

              ＴＥＬ：０３－３４８１－２２７８ 

 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

【３】若手クラブ仕事人の夢メッセージ （尾塩 苑さん） 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

■■■■■ 

■今年も引き続き、隔月で、クラブ関係の仕事をしている若手の声を 

 取り上げています。 

 今月は、クラブタッチ（石川県かほく市）クラブマネジャーの 

 尾塩苑さんです。 

 

■幸運にも大学卒業と同時に、あるクラブの設立に立ち会い、 

クラブのマネジャーとしての肩書も与えてもらえた。 

実際に自分がマネジャーとしての役割を果たせているのだろうか。 

http://www.japan-sports.or.jp/local/publish/index.html#04


そんな中、自分には交渉術がないことに気付いた。ショックだった。 

 

■でもそれは、大きな勘違いだった。 

足りないのは交渉術ではなく、根本的な部分へのアプローチである。 

信頼関係があれば解決できることがたくさんある。 

 

■１年目は、やってみることが最大の学習になった。 

２年目もまだまだ、自分の力を試したい。 

自分を成長させることが、人材育成にもつながると信じて、 

現在は高みを目指して走りたい。 

 

■これからの課題は、自分たちとは違う種類の存在を巻き込めること。 

同じ価値観の中の日常に安住することなく、違う価値観を許容して、 

新しい動きをもたらせる。 

そんな仕事をしていき、クラブタッチの組織・地域・メンバーを 

笑顔にしたい。 

  

▼文章全体はこちらから 

 http://www.japan-sports.or.jp/local/news/newsDetail.asp?newsNo=213 

  

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

【４】今月のひな型 ＜NEW!> 新連載のご紹介 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

◆◆◆◆◆ 

◆新年度からの連載では、クラブの運営で使う様々な書類などの 

「ひな型」を取り上げていきます。 

具体的には、契約書や規約、会費徴収ツール、調査票などです。 

このような「ひな型」には基本形があるものです。 

 

クラブの運営には、思いのほか事務作業が多いもの。 

各クラブで様式を探したり検討したりする時間を減らし、 

運営の負担を軽減してもらうことが、この連載の狙いです。 

 

これから立ち上げるクラブにも設立後のクラブにも役立つように、 

「ひな型」とその工夫を紹介していきます。 

もちろん「ひな型」を参考に、自分たちのクラブに合った内容に 

していただいてかまいません。 

 

今月は、日体協のホームページ内にある「ひな型」をご紹介します。 

簡単なアンケートや開催案内などの書式が入っています。 

以下からご覧ください！ 

http://www.japan-sports.or.jp/local/news/newsDetail.asp?newsNo=213


 

▼日体協ＨＰ「広報資料」はこちらから（一番下からダウンロードできます） 

 http://www.japan-sports.or.jp/local/publish/index.html#04 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

【５】クラブのマーケティグに役立つ資料「スポーツライフデータ 2008」 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

■■■■■ 

■「会員や参加者が集まらない」は、運営の心配や悩みの筆頭です。 

第一歩は、少人数でも集まった人に希望を聞いて、小さなことでも 

実現させてみましょう。 

 

でも、今ここにいない人を、さらに集めたいときは・・・？ 

一般住民にアンケートするお金も時間もない・・・ 

 

そんなときは、既存の調査を活用しましょう！ 

「スポーツライフデータ」（SSF 笹川スポーツ財団発行）は、2年に 1度、 

全国 20 歳以上の男女 2,000 人を対象に、運動・スポーツの実施状況や 

今後行いたい運動・スポーツなどの調査結果を公表しています。 

 

地域別（8 ブロック）、都市規模別、性・年代別、職業別で詳細な 

データも掲載されています。 

 

2008 年度版が、この春発売されました。1部 2,100 円（税込）。 

大型書店か、政府刊行物を扱う書店でご購入できます。 

 

ちなみに、今回から総合型地域スポーツクラブの認知度を調査した 

結果が掲載されています。「よく知っている」2.7％、「知っている」 

12.5％、「聞いたことがある」15.8％、「知らない」69.1％でした。 

 

現在は 15％程度ですが、3割位の人に認知されると、その広まりが 

加速するとか。認知度向上に向けて、手を尽くしたいものです。 

 

▼SSF 笹川スポーツ財団の HPはこちらから 

 http://www.ssf.or.jp/ 

 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

【６】締切迫る！ クラブ運営などのノウハウを学習できる日体協主催 

   「公認クラブマネジャー養成講習会」（申込締切５月末日） 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

  

http://www.japan-sports.or.jp/local/publish/index.html#04
http://www.ssf.or.jp/


 先月のメールマガジンでもご案内いたしました「本会公認クラブ 

 マネジャー養成講習会」は、5月末まで受講申込を行っております。 

 養成講習会は、クラブ運営に必要な知識やクラブ経営のノウハウを 

 学ぶことができるとともに、他のクラブマネジャーと情報交換等を 

 することができる貴重な場にもなっております。 

 

 今年度は、本会が実施する創設支援事業、活動支援事業(いずれも 

 スポーツ振興くじ(toto)助成事業)対象クラブでは「養成講習会 

 参加料」や「参加に係る旅費」が助成の対象となっております。 

  

 また、今年度の講習会は広島県で開催しますので、特に西日本に 

 てクラブ運営に携わっている方は、この機会に資格取得を検討さ 

 れてみてはいかがでしょうか。 

 

 ※5 月 18日(月)にはインターネット上のオンライン申込ページが 

  スタートし、受講申込がより簡単に行えるようになりました。 

 

 受講の詳細に関しては下記をご参照ください。 

 

〈受講のご案内〉 

 受講の申込等クラブマネジャーの養成講習会については、 

 下記ホームページをご参照ください。 

 また、ご不明点等ありましたら、日本体育協会スポーツ指導者 

 育成部マネジメント資格担当(03-3481-2226)までご連絡ください。 

 なお、申込にあたっては所属クラブ代表者による推薦状が必要と 

 なり、受講申込後、受講審査がありますので、予めご了承ください。 

 

 ▼日本体育協会公認クラブマネジャー関係 HP はこちらから 

 クラブマネジャー： 

  http://www.japan-sports.or.jp/coach/qualification/management/m_02.html 

  ※オンライン申込画面もこちらからリンクしております。 

 アシスタントマネジャー： 

  http://www.japan-sports.or.jp/coach/qualification/management/index.html 

 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

【７】メールマガジンへのご感想・ご意見をお待ちしています！ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

  

 いつもご愛読いただき、誠にありがとうございます。 

 読者の皆様あってのメールマガジンです！ 

 これまでのご感想や、こんなテーマ・内容がいいなどのご意見を、 

http://www.japan-sports.or.jp/coach/qualification/management/m_02.html
http://www.japan-sports.or.jp/coach/qualification/management/index.html


 ぜひ下記のメールアドレスよりお寄せください（5月 27 日まで）。 

 

 ▼ご感想・ご意見はこちらから 

 sc-info@japan-sports.or.jp 

 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

【８】メールマガジン次号の予告   

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 ＜特 集＞クラブの会員管理とＩＴ活用 

 ＜新連載＞クラブ面白写真館（隔月）  など 

 

■発行予定日；６月２２日（月） 

 

 

 

 ▼メールマガジンの登録（無料）はこちらから簡単にできます。 

  周りの人にもぜひ登録をオススメください！ 

 http://www.japan-sports.or.jp/local/mail/index.html 

 

◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆ 

  ☆★☆ メール配信サービスのご案内 ☆★☆   

◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆ 

                  

◆メールマガジン配信停止(退会)ご希望の方は、こちらから◆ 

  http://www.japan-sports.or.jp/local/mail/ 

 

※お客様のメールアドレスが変更になる場合は、上記ページで一度 

退会処理をされた後、再度登録手続きを行ってください。 

 

◆当メールは送信専用で配信されており返信できません◆ 

 

Copyright(c) 2009 Japan Sports Association. All rights reserved 
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